S kazdou hodnotou krevniho tlaku se uklada také ¢as méfeni, aby bylo mozné urit ranni a vecerni priméry. Cas

A Bluetooth® P PP C L o ; .
connect 9 Pied samostatnym mérenim krevniho tlaku se poradte se svym Iékaiem, pokud... Na displeji se zobrazf symbol Bluetooth® 8 3] abk. o) ulozeny v zafizeni proto musi byt spravné nastaven na skutecny Cas (viz kapitola 4, ¢ast ,Nastaveni data, casu a
(F) « jste téhotnd. Krevni tlak v téhotenstvi se mize lisit od béznych hodnot. Pravidelné sledovani krevniho tlaku je zvIasté b itk b e, 20 bude funk ] . l-ll- Bluetooth®").
dillezité, pokud mate vysoky krevni tlak, nebot jeho zvy3ené hodnoty mohou ovliviiovat vjvoj plodu. VZdy se poradte B:)moa tha®c|tka paméti [Le oftzvolte, Zb al B;J ¢ ur;]@ce gr;nosublal: proere dmcl:wm —ta Tlakomér Veroval® BPU 26 zahruje nasledujici funkce uklddani naméfenych dat (odpovidajici smérnicim Evropské
se svym lékafem, zda a kdy si mate méfit svlj krevni tlak, zvI&3té pokud trpite preeklampsii. uetooth® aktivovdna (zo raztge Sbel:syrl‘nFFo uetooth®a bk, i blik) nebo deaktivovana ) l_ spolecnosti pro hypertenzi (ESH):
® mate diagnostikovanou cukrovku, poruchy funkce jater nebo zizeni krevnich cév (napf. aterosklerozu, onemocnéni (zobrazuje se symbol Bluetooth®a blika) a potvrdte thacitkem START/STOP (. Ly Pamétindividusinich namétenich hodnot
e rova BPU 26 perifernich tepen), jelikoz tato onemocnéni mohou zpiisobovat méfeni abnormélnich hodnot krevniho tlaku. Pa{nevml;\]/l dua:lcvnar:nerenvyvc ,oh Eod ¢ krevniho tlaku podle ujivatel
se u Vds vyskytuji onemocnéni tykajici se krve (napi. hemofilie) nebo zavazné poruchy krevniho obéhu nebo uzivite O EE— P“fm?m% hodnota veedh :an&er:[]yc odnotkrevniho tlaku podie zivatele
com aCt + Iéky na fedéni krve. P"fm?ma,’ hodnota rar]nlcltr)] edc l,lt,
p podstupujete dialyzu nebo uZivate antikoagulacni Iéky (antikoagulancia), inhibitory agregace krevnich desticek nebo h:— ramerna hodnota vecemich odectd
steroidy. - - L PR . . P— .
mate kardiostimulator, coz mlize zapficinit méfeni neobvyklych hodnot. Samotny tlakomér nema vliv na ) 'l_ |_ Pgls,tfo_l VedrOVZIQ BPU 2{) splnlf:ievp(?zeldavky dvopo;utcenl E;{[opfl_(e S'I)?Ilefnlf’sl? phrlo :_ypkerteInZI (Efl-!) € 03
Kardiostimulator. Upozoriujeme, Ze zobrazovana tepova frekvence neni vhodna pro kontrolu frekvence signalii L CRlBTIR N QI IO DA UE, WD CH MNP E IS E I S (SR A0
kardiostimulétorﬁ krevni tlak se v pribéhu dne méni. S témito informacemi Vam Vas ékaf s vétsi pravdépodobnosti stanovi

Paini tlakomér

Vézena zakaznice, vaZzeny zakazniku,

dékujeme Vdm, Ze jste si vybrali tlakomér HARTMANN. Tlakomér Veroval® BPU 26 predstavuje kvalitni vyrobek uréeny k
plné automatickému, neinvazivnimu méfeni arterialniho krevniho tlaku a hodnot tepové frekvence na pazi u dospélych a

je vhodny pro klinické i domdci pouZiti. Tento tlakomér nevyZaduje zadné pfednastavovéni a automaticky se nafukuje pro

Gcely snadného, rychlého a spolehlivého méeni systolického a diastolického krevniho tlaku a tepové frekvence.
Tlakomér rovnéz stanovi piipadnou detekci nepravidelného srdecniho rytmu.

Tlakomér Ize propojit se smartphonem nebo tabletem prostfednictvim Bluetooth®. Na smartphonu/tabletu Ize provadét
vyhodnoceni naméfenych hodnot pomoci aplikace Veroval® medi.connect.

Prejeme Vam pevné zdravi!

Pred prvnim pouZitim pfistroje si peclivé pfectéte tento navod k pouZiti.Pfed prvnim pouZitim pfistroje si peclivé
prectéte tento ndvod k pouziti. Spravné méfeni krevniho tlaku zavisi na spravném zachdzeni s pfistrojem. Tento

Pihradka na baterie
Otvor pro piipojeni sitového adaptéru

. ) ML b il
navod k pouiti je koncipovan tak, abyste se naucili kazdy krok postupu samostatného méen krevniho tlaku s pouzitim A P : o fiy . asi 5 minut odpocinte. Dokonce i N nikotin ani kofein. B 7obrazi se priimérna hodnota véech dat ulozenvich pro danou pamét usivatele. o
tlakoméru Veroval® BPU 26. Poskytne Vam diilezité a uitecné rady, diky kterym ziskate spolehlivé vysledky Vaseho Viastniho uvdzent. Proberte se svyim Iékarem dobu, kdy je vhodné méfenlrevniho tiaku providét. prace usstolu zvySuje krevni tlak —v ! P yae P [ﬂ] I: l:'
osobni profilu krevniho tlaku. Tlakomér pouzivejte v souladu s informacemi uvedenymi v ndvodu k pouziti. Navod si N idelny srdedni 1yt kytuie, kdyi se srdedni vt dehili o vice nes 25 % od primérmé prumeru 0'6 mqusystollcky a A '_" '
peclivé uschovejte a zajistéte, aby k nému méli pfistup i ostatni uZivatelé. Zkontrolujte, zda neni obal po3kozen a zda je epravideiny st ecpllry mus se Vysky u1e,, yzse §r e]zcn} (y ",‘us odchy |0\{|ce_,n§z 7 0 prumgrng 5 mmHg diastolicky tlak. '—"—‘
obsah kompletni. hodnoty. Stah srdecniho svalu je stimulovén elektrickymi signaly. Porucha tykajici se téchto elektrickych » o . ) » ) :D :
signalil se nazyva arytmie. Miize za to geneticka predispozice, stres, vék, nedostatek spanku, vycerpani wc 3. Tlak neméite, potfebujete-li nutné @) 4 Krevnitlak méfte na zcela odhalené I owi
Obsah baleni: nebo podobné faktory. Lékar miiZe urcit, zda je nepravidelny srdecni tep diisledkem arytmie. mocit. PIny mocovy méchyF mize paii, v pohodiné vzpfimené DNV 1 O . — o R
Tlakomeér [ ) vysit krevni tlak asi 0 10 mmHg. poloze vsedz. Krevni obéh nesmi Opétovnym stisknutim tlacitka @ (nebo tlatitka 3, pgkutyste v paméti uzivatele 2) se LR
Univerzdlni pazni manzeta Poruchy srdecniho rytmu jsou poruchy normalni frekvence rychlosti nebo rytmu srdecni akce. Je tfeba rozliSovat mezi Iﬂm byt omezen, napiiklad shrnutjm zotiraz! prameme hqdnoty pro sechna ranni mefenf, i1 (00:00 to 11:59) za poslednich 7 :—
41,5V AA baterie benianimi a zavaznimi St L e PR — rukévem. dnil (véetné aktudlniho dne). 8 | ([}
- o ignimi a zavaznymi poruchami srdecniho rytmu. Tento aspekt Ize zjistit pouze specialnim vySetfenim, které provadi <y
Textilni obal pro uloZeni pfistroje ékaF. I I | |
Navod k pouziti se zérucnim listem 5. Pokud pouzivéte zpéstni tlakomér, 6. Pfi méfeni krevniho tlaku nemluvte ! |-||-|
1 A 2d b d udrZujte manzetu béhem méfeni 7 a nehybejte se. Mluveni zvysuje =
1. Popis pristroje a displeje rof napéjent (baterle, sftovy adaptér) ve vy srdce. Mangeta pazniho T hodnoty asi 0 67 mmHg. o 1
Baterii vlozte v souladu s oznacenim polarity plus (+) a minus (-). tlakoméru ie umisténa ve sprévné
Tlakomér Veroval® Pouzivejte vyhradné kvalitni baterie (viz idaje v kapitole 13 ,Technické tdaje”). U slabsich baterii nelze zarutit arometu je un P &tovnym stisknutim tlaitka titka i & udi (| )
1" Extra velky LCD displej Jle vyl J p " Je). vjice prirozené. Opétovnym stisknutim tlacitka m (nebo tlaitka ), pokud jste v paméti uzivatele 2) i
Y stanoveny pocet méfeni. se zobrazi priimérné hodnoty pro viechna vecerni méfeni P (12:00 az 23:59) za (1]
2 TIaS[tko STARI(ST?P Nekombinujte staré a nové baterie nebo baterie riiznych vyrobci. 7. Pied dalsim méenim vyckejte 8. Pomoci aplikace poslednich 7 dnii (véetné aktualniho dne). 8 ||_||_-|
3 Tlatitko paméti uzivatele 1 Baterie ihned vyjméte. alesport jednu minutu, aby se Veroval Veroval® medi.connect Ize pohodiné o ==
4 Tlacitko pameéti uZivatele 2 - Baterie vyméiite, pokud z{istavd rozsviceny symbol baterie @ . eliminoval tlak paisobici na cévy, medi connect a snadno zaznamengvat datum a cas P ( -|
5 Zditka pro pfipojeni manzety -
6
7

Pouzivate-li tlakomér se zdrojem napajeni, umistéte tlakomér tak, abyste mohli zdroj napéjent kdykoli odpojit. 9. MéVFlenl’ erovvédéjte pravidelrjé. | 300 10. Méfepl’ provédéjtevvidylvve st§jn01{ ) Pokud neni v paméti za poslednich 7 dni Z&dnd hodnota pro ranni nebo vecerni méfeni,
Manget v pfipadé, Ze se hodnoty Vaseho denni dobu. Protoze md clovék kazdy misto rannich nebo vecernich primémych hodnot se na displeji zobrazi pomlcky. Pokud v
anZeta o krevniho tlaku zlepsily, je tfeba den asi 100 000 riiznych hodnot paméti nejsou ulozeny zadné hodnoty, zobrazi se misto celkové primémé hodnoty rovnéz 8 ===
8 Manzetas pokyny k upevnéni A TR e tlak nadale kontrolovat pro ticely krevniho tlaku, ojedinéla méfeni pomlcky. [n',.]

9 Ukazatel velikosti pro spravné nasazeni
manzety

10 Zéstrcka manzety

11 Hadicka manzety

Baterie se nesmi nabijet ani zkratovat. —
Pokud doslo k iniku kapaliny z baterie, pouZijte ochranné rukavice a vycistéte prihradku na baterie suchym sies . Optovnym stsknutim tacitka i (nebotatitka pokud jste v pametiuzivatele 2, ze l ' '
L - P . . S ' e Pouziti tlakoméru vyvolat postupné vSechny hodnoty paméti, pocinaje posledni namérenou hodnotou. o || |
Displej 22 23 24 hadfikem. Dojde-li ke kontaktu kapaliny z baterie s pokozkou ¢i o¢ima, omyjte postizené misto vodou a v ; . . G TP X . . . m -
12 Systolicky krevni tlak | | ,—] Finad potfeby vyhledeite Iékafskou nomoc «  Pied nasazenim manzety zasurite zditku pro pfipojeni manzety do zdsuvky konektoru na levé strané prosttedku. ™M '
5 D)i’astolid{‘ \revni tlak VRTa M Ehrr;ﬁte gaterig f);d nadlmérn - Ism ' Hadicku manZzety mechanicky nesvirejte, nestlacujte ani neohybejte. I ot |-| -‘
14 Tenova freykven(e ] db/dd «dH:B8 Baterie nerozebl":e'te neotevir};'te a[r’li ne;ozmaékéve‘te Krevni tlak se musi méfit na odhalené pazi. Je-li manZeta zcela otevfend, provléknéte konec manzety kovovym =tn
5 Ingikétor méfeni a tepové frekvence 21— -' -' -' e, ] Jte. krouzkem, aby se vytvofila smycka. ManZetu pfilozte na pazi tak, aby se spodni okraj nachdzel 2-3 cm nad ohybem Y E':'
6 Symbol nepravidelne”l)\o srdeéniho rytmu ] [9] '- '- - 12 paze nad tepnou. Hadicka sméfuje do stfedu dlané. Y o e .
1 rded o 20— CZ) ' ' ' é Aby bylo mozné rozlisit jednoduché méfeni od méfeni vicecetného, u hodnoty, které byla A3 203
17 Symboly pro kontrolu spravného nasazeni manZety a polohu Bezpecnostni informace tykajici se zafizeni naméfena v expertnim rezimu, se sttidavé zobrazuje symbol A3 a datum. 1=
A 1 =Y emY e Y o (et
18 Fllir|I§c| sini (AFIB) ] ) o [M] -—) eaw) e Tento tlakomér neni vodéodolny. 3 "_ L‘
19 Prun]grnva_ hodnota (A), rano (AM), vecer (PM) / pocet zbyvajicich méfeni ] e l ' ' ' l ' Tento tlakomér je vyroben z vysoce kvalitnich, elektronicky presnyich komponent. Presnost naméfenych hodnot a W |
20 Pamét uZivatele 19 _ 188 |- |- |- —1 Zivotnost pristroje zavisi na Setrném zachazeni. ) o I-| -|
21 Sympol baterie . . 18 _} -‘ -' -| Pristroj chraiite pfed silnymi otesy, ndrazy ¢i vibracemi a zamezte jeho padu. e
22 Systém semaforu pro Vase hodnoty / lita postupu X ok Xy O i Manzetu neohybejte ani nadmérné nepiekladejte. Q C'g
23 Symbol Bluetooth® ] [% ’,_.I(:] |J\r |I-|I-|_ 14 Pristroj neotevirejte. Na zafizeni neprovadéjte Zadné Upravy, pfistroj nerozebirejte ani ho sami neopravujte. Opravy Nyni mirné ohnéte pazi, uchopte volny konec manZety, manZetu pevné obtocte kolem paze a zapnéte suchy zip.
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2. Dilezité informace
Znacky a symboly

Postupujte podle navodu k pouziti

%

Zdravotnicky prostiedek

Evropské oznaceni shody

o
~
w

Katalogové cislo

Pozor: Bezpecnostni upozornéni oznacujici mozné poskozeni zafizeni/pfisluSenstvi nebo riziko
zranéni ¢i poskozeni zdravi

Omezeni teploty

Omezeni vlhkosti

Ochrana proti zasahu elektrickym proudem (typ BF)

Jedinecny identifikator prostfedku
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Distributor
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Zplnomocnény zéstupce v Evropském spolecenstvi (ES)

Zplnomocnény zéstupce ve Svycarsku

trpite zavaznymi poruchami srdecniho rytmu nebo srdecni arytmii. Vzhledem k pouiité oscilometrické metodé
méfeni se mohou v nékterych pripadech vyskytnout nesprévné naméfené hodnoty nebo méfeni krevniho tlaku mize
byt nemozné.

Pokud se tyto symboly &2 a/nebozobraZUJl Casto, mize to indikovat poruchy srdecniho rytmu. V takovém
pipadé se obratte na svého lékare. Zavazné poruchy srdecniho rytmu nebo fibrilace sini mohou nékdy zpdsobovat
chybnd méfeni nebo snizovat presnost méfeni. Porad'te se svym Iékafem, zda je pro Vas samostatné méfeni krevniho
tlaku vhodné.

Samostatné naméfené hodnotyjsou pouze pro Va§i informaci - nenahrazuji Iékafské vyietfeni Naméfené hodnoty
jejich davkovani).

Samostatné méreni krevniho tlaku nenahrazuje |ékaiské oetfeni. Neprovadéjte interpretaci naméfenych hodnot
samostatné a nevyuzivejte je jako predpis k samolécbé. Odecty naméfenych hodnot provadéjte podle pokyn svého
|ékare a dlvéfujte jeho diagndze. Uzivejte léky pouze podle predpisu od svého Iékare a neméiite davkovani na zakladé

Vyménujte vzdy vSechny baterie soucasné.
Nebudete-li tlakomér deli dobu pouZzivat, je tfeba baterie vyjmout, abyste zabranili pfipadnému tniku kapaliny z
nich.

« Nebezpedi uduseni

Malé déti by mohly baterie spolknout a udusit se jimi. Obal, baterie a tlakomér uchovévejte mimo dosah déti.
« Nebezpecivybuchu

Baterie nevhazujte do ohné.

smi provadét pouze autorizovani odbornici.

Manzetu nenafukujte, pokud neni spravné nasazena na pazi.

Tlakomér pouzivejte pouze se schvalenou manZetou na pazi. Jinak miize dojit k poSkozeni vnéjsi ¢i vnitini ¢sti
zafizeni.

Hadicku manZety Ize z jednotky vyjmout pouze zatazenim za pfislusny konektor. Nikdy netahejte za samotnou
hadicku.

Pristroj chrafite pfed extrémnimi teplotami a pfimym slune¢nim zafenim.

Obal, baterie a piistroj uchovavejte mimo dosah déti.

Tlakomér a manzetu chraiite pied kontaktem s domécimi zvitaty a skiidci, aby nedoslo k jeho poskozeni.

Dodrzujte skladovaci a provozni podminky uvedené v kapitole 13 ,Technické udaje”. Skladovani ¢i pouzivani mimo
stanovené teplotni rozmezi nebo mimo rozsah vihkosti vzduchu miize ovlivnit pfesnost méfeni ¢i funkcnost zafizeni.
Pokud nebyl tlakomér skladovan v rozmezi minimaInich/maximélnich povolenych skladovacich podminek, musi byt
pred jeho pouZitim, za stanovenych provoznich podminek (kapitola 13, Technické udaje”), nebo pfi okolni teploté
20 °C, dodrzena cekaci doba minimélné 2 hodiny.

Poutiti jiného pfislusenstvi, nez které je uvedeno nebo poskytnuto vyrobcem toto zafizeni, miize mit za nasledek
zvyseni elektromagnetickych emisi nebo snizeni elektromagnetické odolnosti zafizeni a vést k vadné innosti
zafizeni.

Nedodrzeni vy3e uvedenych podminek mize zptisobit zhor3eni vykonnostnich charakteristik zafizeni.

dodrzet minimalni vzdalenost 30 cm.
Dal3i dokumentaci tykajici se souladu s normou pro elektromagnetickou kompatibilitu Ize vyzadat od vyrobce nebo
oddéleni zakaznického servisu (kontakt viz kapitola 12).

Pokyny k technické kontrole méreni

Kazdy tlakomér Veroval® byl peclivé testovén spolecnosti HARTMANN z hlediska presnosti méfeni; vyvoj zafizeni

probihal s ohledem na zajisténi dlouhé Zivotnosti. U prostfedkii pro profesionalni pouziti, napfiklad v nemocnicich,
1ékafskych praxich ¢i o3etfovatelskych domech, doporucujeme provédét technickou kontrolu méfeni kazdé 2 roky. Rovnéz
se fidte legislativné stanovenymi ndrodnimi predpisy. Technické kontroly méfeni mohou provadét pouze piislusné orgény
nebo autorizovand pracovisté poskytujici servisni sluzby za Ghradu.

Informace o likvidaci

3.

Na tento vyrobek (tlakomér a manzetu) se vztahuje Evropskd smérnice 2012/19/EU o odpadnich elektrickych a
elektronickych zafizenich a vyrobek je proto takto oznacen. Elektronicka zafizeni nikdy nelikvidujte s domécim
odpadem. Ohledné spravné likvidace se informujte o mistnich pfedpisech. Spravnd likvidace pomahd chranit E
Zivotni prostfedi a lidské zdravi. —
Baterie spliiuji podminky Evropské smérnice 2013/56/EU. Z diivodu ochrany naseho Zivotniho prosttedi se

prézdné baterie nesmi vyhazovat do domdciho odpadu. Dodrzujte pfislusné predpisy tykajici se likvidace odpadu
nebo pouZijte vefejnd shérnd mista, recyklacni strediska nebo elektronické maloobchodni sluzby.

Informace o krevnim tlaku

Aby bylo mozné stanovit krevni tlak, musi byt k dispozici dva odecty:

Systolicky (horni) krevni tlak, ktery se vytvafi, kdyZ se srdce stdhne a vypumpuje krev do krevnich cév.

Po nastaveni vSech tidajii se zafizeni automaticky vypne.

Pfi vyméné baterii zlistavaji naméfené hodnoty v paméti zachovany. Nastaveni data a asu bude rovnéz
uloZeno.

5. Meéreni krevniho tlaku

10 zlatych pravidel pro méfeni krevniho tlaku
Pri méFeni krevniho tlaku hraje roli mnoho faktord. Téchto deset obecnych pravidel Vdm pomize spravné provadét

méfeni.

5 min|

1. Pfed méfenim krevniho tlaku si

které se tak mohou pfipravit na dalsi

méfeni.

sledovani.

2. Hodinu pfed méfenim neuZivejte

s naméfenymi hodnotami a rovnéz
uzité 1éky.

nemaji vyznam. Pouze pravidelna
méfeni provadénd kazdy den ve
stejnou dobu po del3i dobu umoziiuji
smysluplné vyhodnoceni hodnot
krevniho tlaku.

Manzeta musi byt nasazena pevné, nesmi ale byt tésnd. Mezi manZetu a pazi se musi vejit dva prsty. Ujistéte se,
Ze hadicka neni ohnutd ani poskozend.

Dilezita informace: Pro zajisténi spravnych vysledki méeni je nezbytné, aby byla manzeta sprévné nasazena.
Manzeta, kterd je soucdsti pfistroje, predstavuje univerzalni manzetu pro obvod paze 22 a7 42 cm. Bild Sipka musi
mifit do oblasti, ktera je v rdmci rozsahu velikosti. Pokud se nachdzi mimo tento rozsah, neni mozné zarucit sprévny

vysledek méfeni.

Tento inovativni pfistroj Veroval® s technologii Comfort Air zajistuje pohodIné méfeni. Individualni tlak pfi
nafukovani manzety se stanovi nezvisle pro kazdé méfeni a zavisi na odpovidajici hodnoté systolického

krevniho tlaku. Umoziiuje to pohodinéjsi méfeni.

Provedeni méfeni
« Krevni tlak byste méli méfit na klidném misté, v uvolnéné a pohodiné poloze vsedé.

Alespoii 30 minut pied méfenim nejezte, nepijte ani necvicte.
Mezi dvéma méfenimi vyckejte alespori jednu minutu.

Zahajeni méfeni

Standardni reZzim (jednoduché méfeni)

«  Méfeni zahajte az po prilozeni manzety, jinak mize dojit k poskozeni manzety nadmérnym tlakem, ktery se béhem
nafukovani manzety vytvai. Stisknéte tlaitko START/STOP @ . Vizhled viech prvki na displeji, a nasledné ¢as a
datum, indikuji, Ze zafizeni provadi automatickou kontrolu a je pfipraveno k pouziti.
Zkontrolujte, zda jsou prvky na displeji kompletni (viz kapitola 1,Popis zafizeni a displeje”).
Po uplynuti cca 0,5 sekundy se manZzeta automaticky nafoukne. Pokud je tlak pfi nafukovani manzety nedostatecny
nebo pokud béhem méreni dochazi k interferenci béhem méreni, zafizeni bude zvy3ovat tlak na odpovidajici vyssi
hodnotu tlaku v pirdstcich po 40 mmHg. Béhem nafukovani se soucasné zvy3uje i hodnota ukazatele vysledki na levé
strané displeje.
Pokud manzeta byla na pazi nasazena dostatecné pevné, zobrazi se na displeji symbol manzety &, Pokud nebyla
manZeta na pazi nasazena dostatecné pevné, zobrazi se na displeji symbol manZety & nebo chybové hlaseni ,E3"..
Naméfené hodnoty mohou byt sporné, proto miizete méfeni zastavit stisknutim tlacitka START/STOP @ nebo
zopakovat méfeni podle pokyndi popsanych vyse v ¢asti ,Pouziti tlakoméru”. Vezméte rovnéz na védomi informace
uvedené v kapitole 8 ,Vysvétleni chybovych hlaseni”.

Neexistuji zadné klinické Gdaje o tom, jakym zplisobem je méfeni ovlivnéno, pokud manzeta neni nasazena
dostatecné pevné. Ujistéte se prosim, Ze je manZeta spravné nasazena, a méieni opakuijte.

& Pfi méfeni se nepohybujte a nemluvte.

Jakmile se tlak v manzeté snizi, symbol srdce CD zacne blikat a na displeji se zobrazi hodnota klesajiciho tlaku v

spravnou lécbu, pokud byste potfebovali léky na vysoky krevni tlak.

Hodnoty z paméti se vyvoldvaji stisknutim tlacitka Qnebod pfi vypnutém zafizeni. Tlacitko A pouZijte pro pamét
prvniho uZivatele, pamét druhého uZivatele vyvolate tlacitkem .

Pokud je aktivovén automaticky datovy prenos, bude na displeji blikat symbol Bluetooth® 0. Tiakomér se nyni bude
pokouset pfipojit k aplikaci Veroval® medi.connect po dobu pfibl. 2 minut. Aby bylo mozné provadét datové prenosy,
musi byt aplikace Veroval® medi.connect aktivni. Bezprostiedné po zajisténi pFipoésnijsou vsechny tdaje automaticky
preneseny do aplikace. V pribéhu pienosu se trvale zobrazuje symbol Bluetooth® &3 a ukazatel vysledku na levé
strané displeje nariisté od spodni ¢asti smérem vzhiiru. Pokud v této chvili stisknete tlaitko START/STOP (@), dojde ke
zruseni pfenosu a piistroj se vypne. Po Uspésném penosu viech dat se trvale zobrazi ukazatelé vysledki a zafizeni se
po 30 sekundéch automaticky vypne.

Priimérné hodnoty
Po vybéru pfislusné paméti uZivatele se na displeji zobrazi odpovidajici symbol fneboRa
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Individudlni namérené hodnoty

o

« Pokud byl béhem méfeni zjitén nepravidelny srdecni rytmus a/nebo fibrilace sini, tento ddaj .a/nebo (anu)s€
ulozi téZ a zobrazi se, kdyz je naméfend hodnota nactena z paméti piistroje spolu s odecty hodnot systolického
a diastolického krevniho tlaku, tepové frekvence, s ur¢enim casu, data a roku.

« Symboly s nebo () se rovnéz ukladaiji spolecné s jednotlivymi namérenymi hodnotami, pokud byly béhem
méfeni zobrazeny.

« Vyvolani paméti miizete kdykoli zrusit stisknutim tlacitka START/STOP (D).

« Jinak se zafizeni po nékolika sekunddch automaticky vypne.
I kdyZ dojde k pFeruSeni napdjeni, napf. pfi vyméné baterii, budou ulozené hodnoty stale k dispozici.

Odstranéni uloZenych odectl
Veskeré tidaje ulozené pro kazdého z uZivatelii Ize smazat oddelene pro pamét uzivatele Ra pamét uzivatele 8. Cheete-li
tak udinit, stisknéte tlacitko prislusné paméti uzivatele (R nebo ). Potom se na displeji zobrazi primérna hodnota A",

Vyrobce - Zafizeni nepouZivejte ve vybusném prostredi s hoflavymi plyny nebo koncentrovanym kyslikem. Méfeni se miize provadét na pravé nebo levé pazi. Doporucujeme provadét méfeni na levé pazi. Z dlouhodobého )
hlediska by se pro monitorovani krevniho tlaku méla pouZivat paze poskytujici vy3si hodnoty. Pokud je viak mezi Stisknéte a podrite tlacitko paméti uzivatele po dobu 5 sekund. Na displeji se zobrazf , (L. 00", V3echny udaje jsou nyniz
Jemi virch A Pokyny tykajicf se elektromagnetické kompatibility naméfenymi hodnotami na kterékoli pazi velmi jasny rozdil, musite se u svého lékafe poradit, kterou pazi byste méli vybrané paméti uZivatele odstranény. Pokud tlaitko uvolnite dfive, nebudou smazdny zadné ddaje.
eme vyroby k méFeni pouzit
Zafizeni je vhodné pro pouZiti ve vSech prostedich uvedenych v tomto ndvodu k poufiti, véetné domécnosti. mereni pouzit. - o . L . o . 7. Ptenos namérenych hodnot pies Bluetooth® do aplikace Veroval® medi.connect
V piiipadé vyskytu elektromagnetického ruseni mize byt mira poufiti zafizeni omezena. Miize dochazet k Meéreni Prf)vade]t&\{zdy na §tejne stravne 5 ulvolnervlym, pr.edlokvtlm urrl{stenymvna P°‘,*’”“e; . y . . P , o P B oy _
Datum virob problémiim, jako jsou chybové zpravy nebo selhani displeje/zafizen. Doporucujeme méfit krevni tlak vsedé se zddy opfenymi o opéradlo Zidle. Obé chodidla opfete vedle sebe o podlahu. Tlakomér Veroval® BPU 26 miizete pouzivat se svym smartphonem ¢i tabletem. Své data miizete prenést do smartphonu/
yroby Nepouiivejtye toto zafizeni umisténé piimo vedle jinych zaizeni nebo polozené na zafizeni nasklddand na sebe, jeliko Nekfizte nohy. Uvolnéte predlokti s dlani sméfujici vzhlru na podrudce a ujistéte se, Ze je manzeta umisténa ve vysce tabletu rychle a snadno pes Bluetooth® pomoci aplikace Veroval® medi.connect.
o by mohlo dochazet k jeho vadné ¢innosti. Pokud je vsak nutné poufZit zafizeni zpisobem popsanym vys3e, je tieba toto Vaset‘? S'dFe- i . o Vaplikaci si miZete zvolit riiznd casova obdobi a automaticky vytvofit perfektni grafy pfipravené na podkladé Vasich
Kod davky i ostatni zafizeni monitorovat, aby hylo zajisténo, 7e funquji spravné. Neméfte si krevni tlak po koupeli nebo sportovni aktivité. hodnot. Nékolikerym Kliknutim Ize viechny vysledky vytisknout nebo odeslat e-mailem lékafi.

Kompatibilni zafizeni
Aplikace Veroval® medi.connect je navrZena a optimalizovéna pro smartphony a tablety i0S a Android, které podporuji
Bluetooth®4.0 a pouzivaji nasledujici operacni systémy:

Vyrobni Cislo .

! Zafizeni nepouzivejte v blizkosti silného elektromagnetického pole a uchovavejte jej mimo dosah radiofrekvencnich Tlakomér Veroval® BPU 26 nabizi dvé metody méfeni. V zévislosti na situaci a Vasich preferencich si miizete ﬁpglellgz 2)0 anoveplverze

. zafizeni a mobilnich telefonii. Prenosnd a vysokofrekvencni mobilni a komunikacni zafizeni, napfiklad telefony a vybrat mezi béznym jednoduchym mérenim (standardni rezim) nebo piné automatickym vicecetnjm naroid >.0 a novejsi verze
Typové cislo mobilni telefony, mohou ovliviiovat funkce tohoto elektronického zdravotnického prostfedku. Proto je zapotiebi méfenim (expertni rezim).

U zafizeni s 0S Android a i0S existuji nepatrné rozdily v elektronickych komponentach, které mohou
ovlivnit funknost, jako je napf. moznost pfipojent prostrednictvim Bluetooth®. Kviili témto odliSnostem u
vyrobcd pistroji nemdze spolecnost HARTMANN zarucit optimélni funkcnost aplikace

Veroval® medi.connect u viech dostupnych zafizeni.

Podrobny seznam kompatibilnich zafizeni je dostupny na webovych strankach www.veroval.info.

Stahnéte si a nainstalujte aplikaci Veroval® medi.connect

« Abyste mohli pfistroj Veroval® BPU 26 pouZivat s aplikaci, musite si aplikaci stahnout a nainstalovat do svého
smartphonu ¢i tabletu.
Stahnéte si aplikaci Veroval® medi.connect z obchodu Apple App Store nebo Google Play. Aplikaci miizete stahnout
rovnéz z nasich webovych strének www.veroval.info. Abyste se vyhnuli zdlouhavému stahovani a veskerym
souvisejicim nakladim, doporucujeme pro stahovani pouzivat WiFi pfipojeni.
Nainstalujte aplikaci Veroval® medi.connect podle pokynii s popisem jednotlivych krokd.

Pfipojte tlakomér Veroval® BPU 26 k aplikaci
Krok 1: Ujistéte se, Ze méte na tlakoméru aktivovanou funkci Bluetooth® (viz kapitola 4, ¢ast , Bluetooth®”).

Krok 2: Ujistéte se, Ze na svém smartphonu/tabletu mate aktivovanou funkci Bluetooth®a ze mate nainstalovanou
aplikaci Veroval® medi.connect.

,,Merenl krevniho tlaku”). Zobrazi se vysledek a Prejdete do rezimu paméti (VIZ kapitola 6, ¢ast ,Pamét

[ cH [ree)
Diastolicky (niz3i) krevni tlak, ktery vznikd, kdyz se srdce roztahne a znovu se pini krvi. manzete. symbol Bluetooth® zacne blikat. Tlakomér nevypinejte. uzivatele”). Vyberte poZadovanou pamét uzivatele.
% Dovozce Hodnoty krevniho tlaku se zobrazujf v jednotkéch mmHg. Po dokoneni méFeni se souzasné zobrazi systolicky a diastolicky krevni tlak a také tepova G Krok 4: Oteviete aplikaci Veroval® medi.connect na svém smartphonu/tabletu ve chvili, kdy se na tlakoméru stéle
Pro lepsi vyhodnoceni vysledki je na levé strané tlakoméru Veroval® BPU 26 umistén systém semaforu, ktery predstavuje frekvence. zobrazuji hodnoty.
— Stejnosmérny proud piimy ukazatel vysledku usnadnujici kategorizaci naméfené hodnoty. Svétovd zdravotnickd organizace (WHO) a Evropska

Krok 5: Pfenos prostiednictvim Bluetooth® se spusti automaticky.

kardiologickd spolecnost (ESC) spolu s Evropskou spole¢nosti pro hypertenzi (ESH) stanovily nésledujici souhrnny postup
pro klasifikaci hodnot krevniho tlaku:

Ochrana proti vniknuti pevnych cizich téles s primérem > 12,5 mm a proti svisle padajicim kapkdm
vody
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Ukazatel vysledkii Vyhodnoceni m- Diastolicky tlak

Pfi prvnim pfipojeni se na zafizeni zobrazi ndhodné vygenerovany Sestimistny PIN
kod a zaroven se na smartphonu/tabletu objevi vstupni pole, do kterého je tieba
tento Sestimistny PIN kéd zadat. Po UspéSném zadani kédu se zafizeni pfipoji k

E S R Gy 1S 1rRSAUNE | IR S| R TR Symbol Klidového indikétoru # se na displeji zobrazi pouze v piipads, Ze byl uzivatel béhem méfeni dostate¢né VaSemu smartphonu/tabletu.
Symbol pro oznaceni elektrickeho a elektronického zafizeni Sovd & klidny. Detekuje-li pfistroj Veroval® BPU 26 pfiznaky neklidu, na displeji se zobrazi 4. Dodrzujte proto 10 zlatych

— OranZovd Hypertenze 2. stupné 160-179 mmHg a/nebo  100-109 mmHg Y. je-li pristroj p Yy plej . jtep Y
5 pravidel (viz kapitolu 5 ,Méfeni krevniho tlaku”) a opakyjte méfeni.

N Zlutd Hypertenze 1.stupné  140-159 mmHg a/nebo  90-99 mmHg Pi sprévném provedeni méFeni se na displeji zobrazi (% #), pokud béhem véech tif mafeni byla manzeta pfilozena

CZD Symbol pro recyklaci hladké lepenky Zelend Vysoki normalni 130-139 mmH anebo  85-89 mmH dostatecné pevné a pokud byl uzivatel béhem méeni dostatecné uvolnény. Pokud mé V&3 smartphone nebo tablet ochranny kryt, sejméte jej, abyste zajistili, Ze béhem prenosu nebude dochézet k

o ysoky 9 9 Pokudgl béhem méfeni zjiStén nepravidelny srdecni rytmus a/nebo fibrilace sini, na displeji se zobrazi symbol rusen.
Zelena Normdlni 120-129 mmHg a/nebo  80-84 mmHg :Qr:j?:pii'r.naf/:;el::'r;yjr::;Lﬁ(r)(\)/:ttr:e"l??:zr?ibIll?)(lilu(::LB\)l.é‘rAr?Bf.)li\/(l)esr;rrrlllbvglilkzr:l;]rzaiSj?r:;iorzztfetz:'(Eri?l:?',:;:::klesgw(liue\llsgl. Aplikace Veroval® medi.connect nen urcena pro lékafské ci komercni pouiti a nejedni se o zdravotnicky prostredek v
Zelena Optimalni nizsinez 119 mmHg a nizsinez 79 mmHg doporucujeme nechat si zkontroloval srdecni rytmus lékarem. souladu s nafizenim (EU) 2017/745.

Obal zlikvidujte zpisobem Setrnym k Zivotnimu prostiedi
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& Dilezité pokyny k pouZiti

Ucel pouziti

PIné automaticky tlakomér Veroval® BPU 26 je urcen ke klinickému a domdcimu pouZiti k neinvazivnimu méfeni
systolického a diastolického krevniho tlaku a hodnot tepové frekvence u dospélych pomoci nafukovaci manzety, kterd se
obtaci kolem paze.

Klasifikace krevniho tlaku naméreného ve zdravotnickém zafizeni a definice stupiid zavaznosti hypertenze (zdroj: 2018
smérnice ESH/ESC)

Prokdzané hypertenze (vysoky krevni tlak) je definovana jako tlak se systolickou hodnotou alespoii 140 mmHg a/nebo
diastolickou hodnotou alespoii 90 mmHg.

Nizky krevni tlak (hypotenze) je vieobecné definovén jako tlak se systolickou hodnotou nizsi nez 105 mmHg a
diastolickou hodnotou 60 mmHg. Prah mezi normélnim a nizkym krevnim tlakem (hypotenze) vsak neni tak presné
specifikovan, jako prah vysokého krevniho tlaku (hypertenze). Hypotenze mize byt spojena s pfiznaky, jako jsou
zévraté, unava, sklon k mdlobam, poruchy vidéni nebo rychly puls. Aby se zajistilo, Ze hypotenze nebo pfislusné
piiznaky nejsou privodnimi piznaky zdvazného onemocnéni, je tieba v pipadé pochybnosti vyhledat Iékare.

Trvale zvyseny krevni tlak vyrazné zvysuje riziko rozvoje dalsich poruch. Nasledky vysokého krevniho tlaku

Kromé naméfenych hodnot se zobrazuje take cas, datum a pfifazend pamét uZivatele R i (. Behem zobrazovani
vysledku méfeni mazete stisknutim tlacitka fnebod prifadit hodnoty do pfislusné paméti uZivatele. Toto pfifazeni
Ize provést na 10 sekund, pokud je v nastaveni zafizeni aktivovan prenos prostiednictvim Bluetooth®. Po uplynuti
této doby zafizeni automaticky spusti pfenos dat pies Bluetooth®. Pokud hodnoty nepfifadite do odpovidajici paméti
uZivatele, naméfené hodnoty se automaticky ulozi do paméti uZivatele, kterd je zobrazena na displeji.
Ke klasifikaci vysledki méFeni miizete pouZit ukazatel vysledku vlevo na displeji (viz tabulka v kapitole 3 ,Informace
o krevnim tlaku”).

Expertni reZim (vicecetné méreni)
V expertnim rezimu se automaticky provedou tfi méfeni krevniho tlaku za sebou a na konci se zobrazi primérna
hodnota téchto tfi méfeni.
Chcete-li spustit pIné automatické vicecetné méfeni, stisknéte a podrzte tlacitko START/STOP 0] po dobu 2 sekund,

Zobrazované odecty slouzi cisté pro Ucely vizualizace hodnot krevniho tlaku a nesmi se pouzivat jako zdklad Iécebnych
oSetieni. Software neni soucasti diagnostického zdravotnického systému.

8. Vysvétleni chybovych hlaseni

Chyba

Tlakomér nelze zapnout

Mozné piiciny

Baterie chybi, jsou nespravné vlozeny
nebo jsou vybité.

Zdroj napéjeni neni spravné pfipojen nebo
je vadny.

Naprava

Zkontrolujte baterie. V pfipadé potieby je
vyméiite za Ctyfi nové stejné baterie.

Zapojte napdjeci zdroj do konektoru na
bo¢ni strané tlakoméru.

Pouziti zafizeni nevyzaduje specifické znalosti ani profesiondIni schopnosti. po fyzické strance, kupt. srdecni infarkt, mozkova mrtvice a poskozeni organd, jsou celosvétové dokud se na displeji nng(?br_az.l’ ,,-3»"( ) ) o ' D ManzZeta se nenafoukne Kgnelftorzéﬁréky manZety je nespré\!né Zkontrolujte pFiPojem' rpezi zéstrckou

Zamy3leny uzivatel nejéastéjsimi pricinami umrti. Kazdodenni sledovni krevniho tlaku je proto dileZitym opatienim, které Inforglace'v’ levé horni ¢asti displeje vam ukazuji, které z méfeni pravé probiha. Vysledky jednotlivych méfeni se pipojen k zasuvce konektoru tlakoméru.  konektoru manzety a zasuvkou.

Zamyslenjm provozovatelem prostiedku je pacient, s vjjimkou pacientd, ktefi vyZaduji specidini asistenci. Vam miize pomoci chrénit se pred témito riziky. Toto téma byste méli probrat se svym lékarem, zvl4sté nezobrazuji. L - . ' . PR
! ! . 4 Casovy i i méFenimi i icpleii el Eitdvani Je pfipojen nesprdvny typ manzety. Zkontrolujte, zda jste k zafizeni pfipojili

Skupiny pacientii pokud mate éasto zvy3ené nebo hranicni hodnoty krevniho tlaku (viz kapitola 3 , Informace o krevnim Casovy interval mezi méfenimi je 60 sekund, na displeji se zobrazuje jako odpocitavani. PrIPojen nEspravnyyp y originélnijmanietju a zdaneni pgik':)zjena

Dospele osoby, jejichz obvod paze nepfesahuje rozmezi stanovené pro tlakomér. tlaku”). Aplikace Veroval® medi. connect umoziiuje snadné sdileni naméfenych hodnot se svym Iékarem é ’
Tlakomeér pouzivejte pouze k méfeni krevniho tlaku na pazi. Manzetu neumistujte na jiné éasti téla. e-mailem nebo pofizeni vytisku (viz kapitola 7 ,Pfenos naméfenych hodnot pres Bluetooth® do aplikace Zatimco odpoitdvani béZi, ponechte manZetu nasazenou a ziistaiite v klidu. ] Tepovou frekvenci neni mozné spravné Zkontrolujte, zda je manZeta spravné
PouZzivejte pouze manZetu, kterd je soucasti baleni nebo originélni nahradni manZetu. Jinak mohou byt naméfené Veroval® medi.connect”). Pfislusna méfeni zahajuje lékaf. Po poslednim méteni se zobrazi kone¢ny vysledek. Kromé kone¢ného vysledku se v expertnim rezimu v horni ¢asti 1 detekovat. upevnéna. Behem méfeni nemluvte a
hodnoty nespravné. displeje zobrazuje stfidayé symbol #3 a datum. To znamen4, ze hodnota je vypocitana jako primér tii méfeni. nehybejte se.

; - - e ) » . s [ 2 P PR P - o ) . . e

Pokud se Vam naméFené hodnoty zdaji nespravné, méfeni opakuijte. 4. Pfiprava k méteni Nadlsp:e':[;e zobr?y 'di' polfugi behlerp v’sech tif méfeni byla manzeta pfilozena dostatecné pevné a pokud byl ) ] Nelze detekovat systolicky nebo Zkontrolujte, zda je manzeta spravné

uzivatel behem mefent dostatecne uvolneny. ) diastolicky krevni tlak. upevnéna. Béhem méfeni nemluvte a
Vlozem/vymena baterii - y e
f} nehybejte se.
Oilevdrete lI;ryt pfihrédky na baterie na Ispodm strané ;nstrme \klloztehba(tiirle (Vllaz kap"“’,!la 1d3 ,,Tlechm;l;ekudejei—? Prk; Expertni rezim byl vyvinut v souladu s doporucenimi mezindrodnich spolecnosti pro hypertenzi a

« Neponechévejte tlakomér bez dozoru v blizkosti malych déti nebo osob, které nemohou pfistroj samostatné v : I:"'P z'?e”' ZaJ'Ste;e spLavnou polaritu (+ ad ). Zaviete viko pfihradky na baterie. Na displeji zablikaic: P nebo nejnovéjsimi védeckymi poznatky. PFi pravidelném pouzivani poskytuje jesté lepsi a spolehlivéjsi hodnoty | ManZeta byla upevnéna piilis tésné nebo  Nasadte si manZetu tak, aby se mezi
obsluhovat. Pokud se hadicka manzety omota kolem krku, hrozi uskrceni. Spolknuti malych ¢asti, které se c odle nize uvedencho popisu nastavte datum a as. o L krevniho tlaku vyuzitelné v rémci Vasi osobni péce o zdravi a pro téely individualniho sledovéni krevniho — pili§ volné nebo je manzeta vadnd. manzetu a pazi vesly dva prsty.
uvolnily od piistroje, miiZe také vést k uduseni. Pokud symboly pro vyménu baterii @ L0 trvale sviti, krevni tlak jiz nelze zméfit a je nutné vyménit viechny tlaku

« Vizadném piipadé neprovadsjte méreni krevniho tlaku u novorozencti, kojencil i batolat. baterie. Vaduchovd hadicka neni spravné

+ Nepouzivejte tlakomér k diagnostice v klinickjch situacich, kdy je pacient v bezprostednim ohrozen. Nastaveni data, éasu a Bluetooth® - . o Automaticky pfenos dat po méFeni pres Bluetooth® FL"ZZ‘;J;!Eak;;;';T(’xL”; Zrka’(:;:é“)l;ijtz:::

. Veszte prosim na vgdoml, ze neifukov’egnl manzety mize vést k docasnému naruseni funkce zdravotnickych Je velmi dl£|EZIte, abyste sprdvné na,st,awll'datun,] ancasv.lJ?dlne taklje mozné sprévné ulozeni pame[epych ho’dnot Pokud je aktivovan automaticky datovy prenos Bluetooth®, bude na displeji blikat symbol Bluetooth® . Tlakomer se nyni JPokud . sel\)/ ok wp.e [;ajsto '.e
prosttedkd pouzivanych soucasné na téZe pazi pacienta. sdatema Casem pro pgzdejm vyvolam. To je také dulezttel pro spravné pouzivdni \{se(,h tunku paméti a analyzy. bude pokouset pfipojit k aplikaci Veroval® medi.connect po dobu pfib. 2 minut. Aby bylo mozné provédét datové prenosy, e St vy - niy ty J 3

- Funkce paZe, na které je maneta nasazena, mize byt b&hem nafukovani manzety snizena. Pokud chcete pouZivat aplikaci Veroval® medi.connect, doporuéujeme aktivovat automaticky prenos dat Bluetooth®. musi bjt aplikace Veroval® medi.connect aktiv. T

+ Pokud provadite méfeni u jiné osoby, zajistéte, aby pouZiti tlakoméru nemélo trvaly negativniviiv na krevni Cheete-li prejit o nastaveni, znovu vlozte baterie nebo stisknéte tlacitko START/STOP (D na 5 sekund. Postupujte | Chyba pfi méfeni. Setrvejte v klidu po dobu 1 minuty a poté
obéh. o » o - nésledujicim zpiisobem: Bezprosttedné po zajisténi pfipojeni jsou viechny tdaje automaticky peneseny do aplikace. V — méfeni opakujte (viz kapitola 5 ,Méfeni

+ Osoby s omezenymi fyzickymi, smyslovymi nebo duSevnimi schopnostmi musi byt pod dohledem osoby priibéhu prenosu se trvale zobrazuje symbol Bluetooth® & a ukazatel vysledku na levé strané krevniho tlaku®).
zodpovédné za jejich bezpecnost a od této osoby musi dostat pokyny, jak zafizeni pouzivat. Hodiny N displeje nariista od spodni ¢asti smérem vzhiiru.

«  PFilis casté méfeni v kratkém casovém obdobi a udrzovani trvalého tlaku v manzeté mize narusit krevni obéh a Na displeji blika format hodiin. = N g Tlak pfi nafukovéni manZety je vyssi nez Setrvejte v klidu po dobu 1 minuty a poté
zplisobit zranéni. Mezi méfenimi je tieba udélat piestavku; vzduchovou hadicku neohybejte ani nepiekladejte. . | | o . » - - I~ 300 mgHg. méreni opakuijte (viz kapitola 5 ,Méfeni
P?)kud tlakomérnefungujespra’vr:é sejméte manpietu 2 pate ) g ! Ivolte pozadovany formét hodin pomoci tlacitek Ulozit /R a potvrdte tlacitkem START/STOP 7 1N - tht krevnihoﬁlakd“) P

« Vidy se poradte se svym Iékafem o tom, zda a kdy mohou pacientky trpici preeklampsii v téhotenstvi tlakomér : D - - ; o ; i o
pouzivat 24— ) Doslo k systémové chybé. Pokud se zobrazi toto chybové hlaseni,

SO P - " | kontaktujte zakaznicky servis.

- Vidy se poradte se svym |ékafem, zda a kdy mohou tlakomér pouzivat osoby po mastektomii nebo po VAR IR Pokud v této chvili stisknete tlacitko START/STOP (@), dojde ke zrueni pfenosu a pFistroj se ) ONIAK L) t€ZaKaZINICKYSEMVIS
odstranéni lymfatickych uzlin. vypne. - Data nelze odesilat pies Bluetooth. Pokrauite podle post éh

- Pokud se na pazi, kde se manzeta pouZivé, objevi mozna alergicka kozni reakce, pferuste pouzivani zafizeni a Datum AL [ atanelze odestlat pres BlLetooth™. ko Tacluj € ‘:,0 € postupu pqp;a;led ov
poradte se s [ékarem. Na displeji se zobrazi rok (a), mésic (b) a den (c). —co2e- @ Po ispésném pienosu vech dat se trvale zobrazi ukazatelé vysledki a zafizeni ésvypne = ?pltg[e Z” tr;ggs naF\kerenzc © |®n°t

X L o P S o pres Bluetooth® do aplikace Verova
T[alkomer nelpOlvlzweJte IR v;{sokofrekvepcmrp cl,llrurglckym SN, V zavislosti na displeji zvolte pomoci tlacitek Ulozit @ / @ rok, mésic nebo den a potvrdte 7 N Pokud se po 2 minutach aplikaci nepodafi zajistit pfipojeni, symbol Bluetooth® & zhasne a ] medi.connect”.

- Pristroj neni urcen pro pouziti ve vozidlech (napf. sanitnich vozech) nebo vrtulnicich. tlacitkem START/STOP @. N tlakomér se po 5 sekundach automaticky vypne. I

/;:E‘: (b) ) D Baterie jsou téméf vybité. \lyméiite baterie.
|

A Kontraindikace Pokud ie zvolen 12hodinovy formét. zobrazi se mésic pied d | )

- Neumistujte mangetu na ranu, protuZe by mohlo dojit k dakim poranénim, okud je zvolen 12hodinovy format, zobrazi se mésic pfed dnem. :3=:/ 0 Nevérohodné naméfené Nsvéroho’dnél ﬂdajgjsou ?asto ?ldeitleny Viz kagi}ola 5 ,,[\/léfenillfrevm’ho tIaku“’
Pokud se provadi intravendzni |é¢ba nebo je do paze zaveden Zilni katétr, miize méfeni krevniho tlaku vést ke zranéni. /N L o ) o o ) hodnoty pfi nesprévné manipulaci se zafizenim arovnéz bezpecnostniinformace. Poté
Nikdy nenasazujte manzetu na pafi, na kterou se tyto situace vztahuji. Cheete-li pistroj vypnout, stisknéte tlacitko START/STOP (D). Jinak se zafizeni vypne po 2 minutach automaticky. nebo v pripadech, kdy se v priibéhu méfeni zopakujte.

Pokud mate sklony k hematomu, nenasazujte si manzetu ani neprovadgjte méfeni krevniho tlaku. Cas NP2 Pokud dojde k preruseni napjeni dfive, ne pfistroj vypnete, méfen se neulozi. méfeni vyskytnou chyby.

Tlakomér nepouZivejte pfi amputaci ¢4sti horni koncetiny. Na displeji postupné blikaji hodiny (d) a minuty (e). -1= (d) Pokud si piejete méeni z jakéhokoli déivodu zastavit, jednoduse stisknéte tlacitko START/STOP (@. Proces . o ) o - i

T L oo ) N nafukovéni nebo méfeni se prerusi a tlak v manzeté se automaticky snizi Pokud se zobrazuje chybové hlaSeni, vypnéte tlakomér. Zkontrolujte veskeré mozné pficiny a dodrzujte 10 zlatych

& Vzévislosti na displeji zvolte pomoci tlacitek Ulozit /@ aktudini hodinu ¢i minuty a potvrdte pravidel (kapitola 5, MéFeni krevniho tlaku”) a také pokyny pro vlastni méFeni uvedené v kapitole 2 ,DilleZité

Diilezité pokyny k samostatnym méfenim tlatitkem START/STOP (. 6. Funkce paméti informace”.
I malé zmény vnitnich a vnéjsich faktorli (napf. hluboké dychani, stimulanty, mluveni, vzrusen, faktory prosted) \nl.-./ o Setrvejte v klidu po dobu jedné minuty a méfeni zopakujte.
mohou zpisobit koliséani krevniho tlaku. To vysvétluje, pro¢ neobvyklé hodnoty ¢asto naméii Iékaf nebo Iékarnik. DA (e) PamétuZivatele
, vy vy v oz s ey vy . . . vy , 7 . 3 v A ® a3 71 3 AT i Jda At 11y H Alel AF, [ 7 7 1 v v
Vysledky méfeni zdsadné zavisi na misté méfeni a poloze pacienta (sed, stoj, leh). Na méfeni ma vliv také napf. 71 « Tlakomér Veroval® BPU 26 miize ulozit az 100 méfeni do kazdé z paméti uzivatele. Nejnovéjsi méfeni se vzdy ulozi 9. Udriba tlakoméru

pohybova aktivita a fyziologické predpoklady pacienta. Pro srovnatelné hodnoty provadéjte méfeni na stejném misté
ave stejné poloze.
Kardiovaskularni onemocnéni mize vést k chybnym méfenim nebo ke snizeni presnosti méfeni. Pfesnost miize byt

ovlivnéna také velmi nizkym krevnim tlakem, cukrovkou, poruchami krevniho obéhu a arytmii nebo zimnici ¢i tiesem.
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spolu s datem a casem do pamétového slotu ¢. 1a viechny starsi ulozené hodnoty se piesunou o jeden pamétovy slot
vyse. Jakmile jsou viechny pametove sloty obsazeny, nejstarsi hodnota se vymaze.

Na pristroji jsou dvé tlacitka, Ram, kterd se pouzwa]l k zaznamu vysledki méfeni pro dva samostatné uzivatele.

n predstavu;e naméfené hodnoty prvniho uZivatele, Rnaméiené hodnoty druhého uZivatele. Stisknutim tlacitka

R nebo @ miizete po dokonéeni méfen prifadit naméfenou hodnotu prislusné osobé. Toto pifazent lze provést na

10 sekund. Pokud je nepfifadite, naméfend hodnota se automaticky uloZi do aktudiné zobrazené paméti uZivatele.

K cisténi tlakoméru pouZivejte pouze mékky navihéeny hadfik. Nepouzivejte fedidlo, alkohol, saponaty ani

rozpoustédla.

Manzetu Ize opatrné cistit mirné navihéenym hadfikem a jemnym mydlovym roztokem. Neponofujte manzetu zcela

do vody.
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ManzZetu je doporuceno Cistit a dezinfikovat pravidelné nebo po kazdém poufZiti, zejména pokud ji pouZiva nékolik
uzivatell, aby se zabranilo prenosu infekce. ManZetu je tfeba dezinfikovat, zejména zevniti, otirdnim s pouzitim
dezinfekéniho prostiedku. PouZivejte dezinfekéni prostiedek, ktery je kompatibilni s materidly manzety, napf. 75%
etanol nebo isopropylalkohol. Pro ochranu pred vnéjsimi vlivy uchovavejte tlakomér v textilnim obalu pro uloZeni
pristroje.

Pokud pfistroj a manZetu skladujete, nepokladejte na piistroj ani manzetu tézké predméty. Vyjméte baterie.

10. Prislusenstvi

Pro zajisténi presnosti méfeni pouzivejte pouze originalni pfislusenstvi od spolecnosti HARTMANN, napf. zdroj
napajeni Veroval® (¢islo modelu: 925 391), ktery miiZete objednat prostfednictvim svého Iékarnika ¢i odborného
lékare.

Rezim sitového napajeni: Na zadni strané jednotky je konektor pro adaptér pro sitovy provoz (vystup 6 V DC/ 600 mA).
Pouzivejte pouze zdroj napéjeni znacky Veroval®. Jinak nelze zarucit funkci a pfesnost méfeni tlakoméru.

Vice informaci najdete na strankdch www.veroval.info.

11. Zaruéni podminky

Na tento tlakomér poskytujeme v souladu s niZze uvedenymi podminkami 3letou zdruku od data zakoupeni.

Néroky na zaruku musi byt uplatnény béhem zaruéni Ihaity. Datum nakupu musi byt prokdzano fadné vyplnénym a
orazitkovanym zaru¢nim listem nebo dokladem o nakupu.

Béhem zarucni Ihaity firma HARTMANN poskytne bezplatnou ndhradu, resp. provede opravu, veskerych vadnych
soucdsti prostiedku, jestlize zavady byly zpisobeny materidlovymi nebo vyrobnimi vadami. K prodlouzeni zéruéni
Ihiity tim nedochdzi.

Mistni zaru¢ni podminky najdete v zaru¢nim listé vydaném v dané lokalité.

Tento prostfedek je ur¢en vyhradné k tcelu uvedeném v tomto névodu k pouZiti.

Vyrobce nerudi za $kody ¢i poranéni vzniklé v diisledku nespravné manipulace, pouZiti ¢i neopravnéného zésahu.

Ze zéruky jsou vylouceny ¢asti pisludenstvi, které podléhaji opotfebeni (baterie, manZety atd.). Naroky na nahradu
$kody se omezuji na hodnotu vyrobku; ndhrada za nasledné Skody i poranéni je vyslovné vyloucena.

V pfipadé reklamace v zérucni dobé zalete pfistroj s ischovnym pouzdrem a kompletné vypInénym zdrucnim listem
opatfenym podpisem a razitkem prodavajiciho prostfednictvim prodejce nebo pfimo na adresu servisniho stfediska

ve Vasi zemi.

12. Kontaktni tidaje pro dotazy zakaznika

(Z - Zékaznicky servis
HARTMANN-RICO a.s.
Masarykono ndm. 77
664 71 Veverska Bityska

bezplatna telefonni linka: 800 100 150

www.veroval.info

Je-li treba a méte-li jakékoliv otazky tykajici se pocatecniho spusténi, pouZiti a Gdrzby zafizeni ¢i hlaseni neocekdvané
poruchy zafizeni ¢i uddlosti, kontaktujte nds na pfislusné adrese uvedené v zavéru tohoto navodu. Pro pacienty/uZivatele/
treti strany v Evropské unii a v zemich se stejnym zdkonnym regulacnim rémcem (nafizeni (EU) 2017/745 o zdravotnickych
prosttedcich) plati, Ze pokud dojde pfi pouzivani tohoto prostfedku nebo v diisledku jeho pouzivani k zavazné udalosti, je
nutno ji nahldsit vyrobci a/nebo jeho zplnomocnénému zéstupci a prislusnym vnitrostatnim organtim.

Kontaktni misto pro vigilanci pro Evropu: www.ec.europa.eu/growth/sectors/medical-devices/contacts/

13. Technické udaje

Model

Veroval® BPU 26

Typ

GCE609

Metoda méfeni

Oscilometricka

Rozmezi zobrazovanych hodnot

0-300 mmHg

Rozsah méeni: Systolicky (SYS): 50-280 mmHg

Diastolicky (DIA): 30—200 mmHg

Tepova frekvence: 40-199 tepli za minutu

Nelze zarucit zobrazeni spravnych hodnot mimo rozsah méfeni.
Zobrazovand jednotka 1 mmHg

Technickd presnost méfeni

Tlak v manzeté: = 3 mmHg
Tepové frekvence: = 5 % zobrazované tepové frekvence

Klinickd pfesnost méfeni

Vyhovuje pozadavkim EN IEC 80601-2-30:
Korotkovova metoda validace: féze | (systola), faze V (diastola)

Typ provozu

KontinudIni rezim

Jmenovité napéti

DG, 6V

Zdroj napajeni

4x1,5V alkalicka manganova baterie (AA/LR06) nebo volitelny zdroj napdjeni
Veroval®

Ocekavand Zivotnost

20 000 méfeni

Kapacita baterii

Pribl. 800 méfeni

Ochrana proti zasahu
elektrickym proudem

Zdravotnicky elektricky prostiedek s vnitfnim napajenim (pouze pfi pouziti
baterif); pfilozné ¢ast typu BF

Ochrana proti vniknuti vody ¢i
pevnych téles

1P21

Tlak pfi nafukovani manzety

Technologie Comfort Air:
Individudlni tlak pfi nafukovani manzety zavisi na systolickém krevnim tlaku

Funkce automatického vypnuti

2 minuty po méfeni/ jinak za 30 s.

Manzeta ManzZeta Veroval® BPU 26, manZeta pro obvod paze 22 a7 42 cm
Cislo modelu: 30602
Kapacita paméti 2x100 méfeni s primérnou hodnotou viech méfeni a odecet ranni/vecerni

priimérné hodnoty v poslednich 7 dnech.

Provozni podminky

Okolni teplota: +10 °Caz +40 °C
Relativni vihkost: <90 %, nekondenzujici
Tlak vzduchu: 800 hPa az 1050 hPa

Podminky pro prepravu/
skladovani

Okolni teplota: -20 °Caz +55 °C
Relativni vihkost: <90 %, nekondenzujici

Vyrobni cislo

Uvedeno na typovém Stitku

Odkaz na normy

IEC60601-1; IEC 60601-1-2
(Vyhovuje pozadavkiim CISPR 11, IEC 61000-4-2, IEC 61000-4-3, [EC 61000-4-8)

Hmotnost (ca. 220 g (bez baterif)

Rozméry 134mm (D) x 91 mm (V) x 48 mm ()

Pfenos dat Frekvencni pdsmo 2 400 MHz a7 2 483,5 MHz
Ptenosovy vykon +5 dBm
Tlakomér pouzivd nizkoenergetickou technologii Bluetooth®, kterd je kompatibilni
se smartphony/tablety s verzi Bluetooth® > 4.0.

Zdroj napajeni:

C. modelu LXCP12-006060BEH

Prikon 100-240 V~, 50—60 Hz, max. 0,5 A

Vystup 6V DC, 600 mA

Vyrobce Globalcare Medical Technology Co., Ltd.

Ochrana Zafizeni md dvojitou izolaci a primrni pojistku, kterd v pfipadé poruchy odpoji

tlakomér od sité. Pfed pfipojenim napdjeciho zdroje se ujistéte, Ze jsou vyjmuty
baterie z pfihradky.

SO

Polarita pfipojeni stejnosmérného napéti

[o]

Ochrannd izolace / Tfida ochrany 2

Pouzdro a ochranné kryty

Pouzdro napajeciho zdroje chrani pred kontaktem vodivych elementi (prsty,
jehly, testovaci hacky). UZivatel se nesmi dotykat pacienta a zastrcky napdjeciho
zdroje AC/DCsoucasné.

Zakonem stanovené pozadavky a smérnice

« Pristroj Veroval® BPU 26 je v souladu s pozadavky Nafizeni Evropského parlamentu a Rady (EU) 2017/745 o
zdravotnickych prostiedcich, jakoz i s pfisluSnymi statnimi pfedpisy a spliiuje podminky pro oznaceni CE.
Zafizeni je v souladu s mezindrodni normou IEC 80601-2-30 (Zdravotnické elektrické pfistroje, ¢ast 2-30: Zvlastni
pozadavky na zakladni bezpecnost a nezbytnou funkénost automatizovanych neinvazivnich tonometri).
Na tento vyrobek se vztahuji zvlastni bezpecnostni opatfeni s ohledem na elektromagnetickou kompatibilitu.
Kromé zdkonnych pozadavki bylo zafizeni klinicky validovano protokolem ESH-IP2 Evropské spole¢nosti pro
hypertenzi (ESH) a protokolem Némecké spole¢nosti pro hypertenzi (DHL).
Timto potvrzujeme, Ze tento vyrobek vyhovuje pozadavkiim smérnice RED 2014/53/EU. Prohl&Seni o shodé CE pro
tento vyrobek je dostupny na adrese: www.veroval.info

Slovni zndmka a loga Bluetooth®jsou registrované ochranné zndmky vlastnéné spolecnosti Bluetooth® SIG, Inc. a jakékoli
poufiti téchto zndmek spolecnosti PAUL HARTMANN AG podIéha licenci. Ostatni ochranné znamky a obchodni ndzvy jsou

majetkem piislusnych vlastnikd.

Apple a logo Apple jsou ochranné zndmky spolecnosti Apple Inc., registrované v USA a dal3ich zemich. App Store je
ochrannd zndmka spolecnosti Apple Inc., registrovana v USA a dalSich zemich.

Google Play a logo Google Play jsou ochranné zndmky spolecnosti Google LLC.
Android je ochrannd zndmka spolecnosti Google LLC.
Datum posledni revize textu: 2022-08-11, verze 1

Globalcare Medical Technology Co., Ltd.

7th Building, 39 Middle Industrial Main Road
European Industrial Zone, Xiaolan Town

528415 Zhongshan City, Guangdong Province, P.R.C.
www.globalcare.com.hk

Beurer GmbH

Soflinger Str. 218
89077 Ulm, Germany

Donawa Lifescience
E Piazza Albania, 10

00153 Rome, Italy

925104/0 (240822)

www.donawa.com

Camara and Partners Sarl
E Route de St Cergue 14

1260 Nyon, Switzerland
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Chyby a zmény vyhrazeny

(+)

compact +

Paini tlakomeér

Datum nakupu

Veroval® eeuzs

Zarucni list

Vyrobni cislo (viz typovy stitek)

Diivod reklamace
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(+)

Veroval°

BPU 26

E3 Ramenny tlakomer

Vazeny zakaznik,

dakujeme, Ze ste si vybrali tlakomer od spolocnosti HARTMANN. Veroval® BPU 26 je kvalitny vyrobok urceny na
plnoautomatické meranie krvného tlaku na ramene dospelych a je vhodny na klinické aj doméce poufitie. Tento tlakomer,
ktory nevyZaduje Ziadne predchddzajtice nastavenia, sa fahko a automaticky naftikne pre jednoduché, rychle a spolahlivé
meranie systolického a diastolického krvného tlaku a tepovej frekvencie.

Tlakomer tiez signalizuje nepravidelny srdcovy rytmus.

Tlakomer je mozné pripojit k smartfonu alebo tabletu cez Bluetooth®. Na smartféne/tablete mozete vyhodnocovat
namerané hodnoty pomocou aplikdcie Veroval® medi.connect.

Prajeme vam vela zdravia.

Pred prvym pouZitim pristroja si pozorne precitajte tento ndvod na pouZitie. Sprdvne meranie krvného tlaku zavisi

od sprvneho zaobchddzania s pristrojom. Tento nédvod na poufZitie je koncipovany tak, aby vas naucil kazdy krok
pri vlastnom merani krvného tlaku pomocou tlakomera Veroval® BPU 26. Dostanete ddlezité a uzitocné rady, aby ste
ziskali spolahlivé vysledky vasho osobného profilu krvného tlaku. Tlakomer pouzivajte v silade s informaciami
uvedenymi v ndvode na pouZitie. Tento ndvod si starostlivo uschovajte a zabezpecte, aby k nemu mali pristup aj ostatni
pouzivatelia. Skontrolujte, i obal nie je poskodeny a ¢i je obsah kompletny.

Obsah balenia:
Tlakomer
Univerzalna manZeta
4 ks batérii 1,5V AA
Textilny obal na uloZenie pristroja
Névod na pouZitie so zarucnym listom 1

1. Popis pristroja a displeja
Tlakomer

1 Extra velky LCD displej

Tlacidlo Start/Stop

Tlacidlo paméte pre pouZivatela 1
Tlacidlo paméte pre pouZivatela 2
Otvor na pripojenie manzety
Priehradka na batérie

Otvor na pripojenie sietového adaptéra

Veroval’

~o s W

Manieta

8 Manzeta s navodom na pouZzitie

9 Indikétor velkosti pre sprdvne nasadenie
manzety

10 Zéstrtka manZety

11 Hadicka manzety

N
N
N
w

Displej 24
12 Systolicky krvny tlak

13 Diastolicky krvny tlak

o
o
o
o
=
oo
fan]
[u]

14 Tepova frekvencia 21—
15 Blikd, ked pristroj meria a deteguje tepovi frekvenciu
16 Symbol nepravidelného srdcového rytmu 20— —12

Jooff@—
_|
_|
1

17 Symboly spravneho merania/kontrola spravneho nasadenia

v e gt 2 v @AY aEAY @'
manzety/indikdtor odpocinku V) S — -
18 Fibrilicia predsien (AFIB) () ) l] l] l
19 Priemernd hodnota (A), dopoludnia (AM), popoludni (PM)/islo 19— l- l- .- —13
miesta v pamiti 18— -' -' '

20 Pamét pouzivatela

21 Symbol batérie

22 Systém semafora pre vase hodnoty/lista pokroku
23 Symbol Bluetooth®

24 Iobrazenie ddtumu a casu
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2. Dolezité informacie
Vysvetlenie symbolov

Dodrziavajte ndvod na pouZitie

%)

Zdravotnicka pomdcka

Eurdpska zhoda

o
~
w

Vyrobca

Krajina vyroby

Datum vyroby

Kdd davky

Katalégové cislo

Vyrobné cislo

Typové islo

Varovanie: bezpe¢nostna pozndmka oznacujiica mozné poskodenie pristroja/prislusenstva alebo
riziko poranenia ¢i ujmy na zdravi

Hranice teploty

Hranice vlhkosti

Ochrana proti zdsahu elektrickym pridom (typ BF)

Unikdtny identifikator pomdcky
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Splnomocneny zastupca v Eurdpskom spolocenstve (ES)

o
I

Splnomocneny zastupca vo Svajciarsku

Dovozca

-_—= Jednosmerny prud

Chrdnené pred vniknutim cudzich telies s priemerom >12,5 mm a pred kolmo padajdcimi kvapkami
vody

Symbol na oznacenie elektrickych a elektronickych pristrojov
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Pokyn na likvidaciu hladkej lepenky

-
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° Obal zlikvidujte s ohfadom na Zivotné prostredie

&n
& Dadlezité pokyny na pouzitie
Ucel pouzitia

PInoautomaticky tlakomer Veroval® BPU 26 je urceny na klinické a domdce pouZitie na neinvazivne meranie diastolického
a systolického krvného tlaku a tepovej frekvencie dospelych pomocou nafukovacej manzety, ktord sa ovija okolo ramena.

PouZivanie pristroja si nevyzaduje Specifické znalosti alebo odborné schopnosti.

Pouzivatelia, ktorym je pristroj uréeny

Pristroj je urceny na obsluhu samotnym pacientom okrem pripadov, ked pacient vyzaduje osobitnti pomoc.

Skupina pacientov

Dospell ktorych obvod ramena je v rozsahu uvedenom na manZete.
Tlakomer pouzivajte iba na meranie krvného tlaku na hornej ¢asti ramena. Manzetu neumiestiiujte na iné casti tela.
PouZivajte len dodanti manzetu alebo origindlnu ndhradni manzetu. V opacnom pripade mozu byt namerané
hodnoty nespravne.
Ak si namerané hodnoty sporné, zopakujte meranie.

A

«  Tlakomer nenechavajte bez dozoru v blizkosti malych deti alebo osob, ktoré ho samy nedokazu pouzivat. Ak
sa hadicka manzety omotd okolo krku, hrozi riziko uskrtenia. Prehltnutie malych ¢asti, ktoré sa oddelili od
pristroja, moZe tiez viest k uduseniu.

- Zaziadnych okolnosti nevykondvajte meranie krvného tlaku u novorodencov, dojciat alebo batoliat.

«  Tlakomer nepouzivajte na diagnostiku v klinickych situdcidch, ked'je pacient v bezprostrednom
nebezpecenstve.

«  Upozoriiujeme, Ze nafukovanie manzety moze viest k docasnému naruseniu funkcie zdravotnickych pomacok
sticasne pouzivanych na tej istej pazi.

«  Podas nafukovania sa moze zhorsit funkcia paze, na ktorej je manzeta umiestnena.

« Ak meranie vykondvate u inej osoby, dbajte na to, aby pouZivanie tlakomera nemalo trvaly negativny vplyv na
krvny obeh.

« 0soby s obmedzenymi fyzickymi, zmyslovymi alebo dusevnymi schopnostami by mali byt pod dohladom osoby
zodpovednej za ich bezpecnost a mali by od tejto osoby dostat pokyny, ako pristroj pouzivat.

«  Prili§ casté meranie v kratkom ¢asovom obdobi, ako aj udrZiavanie nepretrzitého tlaku v manzete, méze narusit
krvny obeh a spdsobit zranenia. Medzi meraniami si urobte prestavku a vzduchovi hadicku neohybajte ani
neskladajte. Ak tlakomer nefunguje spravne, odstrante manzetu z ramena.

- Vidy sa poradte so svojim lekdrom, ¢i a kedy mozu pacientky s preeklampsiou pocas tehotenstva pouzivat
tlakomer.

« Vidy sa poradte so svojim lekarom o tom, ¢i a kedy méZu tlakomer pouZivat osoby po mastektomii alebo
odstraneni lymfatickych uzlin.

«  Aksa na pazi, na ktorej sa pouziva manzeta, vyskytne mozna alergicka koznd reakcia, prestaiite ju pouzivat a
poradte sa s lekdrom.

«  Tlakomer nepouZivajte spolu s vysokofrekvencnym chirurgickym pristrojom.

- Pristroj nie je urceny na pouZitie vo vozidlach (napr. sanitky) alebo vrtulnikoch.

A Kontraindikacie

Neumiestiiujte manZetu na ranu, pretoze to moze sposobit dalSie zranenia.

Ak prebieha intravendzna liecba, alebo je do paze zavedeny vendzny katéter, meranie krvného tlaku moze viest k
poraneniu. Nikdy nepouZivajte manzetu na paZi takychto pripadoch.

Ak ste ndchylny na tvorbu hematémov, nenasadzujte si manZetu ani si nemerajte krvny tlak.

Nepouzivajte tlakomer po amputdcii Casti hornej koncatiny.

& Délezité pokyny pre samomerania
Aj malé zmeny vnitornych a vonkajsich faktorov (napr. hiboké dychanie, stimulanty, rozpravanie, vzrusenie, faktory
prostredia) mozu viest k vikyvom krvného tlaku. To vysvetluje, preco st u lekdra alebo lekarnika ¢asto namerané
odlisné hodnoty.
Vysledky merania zdsadne zavisia od miesta merania a polohy pacienta (sed, statie, lah). Ovplyviiuje ich napriklad aj
fyzicka aktivita a fyziologické predpoklady pacienta. Pre porovnatelné hodnoty vykonavajte meranie na rovnakom
mieste a v rovnakej polohe.
Kardiovaskularne ochorenie moze viest k chybnym tidajom alebo zniZeniu presnosti merania. Presnost moze byt
ovplyvnend aj velmi nizkym krvnym tlakom, cukrovkou, poruchami krvného obehu, arytmiami a zimnicou alebo
trasom.
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A Pred meranim krvného tlaku sa porad'te so svojim lekarom, ak...
ste tehotnd. Krvny tlak sa moZe pocas tehotenstva menit. Pravidelnd kontrola krvného tlaku je obzvlast dolezitd, ak
mate vysoky krvny tlak, pretoze zvysené hodnoty mdzu ovplyvnit vyvoj plodu. Vzdy sa poradte so svojim lekdrom, ¢i
a kedy si mate merat krvny tlak, najma ak trpite preeklampsiou.
mate cukrovku, poruchy funkcie pecene alebo ziizenie krvnych ciev (napr. artérioskleréza, ochorenie periférnych
artérif), pretoze tieto ochorenia mozu spasobit abnormalne hodnoty.
mate urcité poruchy krvi (napr. hemofiliu) alebo zdvazné poruchy krvného obehu, alebo uZivate lieky na riedenie krvi.
ste na dialyze, alebo uZivate antikoagulacné lieky (antikoagulancid), inhibitory agregécie krvnych dosticiek alebo
steroidy.
mate kardiostimuldtor, ktory moze sposobit nezvycajné hodnoty. Samotny tlakomer neovplyviiuje kardiostimulator.
Upozoriiujeme, Ze zobrazend tepova frekvencia nie je vhodnd na kontrolu frekvencie kardiostimulatorov.
mate sklon k tvorbe hematdmov a ak reagujete citlivo na tlakovd bolest.
trpite zavaznymi poruchami srdcového rytmu alebo arytmiami. Vzhladom na pouzitd oscilometricki metédu merania
samozu v niektorych pripadoch ziskat nespravne namerané hodnoty, alebo meranie krvného tlaku nemusi byt
mozné.
sa ¢asto zobrazuje symbol R a/alebo , moZe to signalizovat poruchy srdcového rytmu. V takom pripade sa
poradte s lekdrom. Zdvazné poruchy srdcového rytmu alebo fibrilacia predsieni mézu niekedy spdsobit nesprévne
merania, alebo zniZit presnost merania. Poradte sa so svojim lekarom, i je pre vas meranie vlastného krvného tlaku
vhodné.
Vami namerané hodnoty sltzia len pre vasu informdciu — nenahrddzaju lekdrske vysetrenie. 0 svojich nameranych
hodnotéach sa porozprévajte so svojim lekarom a nikdy neprijimajte lekarske rozhodnutie (tykajdce sa napr. liekov a
ich dévkovania) na zéklade tychto merani.
Meranie vlastného krvného tlaku nie je ndhradou lekdrskeho o3etrenia. Neinterpretujte svoje namerané hodnoty sami
a nestanovujte si sami liecbu. Merania vykonavajte na zaklade pokynov svojho lekdra a doverujte jeho diagndze. Lieky
uzivajte len tak, ako vam predpisal vas lekar a nemeiite si davkovanie podla vlastného uvazenia. Porozpravajte sa so
svojim lekdrom o vhodnom case na meranie krvného tlaku.

Za nepravidelny srdcovy rytmus sa povazuje stav, ked'sa srdcovy rytmus odchyluje o viac ako 25 % od
stredného srdcového rytmu. Stahovanie srdcového svalu je stimulované elektrickymi signalmi. Porucha
tychto elektrickych signalov sa nazyva arytmia. MoZe ju zapricinit geneticka predispozicia, stres, vek,
nedostatok spanku, vycerpanie alebo podobné faktory. Lekdr moZe urcit, ¢i je nepravidelny srdcovy rytmus
vysledkom arytmie.

Poruchy srdcového rytmu st poruchy normalnej frekvencie alebo rytmu srdcového tepu. Treba rozliSovat medzi miernymi
azdvaznymi poruchami srdcového rytmu. Tie sa daju zistit iba Specidlnym vy3etrenim, ktoré vykona lekar.

A Zdroj napajania (batérie, sietovy adaptér)
Dbajte na oznacenie polarity plus (+) a minus (-).
Pouzivajte iba vysokokvalitné batérie (pozri Specifikaciu v kapitole 13 ,Technické idaje”). Ak pouZivate nekvalitné
batérie, nemdzeme garantovat uvedeny pocet merani.
Nikdy nekombinujte staré a nové batérie alebo batérie od réznych vyrobcov.
Vybité batérie ihned vyberte.
Ak symbol batérie (E_Jr zostane svietit, vymeiite batérie.
Vzdy vymienajte vietky batérie naraz.
Ak neplanujete tlakomer dihsi ¢as pouzivat, mali by ste vybrat batérie, aby ste predisli ich moznému vyteceniu.
Ak pouZivate tlakomer so zdrojom napdjania, umiestnite tlakomer tak, aby ste zdroj napajania mohli kedykolvek
odpojit.

A Informacie o batériach

« Nebezpecenstvo udusenia
Malé deti by mohli batérie prehltnit a udusit sa nimi. Obal, batérie a tlakomer uchovavajte mimo dosahu deti.
« Riziko vybuchu
Batérie nevhadzujte do ohia.
- Batérie sa nesmd nabijat ani skratovat.
Ak z batérie vytiekol obsah, nasadte si ochranné rukavice a vycistite priehradku na batérie suchou handrickou.
Ak sa kvapalina z ¢ldnku batérie dostane do kontaktu s pokoZzkou alebo o¢ami, ocistite zasiahnuté miesto vodou
av pripade potreby vyhladajte lekdrsku pomoc.
Chrdiite batérie pred nadmernym teplom.
Batérie nerozoberajte, neotvérajte ani nedrvte.

A Bezpecnostné informacie tykajtice sa pristroja
Tento tlakomer nie je vodoodolny.
Tento tlakomer je vyrobeny z vysokokvalitnych elektronicky presnych komponentov. Presnost nameranych hodnot a
Zivotnost pristroja zavisia od Setrného zaobchddzania.
Chrdiite pristroj pred prudkymi otrasmi, ndrazmi alebo vibraciami a zabrarite jeho padu na zem.
Manzetu nadmerne neohybajte ani neskladajte.
Pristroj nikdy neotvérajte. Pristroj sa nesmie upravovat ani rozoberat a pouzivatel ho nesmie opravovat. Opravy mozu
vykondvat iba autorizovani odbornici.
Nenafukujte manzetu, ked'nie je sprévne nasadend na rameno.
Pristroj pouzivajte iba so schvélenou manzetou. V opacnom pripade moze dojst k vonkajsiemu alebo vnitornému
poskodeniu pristroja.
Hadicku manZety je mozné z jednotky vybrat iba potiahnutim prislusnej zéstrcky konektora. Nikdy netahajte samotnd
hadicku.
Nevystavuijte pristroj extrémnym teplotdm, vihkosti, prachu alebo priamemu sine¢nému Ziareniu, pretoze to moze
sposobit jeho poruchu.
Obal, batérie a pristroj uchovavajte mimo dosahu deti.
Chradiite pristroj a manZetu pred kontaktom s domdcimi zvieratami a $kodcami, aby ste predisli jeho poSkodeniu.
Dodrziavajte skladovacie a prevadzkové podmienky definované v kapitole 13 ,Technické tdaje”. Skladovanie alebo
pouzivanie pristroja mimo Specifikovaného rozsahu tepldt a vihkosti moze ovplyvnit presnost merania alebo funkciu
pristroja.
Ak nebol pristroj skladovany v rozmedzi minimalnych/maximélnych pripustnych skladovacich podmienok, je
potrebné pockat aspoii 2 hodiny pred jeho pouitim za urcenych prevédzkovych podmienok (kapitola 13 ,Technické
Gidaje”) alebo pri teplote okolia cca 20 °C.
Pristroj nepouzivajte vo vybusnom prostredi s horfavymi plynmi alebo koncentrovanym kyslikom.

A Informacie o elektromagnetickej kompatibilite
Pristroj je vhodny na pouZitie vo vietkych prostrediach uvedenych v tomto ndvode na pouZitie, vratane doméaceho
prostredia.
V pripade vyskytu elektromagnetického rusenia sa moze stat, Ze pristroj sa bude dat pouzivat len v obmedzenom
rozsahu. Mohlo by to viest k problémom, ako st zobrazenia chyb alebo zlyhanie displeja/pristroja.
Treba sa vyhnit tomu, aby sa tento pristroj pouzival vedIa inych pristrojov alebo s dalSimi pristrojmi ulozenymi na
sebe, pretoze to moze mat za nasledok chybny spdsob prevadzky. Ak je vak potrebné poufit pristroj vyssie uvedenym
spdsobom, tento pristroj a iné pristroje musia byt monitorované, aby sa zabezpecilo ich spravne fungovanie.
Poutzitie iného prislusenstva ako toho, ktoré stanovil alebo poskytol vyrobca tohto pristroja, moze viest k zvy3eniu
elektromagnetickych emisii alebo znizeniu elektromagnetickej odolnosti pristroja a mdze mat za ndsledok chybny
sposob prevadzky.
Nedodrzanie tychto pokynov moze mat za ndsledok zhorSenie vykonnostnych charakteristik pristroja.
Nepouzivajte pristroj v blizkosti silnych elektromagnetickych poli a udrzujte ho v dostatocnej vzdialenosti od
rédiofrekvencnych zariadeni a mobilnych telefénov. Prenosné a mobilné vysokofrekvenéné a komunikacné zariadenia,
ako st telefony a mobilné telefony, mozu mat negativny vplyv na funkcnost tejto elektronickej zdravotnickej
pomacky. DodrZujte preto minimalnu vzdialenost 30 cm.
Dalsiu dokumentaciu tykajcu sa siladu s normou o elektromagnetickej kompatibilite si moZete vyZiadat od vyrobcu
alebo od zékaznickeho servisu (kontaktné idaje ndjdete v kapitole 12).

Pokyny pre kontrolu funkcie merania
Presnost merania kazdého pristroja Veroval® dokladne otestovala spolocnost HARTMANN a v3etky pristroje sd
skonstruované tak, aby mali dlhi Zivotnost. Odporti¢ame vykondvat technickd kontrolu merania kazdé 2 roky pre
pristroje pouZivané profesionalne, napriklad v lekariach, ambulancidch alebo nemocniciach. Riadte sa aj ndrodnymi
predpismi stanovenymi zdkonodarnymi orgdnmi. Technické kontroly merania smu vykondvat iba kompetentné organy
alebo autorizovani poskytovatelia servisnych sluzieb za thradu nakladov.
Informécie o likvidacii
+ Natento vyrobok (tlakomer a manzetu) sa vztahuje eurépska smernica 2012/19/EU o odpade z elektrickych
a elektronickych zariadeni a vyrobok je preto takto oznaceny. Nikdy nevyhadzujte elektronické zariadenie
do odpadu z domdcnosti. Zistite si informécie o miestnych predpisoch o sprévnej likvidcii. Chrani to Zivotné E
prostredie a zdravie fudi. —
Batérie st v slade s eurépskou smernicou 2013/56/EU. Z dovodu ochrany Zivotného prostredia sa vybité
batérie nesmu vyhadzovat do odpadu z domacnosti. Dodrziavajte prislusné predpisy na likvidaciu odpadu, alebo
pouZite verejné zberné miesta, recyklacné miesta alebo predajne elektroniky.

3. Informacie o krvnom tlaku

Na stanovenie krvného tlaku je potrebné odmerat dve hodnoty:

Systolicky (horny) krvny tlak, ktory vznikd pri kontrakcii srdca a pumpovani krvi do krvnych ciev.

Diastolicky (dolny) krvny tlak, ktory vznika, ked'sa srdce roztiahne a znova sa naplni krvou.

Hodnoty krvného tlaku sa zobrazuji v mmHg.
Pre lepsie vyhodnotenie vysledkov sa na lavej strane tlakomera Veroval® BPU 26 nachddza systém semafora, ktory je
priamym ukazovatefom vysledku, ¢o ulahcuje kategorizaciu nameranej hodnoty. Svetové zdravotnicka organizacia (WHO)
v spolupréci s Eurépskou kardiologickou spolocnostou (ESC) a Eurdpskou spolocnostou pre hypertenziu (ESH) vytvorila
nasledujuci prehlad na klasifikaciu hodndt krvného tlaku:

Oznacenie vysledkov W- Diastolicky krvny
tlak

Cervené Hypertenzia 3. stupia  viacako 179 mmHg a/alebo  viacako 109 mmHg

Oranzové Hypertenzia 2. stupiia 160 — 179 mmHg a/alebo  100- 109 mmHg

1Ité Hypertenzia 1. stupfia 140 - 159 mmHg a/alebo 90 -99 mmHg

Zelené Vysoky normélny 130 - 139 mmHg a/alebo  85-89mmHg
krvny tlak

Zelené Normélny krvny tlak 120 - 129 mmHg a/alebo 80 -84 mmHg

Lelené Optimélny krvny tlak do 119 mmHg a do 79 mmHg

Klasifikcia krvného tlaku meraného v zdravotnickom zariadeni a definicia stupiiov hypertenzie (zdroj: pokyny 2018 ESC/
ESH)

Preukdzand hypertenzia (vysoky krvny tlak) je definovand ako systolickd hodnota najmenej 140 mmHg a/alebo
diastolickd hodnota najmenej 90 mmHg.

Vo v3eobecnosti je nizky krvny tlak (hypotenzia) definovany ako systolickd hodnota pod 105 mmHg a diastolickd
hodnota 60 mmHg. Avsak hranica medzi normalnym a nizkym krvnym tlakom (hypotenziou) nie je tak presne
$pecifikovana ako hranica vysokého krvného tlaku (hypertenzie). Hypotenzia mdze byt spojena s priznakmi, ako sd
zévraty, Uinava, sklon k mdlobdm, poruchy videnia alebo vysokd tepova frekvencia. Aby sa zaistilo, Ze hypotenzia
alebo zodpovedajiice symptémy nie st sprievodnymi priznakmi vézneho ochorenia, sa treba v pripade pochybnosti
poradit's lekarom.

Trvalo zvy3eny krvny tlak vyrazne zvy3uje riziko vzniku dalSich portch. Fyzické nésledky vysokého krvného
tlaku, napr. srdcovy infarkt, mftvica a poskodenie organov, si najcastejsimi pricinami smrti na svete.
Kazdodennd kontrola krvného tlaku je preto ddleZitym opatrenim, ktoré vds moZe pred tymito rizikami
ochranit. Mali by ste sa o tom porozpravat so svojim lekarom, najma ak mate ¢asto zvy3ené alebo hranicné
hodnoty krvného tlaku (pozri kapitolu 3, Informécie o krvnom tlaku”). Aplikdcia Veroval® medi. connect vam
umoziiuje jednoducho zdielat svoje hodnoty s lekarom prostrednictvom e-mailu alebo vytlacené; (pozri
kapitolu 7 ,Prenos nameranych hodnot cez Bluetooth® do aplikdcie Veroval® medi.connect”). Vas lekar
iniciuje vhodné opatrenia.

4, Priprava na meranie

VloZenie/vymena batérii

« Otvorte kryt priehradky na batérie na spodnej strane pristroja. Vlozte batérie (pozri kapitolu 13 ,Technické ddaje”).
Pri vkladani batéri dbaJte na spravnu polaritu (+ a -). Zatvorte veko priehradky na batérie. Na displeji bude blikat
symbol I2 Ralebo ' h. Nastavte détum a ¢as podla niz3ie uvedenych pokynov.
Ak neprerusovane svieti symbol vymeny batérie (@_Jna napis L3 krvny tlak sa u neda merat a je potrebné
vymenit vietky batérie.

Nastavenie datumu, ¢asu a Bluetooth®
Je velmi dolezité, aby ste sprvne nastavili ddtum a cas. Len tak si spravne uloZite svoje namerané hodnoty s
datumom a ¢asom a nésledne ich budete moct zobrazit. Je to tiez doleZité pre spravne pouzivanie vietkych
funkcii pamate a analyzy. Ak chcete pouzivat aplikaciu Veroval® medi.connect, odporticame aktivovat automaticky
prenos Udajov cez Bluetooth®.

Ak chcete prejst k nastaveniam, vyberte a znovu vlozte batérie alebo stlacte tlacidlo Start/Stop (D na 5 sekiind.
Postupujte nasledovne:

Hodiny N
Na displeji blika format hodin. _ :Eu b -
Vyberte pozadovany format hodin pomocou tlacidiel paméte SiRa potvrdte vyber tlacidlom 7 1N
Start/Stop (. N
_I:”'= I-I_
7 1 N
Datum NS
Na displeji sa zobrazuje rok (a), mesiac (b) a den (c). —2022- (@
V zavislosti od displeja zvolte pomocou tlacidiel paméte /& rok, mesiac alebo defi a vyber 7 1N
potvrdte tlacidlom Start/Stop (. N2
/=ic- ()
/ | A
6 Ak zvolite 12-hodinovy formét, pred diiom sa zobrazi mesiac. AN |I/
L)
/N
(as Nz
Na displeji postupne blikaj hodiny (d) a mindity (e). Zig (d)
V zavislosti od displeja zvolte pomocou tlacidiel pamite /@ aktualne hodiny, resp. minity, a !
vyber potvrdte tlacidlom Start/Stop (.
LIPS
n
—uu (e
Py (e)

Bluetooth®
Symbol Bluetooth® Qabks zobrazuje na displeji. L
Pomocou tlacidla pamate Ralebo vyberte, ¢i bude automaticky prenos (dajov cez L'L
Bluetooth® aktivovany (zobrazuje sa symbol Bluetooth® a ht, blika népis Lir) alebo |-|
deaktivovany (zobrazuje sa symbol Bluetooth®a b, blika napis BFF) a vyber potvrdte |_|I-|
tlacidlom Start/Stop @D .
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Po nastaveni vietkych tdajov sa pristroj automaticky vypne.

0 Po vymene batérii zostanti namerané hodnoty v pamati. UloZia sa aj nastavenia datumu a casu.

5. Meranie krvného tlaku

10 zlatych pravidiel merania krvného tlaku
Pri merani krvného tlaku zohrdva tlohu vela faktorov. Tychto desat vieobecnych pravidiel vam pomdze sprévne vykonat
meranie.

2. Hodinu pred meranim nekonzumujte

l . 5min| 1. Pred meranim krvného tlaku
Ziadny nikotin ani kofein.

. odpocivajte priblizne 5 mint.
Dokonca aj praca za stolom zvysuje
krvny tlak v priemere 0 6 mmHg
(systolicky) a 5 mmHg (diastolicky).

wc 3. Nemerajte si tlak, ked mate silné
nutkanie na mocenie. Plny mocovy
[ ) mechir moze zvysit krvny tlak
priblizne 0 10 mmHg.

4. Merajte si krvny tlak na Gplne holom
ramene a v pohodInej vzpriamenej
polohe v sede. Krvny obeh
nesmie byt obmedzeny napriklad
vyhrnutym rukdvom.

5. Ak pouzivate zapastny tlakomer, drite (~_ <) 6. Primeranisvojho krvného tlaku
manZetu pocas merania vo vyske 7 nerozprévajte ani sa nehybte.
srdca. Manzeta ramenného tlakomera | 7ty Rozprévanie zvysuje hodnoty
je prirodzene umiestnend v sprévnej priblizne 0 6 — 7 mmHg.
vyske.

8. Pomocou aplikdcie

Veroval® medi.connect sa s

nameranymi hodnotami pohodine

a jednoducho zaznamendva datum

a as, ako aj vietky lieky, ktoré

ste uzili.

7. Medzi jednotlivymi meraniami
pockajte aspor jednu minitu, aby
sa krvné cievy Gplne uvolhili po
predchddzajicom merani.

Veroval’
medi.gon_nect

9. Merania vykondvajte pravidelne. Aj
ked'sa vase hodnoty zlepsia, mali by
ste ich aj nadalej kontrolovat.

10. Meranie vykondvajte vzdy v
rovnakom Case pocas dia. Kedze
¢lovek md kazdy den asi 100 000
réznych hodnét krvného tlaku,
jednotlivé merania nemajd vyznam.
Zmysluplné hodnotenie hodndt
krvného tlaku je mozné len vdaka
pravidelnym meraniam, ktoré sa
robia kazdy den v rovnakom case
pocas dlh3ieho casového obdobia.

Pouiitie tlakomera

«  Pred nasadenim manZety vlozte zdsuvku manZety do konektorovej zasuvky na lavej strane pristroja.
Hadicku manzety mechanicky nezvierajte, nestlacajte ani neohybajte.
Krvny tlak sa musi merat na holom ramene. Ked'je manzeta tplne otvorend, prevlecte koniec manzety cez kovovy
oblik manzety, aby ste vytvorili slucku. Umiestnite manzetu na rameno tak, aby spodny okraj bol 2 — 3 cm nad
laktovou jamkou a nad tepnou. Hadicka smeruje do stredu dlane.

Teraz mierne ohnite ruku, uchopte volny koniec manzety, pevne si ju obtocte okolo ruky a zapnite suchy zips.

Manzeta by mala byt nasadend pevne, ale nie tesne. Medzi ruku a manzetu by sa vam mali zmestit dva prsty.
Skontrolujte, ¢i hadicka nie je ohnutd alebo poskodend.

Délezité: na ziskanie spravnych vysledkov je nevyhnutné, aby bola manzeta spravne nasadend. Univerzalna
manZeta, ktord je sticastou pristroja, je urcend na obvod ramena od 22 do 42 cm. Biela Sipka musi ukazovat na
oblast v rdmci velkostnej stupnice. Ak je mimo stupnice, nemozno zarucit spravny vysledok merania.

Tento inovativny pristroj Veroval® s technoldgiou Comfort Air zaistuje pohodiné meranie. Jednotlivé
hodnoty tlaku pri pumpovani manzety sa urcuju zvlast pre kazdé meranie a zévisia od prislusnej hodnoty
systolického krvného tlaku. To umoziiuje pohodinejsie meranie na ramene.

Uskutocnenie merania

« Krvny tlak by ste si mali merat na pokojnom mieste, v uvolnenej a pohodinej polohe v sede.
Meranie je mozné vykonat na pravej alebo lavej ruke. Odporticame vykonat meranie na lavej ruke. Z dlhodobého
hladiska by sa na kontrolu krvného tlaku malo pouzivat rameno, na ktorom sa nameraju vyssie hodnoty. Ak je viak
medzi nameranymi hodnotami na oboch ramenach vyrazny rozdiel, musite sa poradit so svojim lekdrom, ktoré
rameno by ste mali pouZivat na meranie.
Vzdy merajte na tom istom ramene a predlaktie polozte do uvolnenej polohy na podlozku.
Odportcame merat'si krvny tlak v sede s chrbtom opretym o operadlo stolicky. Polozte obe nohy na podlahu vedla
seba. Neprekrizujte si nohy. Uvolnite predlaktie a ruku s dlafou smerujticou nahor na podlozke a uistite sa, ze
manzetu mate vo vyske srdca.
Nemerajte si krvny tlak po kipeli alebo $portovani.
Minimalne 30 mintt pred meranim nejedzte, nepite a necvicte.
Medzi dvomi meraniami pockajte aspori jednu minttu.

Spustenie merania

Tlakomer Veroval® BPU 26 pontika dve metddy merania. V zdvislosti od situdcie a vasich preferencii si
mozete vybrat medzi beznym jednoduchym meranim (Standardny rezim) alebo plnoautomatickym
viacnasobnym meranim (rezim experta).

Standardny rezim (jednoduché meranie)
Meranie spustite az po nasadeni manzety, pretoze inak moze dojst k poskodeniu manzety spasobenému vzniknutym
nadmernym tlakom. Stlacte tlacidlo Start/Stop @ . Zobrazenie vietkyich segmentov displeja, po ktorom nasleduje ¢as
addtum, signalizuje, Ze pristroj vykondva automaticku kontrolu a je pripraveny na pouZitie.
Skontrolujte dokoncenie segmentov displeja (pozri kapitolu 1,Popis pristroja a displeja“).
Priblizne po 0,5 sekunde sa manzeta automaticky naftkne. Ak je tento tlak pri pumpovani manzety nedostatocny,
alebo ak pocas merania dojde k interferencii, pristroj zvysi tlak na prislusnd vyssiu hodnotu v prirastkoch po
40 mmHg. Pocas nafukovania sa sicasne zvySuje aj ukazovatel vysledkov na lavej strane displeja.
Ak je manzeta dostatocne pevne nasadend na ramene, na displeji sa zobrazi symbol manzety &, Ak manzeta nie
je nasadena dost pevne, na displeji sa zobrazi symbol manZety & alebo zobrazenie chyby ,E3”. Namerané hodnoty
mozu byt sporné, preto mozete meranie zastavit stlacenim tlacidla Start/Stop (D alebo zopakovat meranie podra
pokynov uvedenych vysie v asti ,Nasadenie tlakomera”. V3imnite si tieZ informdcie v kapitole 8 ,Vysvetlenie
zobrazenych chyb”.

Neexistuji ziadne klinické udaje o tom, ako je meranie ovplyvnené, ak manzeta nie je nasadend dostatocne
pevne. Uistite sa, Ze manZeta je pevne nasadend a zopakujte meranie.

A Pocas merania nerozpravajte ani sa nehybte.
Pri uvolfiovani tlaku v manZete bude blikat symbol srdca O a klesajuci tlak v manZete sa zobrazi na displeji.

Po dokonceni merania sa sticasne zobrazi systolicky (horny) a diastolicky (doIny) krvny D

tlak, ako aj tepovd frekvencia. '-l -l
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Symbol odpocinku # sa na displeji zobrazi iba v pripade, ze bol pouzivatel pocas merania dostatocne uvolneny. Ak
pristroj Veroval® BPU 26 zisti akékolvek prejavy nepokoja, zobrazi sa nasledujici symbol /. Preto dodrZiavajte 10
zlatych pravidiel (pozri kapitolu 5 ,Meranie krvného tlaku”) a zopakujte meranie.

Kompletny symbol merania, ktoré prebehlo v poriadku [RNJJ sa na displeji zobrazi iba vtedy, ak bola manZzeta
nasadend dostatocne pevne a ak bol pouzivatel pocas merania dostatocne uvolneny.

Ak bol pocas merania zisteny nepravidelny srdcovy rytmus alebo fibrilacia predsieni, na displeji sa zobrazi symbol
srdca & a/alebo symbol pre AFIB s . Meranie viak mohlo byt narusené aj pohybom tela alebo rozpravanim.
Najlepsie bude zopakovat meranie. Ak tieto symboly vidite pravidelne pri merani krvného tlaku, odporicame, aby
vém lekdr skontroloval srdcovy rytmus.

Okrem nameranych hodnot sa zobrazuje ¢as, datum a prislusnd pamét pouzivatela Ralebo &, Pocas zobrazenla
vysledku merania mdzete priradit hodnoty do prislusnej pamite pouzivatela stlaenim tlacidla R alebo R. Toto
priradenie sa moze vykonat pocas 10 sekind, ak je v nastaveniach pristroja aktivovany prenos cez Bluetooth®. Po
uplynuti tohto ¢asu pristroj automaticky spusti prenos idajov cez Bluetooth®. Ak hodnoty nepriradite do prislusnej
pamate pouzivatela, namerané hodnoty sa automaticky uloZia do paméte pouzivatela zobrazenej na displeji.

Na klasifikaciu vysledku merania mozete pouZit indikator vysledkov na lavej strane displeja (pozri tabulku v kapitole
3, Informécie o krvnom tlaku”).

ReZim experta (viacnasobné meranie)

- Vrezime experta sa automaticky vykonajd tri merania krvného tlaku za sebou a na konci sa zobrazi priemernd
hodnota tychto troch merani.
Ak cheete spustit plnoautomatické viacndsobné meranie, stlacte a podrzte tlacidlo Start/Stop ®na2 sekundy, kym
sa na displeji nezobrazi idaj ,-3-".
Informécie v favej hornej Casti displeja ukazuju, ktoré z merani préve prebieha. Vysledky jednotlivych merani sa
nezobrazuju.
Casovy interval medzi meraniami je 60 sekiind a na displeji sa zobrazuje ako odpocitavanie.

& Kym beZi odpocitavanie, nechajte manzetu nasadend a zostarite v pokoji.

Po poslednom merani sa zobrazi konecny vysledok. Okrem toho sa v rezime experta v hornej ¢asti striedavo zobrazuje
symbol i3 a détum. To znamen4, Ze hodnota je vypoditang z priemeru troch merani.

Kompletny symbol merania, ktoré prebehlo v poriadku [R*J] sa na displeji zobrazi, ak pocas vsetkych troch merani
bola manZeta nasadené dostatocne pevne a ak bol pouZivatel pocas merania dostatocne uvolneny.

Rezim experta bol vyvinuty v stilade s odporicaniami medzinarodnych spolocnosti pre hypertenziu a
najnovsimi vedeckymi poznatkami. Pri pravidelnom pouZivani poskytuje este lepsie a spolahlivejsie
hodnoty krvného tlaku pre vasu osobnd starostlivost o zdravie a individualnu kontrolu krvného tlaku.

Automaticky prenos udajov cez Bluetooth® po merani
Ak je aktivovany automaticky prenos tdajov cez Bluetooth®, symbol Bluetooth® &3 blik na displeji. Tlakomer sa teraz bude
priblizne 2 mindty pokusat o pripojenie k aplikécii Veroval® medi.connect. Aplikacia Veroval® medi.connect musi byt
aktivna, aby bol mozny prenos tdajov.

Hned'po nadviazani spojenia sa vSetky namerané tdaje automatlcky prenesu do aplikcie. 3]
Pocas prenosu sa neprerusovane zobrazuje symbol Bluetooth® € aindikator vysledkov na
[avej strane displeja sa pohybuje zdola nahor.

Ak medzitym stlaite tlacidlo Start/Stop @, prenos sa zrusi a pristroj sa vypne.

Po ispesnom preneseni vetkych ddajov sa trvalo zobrazia indikdtory vysledkov a pn’stroé3
sa vypne. Ak sa do 2 min(t nepodari nadviazat spojenie s aplikaciou, symbol Bluetooth®
zmizne a tlakomer sa po 5 sekundach automaticky vypne.

Ak cheete pristroj vypniit, stlacte tlacidlo Start/Stop (D), inak sa pristroj automaticky vypne po 2 minditach.
Ak dojde k preruseniu napdjania pred vypnutim pristroja, meranie sa neulozi.

é Ak chcete z akéhokolvek dovodu zastavit meranie, jednoducho stlacte tlacidlo Start/Stop (D). Proces nafukovania
alebo merania sa prerusi a tlak v manzete sa automaticky uvolni.

6. Funkcia pamite

Pamat pouzivatela
Tlakomer Veroval® BPU 26 dokaze v kazdej paméti pouzivatela ulozit maximalne 100 merani. Najnovsie meranie sa
vZdy uloZi spolu s ddtumom a ¢asom na miesto ¢. 1v paméti a vietky starsie ulozené hodnoty sa presund o jedno
miesto v paméti vyssie. Po obsadem vsetkych miest v pamati sa najstarsia hodnota vymaze.
Pristroj md dve tlacidla paméte, Ra, ktoré sa pouzivaji na zaznamendvanie vysledkov merani pre dvoch
samostatnych pouZivatelov. Pod tlacidlom m st ulozené namerané hodnoty prvého pouzivatela, pod tlacidlom Rsi
ulozené namerané hodnoty druheho pouzivatela. Po ukonceni merania moZete priradit namerant hodnotu prislusnej
osobe stlacenim tlacidla A a . Toto priradenie sa moZe vykonat pocas 10 sekind. Ak hodnoty nepriradite, namerana
hodnota sa automaticky ulozi do aktudlne zobrazenej pamate pouzivatela.
S kazdou hodnotou krvného tlaku sa uloZi aj ¢as merania, aby bolo mozné urcit ranné a vecerné priemery. Cas ulozeny
v pristroji musi byt preto spravne nastaveny na aktudlny cas (pozri kapitolu 4, cast , Nastavenie ddtumu, casu a
Bluetooth®").

Tlakomer Veroval® BPU 26 obsahuje nasledujtce funkcie pamate nameranych hodndt (v silade so smernicami Eurépskej
spolocnosti pre hypertenziu (ESH)):

Pamét individudlne nameranych hodndt

Priemernd hodnota vetkych nameranych hodnét krvného tlaku na pouzivatela
Priemernd hodnota rannych hodnét

Priemernd hodnota vecernych hodnot

Tlakomer Veroval® BPU 26 sa riadi odporicaniami Eurépskej spolocnosti pre hypertenziu (ESH) a rozliSuje
merania uskutocnené rdno a vecer. Toto rozliSenie je medicinsky relevantné, pretoze krvny tlak sa v
priebehu diia meni. Na zaklade tychto informacii vas lekar s vacSou pravdepodobnostou urci pre vas spravnu
liecbu, ak potrebujete lieky na vysoky krvny tlak.

Vyvolanie hodnoty z pamate sa aktivuje stlacenim tlacidla Ralebo ?, kedj je pnsth vypnuty. Ak chcete vyvolat
hodnoty uloZené pod pamétovym tlaudlom prvého pouZivatela, stlacte tlacidlo 8, aak cheete vyvolat hodnoty
druhého pouivatela, stlacte tlaidlo @

Ak je aktivovany automaticky prenos tdajov, na displeji blikd logo Bluetooth® . Tlakomer sa teraz bude priblizne
2 mindty pokdsat o pripojenie k aplikacii Veroval® medi.connect. Aplikacia Veroval® medi.connect musi byt aktivna,
aby bol moZny prenos Gidajov. Hned po nadviazani spojenia sa vietky namerané tdaje automaticky prenesi do
aplikdcie. Pocas prenosu sa neprerusovane zobrazuje symbol Bluetooth® 3. indikdtor vysledkov na lavej strane
displeja sa pohybuje zdola nahor. Ak medzitym stlacite tlacidlo Start/Stop (D prenos sa zrusi a pristroj sa vypne.
Po Gspesnom preneseni vetkych Gdajov sa trvalo zobrazia indikdtory vysledkov a pristroj sa automaticky vypne po
30 sekundach.

Priemerné hodnoty
Po vybere prislusnej pamite pouZivatela sa na displeji zobrazi prislusnj symbol & alebo @ 1=
apismeno A", Zobrazi sa priemernd hodnota vietkych ddajov ulozenych pre konkrétnu 8 |E |_|
pamat pouzivatela. O T
A -"

Po opatovnom stlaceni tlacidla A (alebo tlacidla ), ak ste v paméti pouZivatela 2), -
sa zobrazia priemerné hodnoty pre vietky ranné merania A" (00:00 a7 11:59) za l ll_'
poslednych 7 dni (vrdtane aktudlneho diia). 8 (|

Po opéitovnom stlaceni tlatidla 9 (alebo tlacidla &, ak ste v pamiti pouzivatela 2) sa
zobrazia priemerné hodnoty pre vietky vecerné merania P (12:00 az 23:59) vykonané

(
pocas poslednych 7 dni (vratane aktudlneho dia). 8 ([
L
()

Ak v paméti nie je uloZend Ziadna rannd alebo vecernd hodnota za poslednych 7 dni, na
displeji sa namiesto rannych alebo vecernych priemernych hodnot zobrazia pomicky. Ak v
paméti nie st ulozené vobec Ziadne hodnoty, namiesto celkovej priemernej hodnoty sa tiez
zobrazia pomlcky. M)

Individudlne namerané hodnoty
Opatovnym stlacenim tlacidla 2 (alebo tlacidla @, ak ste v paméti pouZivatela 2) sa |
dajti postupne vyvolat vietky hodnoty z paméte, pricom ako prva sa zobrazi najnovsia o ||- |-|
namerand hodnota.

Aby sa dalo odli3it jednoduché meranie od viacndsobného merania, pri hodnote nameranej A3
v rezime experta sa striedavo zobrazuje symbol R3 a détum.
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« Ak bol pocas merania zisteny nepravidelny srdcovy rytmus a/alebo fibrildcia predsient, této informdcia L
a/alebo ws  sa tiez ulozf a zobrazi pri vyvolani nameranej hodnoty z pamiite pristroja spolu s hodnotami
systolického a diastolického krvného tlaku, tepovou frekvenciou, casom, ddtumom a rokom.

Symboly (x| alebo &' sa tiez ulozia spolu s individudlne nameranou hodnotou, ak sa zobrazili pocas merania.

« Vyvolanie hodnot z paméite mozete kedykolvek zrusit stlacenim tlacidla Start/Stop (@.

Inak sa pristroj po niekolkych sekundach automaticky vypne.
Aj ked'ddjde k preruseniu napdjania napr. pri vymene batérif, budi ulozené hodnoty stale k dispozicii.

Vymazanie ulozenych hodnot

Vsetky udaje ulozené pre kazdého pouzivatela je mozné vymazat samostatne z pamate pouzwatela Ra paméte
pouzivatela . Ak to cheete urobit, stlacte tlatidlo prislusnej pamate pouzivatela (R alebo ). Potom sa na displeji zobrazi
priemerna hodnota ,[".

Stlacte a podrzte tlacidlo paméte pouZivatela na 5 sekind. Na displeji sa zobrazi napis ,CL 00“. V3etky Gdaje vo vybratej
paméti pouZivatela su teraz vymazané. Ak tlacidlo pustite skor, Ziadne Udaje sa nevymazu.

7. Prenos nameranych hodnét cez Bluetooth® do aplikacie Veroval® medi.connect

Tlakomer Veroval® BPU 26 méZete pouZivat so smartfénom alebo tabletom. Udaje moZete do smartfonu/tabletu preniest
rychlo a jednoducho cez Bluetooth® pomocou aplikcie Veroval® medi.connect.

V ramci aplikacie si mozete vybrat rozne casové obdobia a automaticky dostévat perfektne pripravené grafy vasich
hodnét. Niekolkymi kliknutiami je mozné v3etky vysledky vytlacit alebo poslat lekarovi e-mailom.
Kompatibilné zariadenia
Aplikdcia Veroval® medi.connect je urcend a optimalizovand pre smartfony a tablety so systémami i0S a Android, ktoré
podporuju technoldgiu Bluetooth® 4.0 a funguju s tymito operacnymi systémami:

Applei0S 10 a vyssi

Android 5.0 a vys3si

Zariadenia so systémom Android a i0S maju malé rozdiely vo svojich elektronickych komponentoch, ktoré
mozu ovplyvnit funkénost, napriklad moznost pripojenia cez Bluetooth®. Vzhladom na rozdiely medzi
vyrobcami zariadeni nemoze spolocnost HARTMANN zarucit optimalny vykon aplikdcie

Veroval® medi.connect na vietkych dostupnych zariadeniach.

Podrobny zoznam kompatibilnych zariadeni je dostupny na nasej webovej stranke www.veroval.info.

Stiahnutie a inStaldcia aplikdcie Veroval® medi.connect

«  Aby ste tlakomer Veroval® BPU 26 mohli pouzivat's aplikdciou, musite si aplikdciu stiahnut a nainstalovat ju do
smartfonu alebo tabletu.
Stiahnite si aplikdciu Veroval® medi.connect z obchodu Apple App Store alebo Google Play Store. Aplikdciu si mozete
stiahnut aj z nasej webovej stranky www.veroval.info. Aby ste sa vyhli zdlhavému stahovaniu a pripadnym sivisiacim
nékladom, odporica sa na stahovanie pouzit WiFi pripojenie.
Nainstalujte aplikdciu podla podrobnych pokynov v aplikacii Veroval® medi.connect.

Pripojenie tlakomera Veroval® BPU 26 k aplikacii
1. krok: Skontrolujte, Ci ste na tlakomere aktivovali funkciu Bluetooth® (pozri kapitolu 4, ¢ast , Bluetooth®”).

2. krok: Skontrolujte, i ste funkciu Bluetooth® aktivovali vo vaSom smartféne/tablete a ¢i ste nain3talovali aplikciu
Veroval® medi.connect.

3. krok: Vykonajte meranie krvného tlaku (pozri
kapitolu 5 ,Meranie krvného tlaku”). Vysledok sa
zobrazi na displeji a symbol Bluetooth® bude blikat.
Tlakomer nevypinajte.

alebo 3. krok: Neskorsi prenos idajov:
Prejdite do rezimu pamate (pozri kapitolu 6, cast
,Pamat pouzivatela”). Vyberte pozadovanu pamat
krvnom tlaku.

4. krok: Otvorte aplikciu Veroval® medi.connect v smartfone/tablete, este kym si hodnoty na tlakomere zobrazené.
5. krok: Prenos cez Bluetooth® sa spusti automaticky.
Pri prvom pripojeni sa na pristroji zobrazi nahodne vygenerovany Sestmiestny PIN
kod a zroven sa na smartféne/tablete zobrazi vstupné pole, do ktorého musite

zadat tento Sestmiestny PIN kéd. Po ispesnom zadani kddu sa pristroj pripoji k
vasmu smartfénu/tabletu.

Ak mé vas smartfon alebo tablet ochranny kryt, odstraiite ho, aby pocas prenosu nedochddzalo k ruseniu.

Aplikacia Veroval® medi.connect nie je urcend na lekdrske ani komercné pouzitie a nie je zdravotnickou pomdckou podla
nariadenia (EU) 2017/745.

Zobrazené hodnoty slizia vylucne na (cely vizualizacie a nesmu byt poufité ako zéklad pre liecebné oetrenia. Softvér nie
je sucastou diagnostického zdravotnickeho systému.

8. Vysvetlenie zobrazenych chyb
Chyba Mozné priciny Odstranenie

Batérie nie st vlozené, st vlozené
nespravne alebo st vybité.

Tlakomer sa nedd zapnit Skontrolujte batérie. V pripade potreby

ich vymerite za Styri nové rovnakeé batérie.

Sietovy adaptér nie je spravne pripojeny
alebo je chybny.

Zastrcte sietovy adaptér do zasuvky
konektora na bocnej strane tlakomera.

ManZeta sa nenafikne Zastreka konektora manzZety je nespravne  Skontrolujte prepojenie medzi zastrckou a
umiestnend v zasuvke konektora na zasuvkou konektora manzety.

tlakomere.

Je pripojeny nespravny typ manzety. Skontrolujte, ¢i sa pouziva iba schvélend

manzeta Veroval® a konektor.

| Pulz sa nepodarilo spravne rozpoznat. Skontrolujte, ¢i je manzeta sprvne

[ | nasadend. Pocas merania nerozpravajte
ani sa nehybte.

| Systolicky (horny) alebo diastolicky Skontrolujte, ¢i je manzZeta spravne

| (dolny) krvny tlak sa nepodarilo zistit. nasadend. Pocas merania nerozprévajte
ani sa nehybte.

2 Manzeta bola nasadena prili pevne, Nasad'te manzetu tak, aby sa vam medzi

_J alebo prilis volne alebo je poskodena. fiu a rameno zmestili dva prsty.
Vzduchova hadicka nie je spravne
pripojend k pristroju. Skontrolujte, i je
zéstrcka konektora spravne umiestnena.
Ak sa tato chyba vyskytuje casto, mali by
ste pouZit novd manZetu.

g Chyba pocas merania. Pockajte aspori 1 mintitu a potom meranie

|| zopakuijte (pozri kapitolu 5 ,Meranie
krvného tlaku”).

g Tlak pri pumpovani manzety je vyssi ako Pockajte aspoi 1 mintitu a potom meranie

| | 300 mmHg. zopakuijte (pozri kapitolu 5 ,Meranie
krvného tlaku”).

- Vyskytla sa chyba systému. Ak sa zobrazi tato chyba, kontaktujte

) zékaznicky servis.

| Nepodarilo sa odoslat idaje cez Pokracujte podla pokynov v kapitole

| | Bluetooth®. 7 ,Prenos nameranych hodnot cez

Bluetooth® do aplikdcie Veroval® medi.
connect”.

Batérie st takmer vybité. Vymeiite batérie.

Nepravdepodobné
namerané hodnoty

Nepravdepodobné namerané hodnoty
sa Casto vyskytuju pre nespravne
zaobchddzanie s pristrojom alebo pre
chyby pri postupe merania.

Pozrite si kapitolu 5 ,Meranie krvného
tlaku”, ako aj bezpecnostné pokyny.
Potom zopakujte meranie.

Ak sa zobrazi symbol chyby, vypnite pristroj. Skontrolujte vSetky mozné priciny a dodrZujte 10 zlatych pravidiel
(kapitola 5 ,Meranie krvného tlaku”), ako aj pokyny na samomeranie z kapitoly 2 , Ddlezité informéacie”.
0ddychnite si na jednu minttu a potom meranie zopakujte.

9. Udrzba tlakomera

Na Cistenie pristroja pouzivajte iba jemnd vlhkd handricku. Nepouzivajte riedidlo, alkohol, istiace prostriedky alebo
rozpustadla.
Manzetu mozno opatrne vycistit mierne navihcenou handrickou a jemnym mydlovym roztokom. Manzetu
nepondrajte tplne do vody.
Manzetu sa odporuca €istit a dezinfikovat pravidelne alebo po kazdom pouZiti, najma pri poufiti viacerymi
pouzivatelmi, aby sa predislo infekcii. ManZetu treba dezinfikovat tak, Ze ju vyutierate dezinfek¢nym prostriedkom,
najma zvnitra. Pouzivajte dezinfekcné prostriedky, ktoré si kompatibilné s materidlmi manzety, napr. 75 % etanol
alebo izopropylalkohol. Na ochranu pred vonkajsimi vplyvmi uchovdvajte pristroj, manzetu a tento névod v textilnom
obale na ulozenie pristroja.

« Priskladovani pristroja a manZety na ne nekladte ziadne tazké predmety. Vyberte batérie.
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10. Prislusenstvo

Na zabezpecenie presnosti merania pouzivajte iba originélne prisludenstvo od spolo¢nosti HARTMANN, napriklad
sietovy adaptér Veroval® (model ¢islo: 925 391), ktoré si mozete objednat u svojho lekdrnika alebo odborného lekdra.
Sietovy rezim napdjania: na zadnej strane jednotky je konektorova zasuvka pre adaptér na napéjanie zo siete (vystup
6V DC/600 mA). Pouzivajte iba sietovy adaptér Veroval®. Inak nie je mozné poskytnuit zaruku na funkénost a presnost
merania tlakomera.

Dalsie informacie ndjdete na stréanke www.veroval.info.

11. Zarucné podmienky

Poskytujeme 3-ro¢nd zéruku na tento vysokokvalitny tlakomer od datumu nakupu a v silade s nizsie uvedenymi
podmienkami.

Néroky na zéruku sa musia vzniest pocas zarucnej doby. Datum nakupu musi byt zdokumentovany riadne vyplnenym
a opeciatkovanym zaru¢nym listom alebo dokladom o kipe.

V rémci zarucnej doby spolocnost HARTMANN bezplatne vymeni alebo opravi vietky chybné komponenty pomdcky
spdsobené chybami materilu alebo vyrobnymi chybami. Nepred|zuje sa tym zéru¢na doba.

Miestne zru¢né podmienky néjdete v miestnom zéru¢nom liste.

Tato pomadcka je urcend vyhradne na tcel uvedeny v tomto névode na pouZitie.

Vyrobca nezodpovedd za $kody alebo zranenia sposobené nespravnym zaobchddzanim, pouZivanim alebo
neopravnenymi zdsahmi. Na diely prislusenstva podliehajtice opotrebovaniu (batérie, manZety atd.) sa zaruka
nevztahuje. Naroky na ndhradu Skody si obmedzené na hodnotu produktu; ndhrada naslednych skad alebo zranenia
je vyslovne vylicend.

V pripade reklamécie poslite tlakomer s manzetou a pripadne aj sietovy adaptér spolu s iplne vyplnenym a
opeciatkovanym zaru¢nym listom alebo potvrdenim o kipe priamo alebo prostrednictvom vasho predajcu na
oddelenie zakaznickeho servisu vo vasej krajine.

12. Kontaktné informacie pre otazky zakaznika

SK —Zakaznicky servis
HARTMANN — RICO spol. s r.o0.
Einsteinova 24
85101 Bratislava
bezplatna telefonna linka: 0800 171171
www.veroval.sk

V pripade potreby nés kontaktujte na prisludnej adrese uvedenej na konci ndvodu, ak mate akékolvek otdzky tykajice sa
prvého uvedenia do prevadzky, pouzivania a Gdrzby pomdcky alebo v pripade, Ze chcete nahlésit neocakavani funk¢nd
poruchu alebo udalost. Pre pacientov/pouzivatelov/tretie strany v Eurdpskej tnii a v krajinach s identickym regulacnym
rdmcom (Nariadenie (EU) 2017/745 o zdravotnickych poméckach): ak pocas pouZivania tejto pomcky alebo v dosledku
jej pouzivania dojde k vaznemu incidentu, informujte o tom vyrobcu a/alebo jeho spinomocneného zastupcu a prislusné
vnutrostatne orgdny.

Eurdpsky kontaktny bod pre ostraZitost: www.ec.europa.eu/growth/sectors/medical-devices/contacts/

13. Technické udaje

Model Veroval® BPU 26
Typ GCE609
Metdda merania Oscilometricka

Rozsah zobrazenych hodnot 0-300 mmHg

Rozsah merania Systolicky (SYS): 50 — 280 mmHg

Diastolicky (DIA): 30 — 200 mmHg

Pulz: 40 — 199 Gderov za mindtu

Zobrazenie spravnych hodnot mimo rozsahu merania nie je mozné zarucit.

Jednotka zobrazenia 1mmHg

Technickd presnost merania Tlak manzety: +3 mmHg
Pulz: +5 % zobrazenej hodnoty pulzu

Klinicka presnost merania Vyhovuje poZiadavkam normy IEC 80601-2-30;
Korotkovova metdda validacie: faza | (SYS), faza V (DIA)

Prevédzkovy rezim Kontinulny rezim

Menovité napatie Jednosmerné 6 V

Zdroj napdjania 4x 1,5V alkalické manganové (AA/LR06) batérie alebo volitelny sietovy adaptér
Veroval®

Predpokladand Zivotnost 20 000 merani

Kapacita batérie Priblizne 800 merani

Ochrana proti zdsahu Lekdrske zariadenia s vnitornym zdrojom napdjania (iba pri pouZiti batérii);

elektrickym pradom pouzita cast: typ BF

Ochrana pred $kodlivym 1P21

vniknutim vody alebo pevnych

materidlov

Tlak pri pumpovani manzety Technoldgia Comfort Air:

Jednotlivé hodnoty tlaku pri pumpovani manzZety zévisia od prislusnej hodnoty
systolického krvného tlaku

Funkcia automatického 2 minity po ukonceni merania/inak 30 s
vypnutia
Manzeta Manzeta Veroval® na pomdcku BPU 26, manzeta na obvod ramena 22 a7 42 cm

Cislo modelu: 30602

Kapacita pamate 2% 100 merani s priemerom vietkych merani a rannym/vecernym priemerom za
poslednych 7 dni
Prevadzkové podmienky Teplota okolia: +10 °Caz +40 °C

Relativna vihkost: <90 %, bez kondenzacie
Tlak vzduchu: 800 hPa — 1050 hPa

Skladovacie/prepravné Teplota okolia: -20 °Caz +55 °C

podmienky Relativna vlhkost: <90 %, bez kondenzacie

Vyrobné cislo

Na stitku s Gdajmi

0dkaz na normy

IEC60601-1; IEC60601-1-2
(V stilade s normou CISPR11, [EC 61000-4-2, IEC 61000-4-3, IEC 61000-4-8)

Hmotnost Priblizne 220 g (bez batérii)

Rozmery 134 (D) x 91 (5) x 48 (V) mm

Prenos tdajov Frekvencné pdsmo 2 400 MHz — 2 483,5 MHz
Vysielaci vykon +5 dBM
Tlakomer pouziva nizkoenergetickd technoldgiu Bluetooth® kompatibilnd so
smartfénmi/tabletmi s verziou Bluetooth® >4.0

Sietovy adaptér:

Model ¢. LXCP12-006060BEH

Vstup 100 - 240 V~, 50 - 60 Hz, 0,5 A max.

Vystup 6VDC 600 mA

Vyrobca Globalcare Medical Technology Co., Ltd.

Ochrana Pristroj ma dvojitd izoldciu a ma hlavn poistku, ktord v pripade poruchy odpoji
tlakomer od siete. Pred pripojenim sietového adaptéra nezabudnite vybrat batérie
z priehradky na batérie.

R Caes Polarita pripojeného jednosmerného napatia

@ Ochrannd izoldcia/Trieda ochrany 2

PI&st a ochranné kryty PI&st sietového adaptéra chrani pred dotknutim sa casti, v ktorych moze byt

elektricky prad (prstami, ihlami, testovacimi hacikmi). PouZivatel' sa nesmie
sticasne dotykat pacienta a vystupnej zéstrcky sietového adaptéra AC/DC.

Zakonom stanovené poZiadavky a smernice

« Tlakomer Veroval® BPU 26 je v stilade s nariadenim Eurdpskeho parlamentu a Rady (EU) 2017/745 o zdravotnickych
pomdckach, ako aj prislusnymi ndrodnymi ustanoveniami a nesie oznacenie CE.
Pristroj je v stilade s medzinarodnou normou IEC 80601-2-30 (Zdravotnicke elektrické pristroje, cast 2-30: Osobitné
poziadavky na zékladnd bezpecnost a nevyhnutné prevadzkové viastnosti neinvazivnych automatickych tonometrov).
Tento produkt podlieha Specidlnym bezpe¢nostnym opatreniam s ohfadom na elektromagneticki kompatibilitu.
Pomdcka bola nad rdmec z&konnych povinnosti klinicky schvalend na zaklade protokolu Eurépskej spolocnosti pre
hypertenziu (ESH) ESH-IP2 a protokolu Nemeckej spolocnosti pre hypertenziu (DHL).
Tymto potvrdzujeme, Ze tento produkt je v siilade s eurépskou smernicou RED 2014/53/EU. Vyhlsenie o zhode CE pre
tento produkt ndjdete na adrese: www.veroval.info

Slovné oznacenie a logd Bluetooth® st registrované ochranné znamky vo vlastnictve spolocnosti Bluetooth®SIG, Inc. a
akékolvek pouZitie takychto zndmok spolocnostou PAUL HARTMANN AG je na zaklade licencie. Ostatné ochranné zndmky _

a obchodné ndzvy patria ich prislu$nym vlastnikom. §
Apple a logo Apple st ochranné zndmky spolocnosti Apple Inc., registrované v USA a inych krajindch. App Store je _g
servisnd znacka spolocnosti Apple Inc., registrovand v USA a inych krajinéch. g
Google Play a logo Google Play st ochranné zndmky spolo¢nosti Google LLC. %
Android je ochrannd zndmka spolocnosti Google LLC. _g
Datum poslednej revizie textu: 2022-08-11, verzia 1 g
Globalcare Medical Technology Co., Ltd.
7th Building, 39 Middle Industrial Main Road
European Industrial Zone, Xiaolan Town
528415 Zhongshan City, Guangdong Province, P.R.C.
www.globalcare.com.hk
Beurer GmbH -
Soflinger Str. 218 N
89077 Ulm, Germany S oo
Donawa Lifescience S
E Piazza Albania, 10 é ”
00153 Romme, Italy 2 connect §
www.donawa.com (+)
Camara and Partners Sarl
m Route de St Cerque 14 V ®
1260 Nyon, Switzerland 0123 e rova
BPU 26 Zaruény list
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Datum nakupu

Vyrobné Cislo (pozri Stitok s udajmi)

Ddvod reklamacie
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Veroval® eeuezs

€3 upper arm blood pressure monitor

YBaxaemu notpe6urenu,

bnarogapum By, ue n36paxte anapata 3a kpbBHo HanaraHe Ha HARTMANN. Veroval® BPU 26 e kauecTBeH npogykT,
npeaiHa3HaueH 3a HaMbIHO ABTOMATUYHO U3MePBaHe Ha KPbBHOTO HaNAraHe Ha ropHaTa YacT Ha PbKaTa Ha Bb3PacTHU
1 € NOAXOAALL 33 KNMHUYHA 1 loMaLuHa ynoTpeba. be3 Aa u3ncksa npeABapUTENHI HACTPOIIKM, TO3U anapat 3a KpbBHO
HanAraHe ce HaNOMNBA JIECHO M ABTOMATUYHO 3a 6bP30 M HaAEXAHO 3MePBaHE Ha CUCTONMYHOTO U AMACTONNYHOTO
KPbBHO HanAraHe v YectoTara Ha nynca.

AI'IapaTbT (bLLUO NOKa3Ba Aanu e OTKPUT HepaBHOMEPEH CbpAeyeH nync.

AnapaTbT 3a KpbBHO HanAraHe Moxe Aa 6b/ie CBbP3aH CbC CMapThOH unv Tabnet upes Bluetooth®. Ha cmaptdona/
TabneTa MOXeTe J1a OLiEHABATE M3MEPEHUTE CTOHOCTI C NOMOLLTA Ha Npunoxenueto Veroval® medi.connect.

Hue Bu noxenasame 3apase.

lpeav a nnon3garte yCTpoiicTBOTO 33 MbPBY MbT, MONA, NPpoYeTeTe BHUMATENHO Te3) MHCTPYKLIM 33
ynotpe6a. ToyHOTO U3MepBaHe Ha KPbBHOTO HanAraHe 3aBIUCK OT MpaBUNHaTa paboTa ¢ anapata. Te3n
WHCTPYKLMK 33 ynoTpeba nmar 3a Lien Aa Bu HayuaT Ha BCAKA CTHNKA OT 3MepBaHETO Ha KPbBHOTO HanAraHe ¢
nomoyTa Ha Veroval® BPU 26. Llle Bu 6bAaT afieHIn BaXKHY v NONE3HI CbBETH, 33 [1a NONYYUTE HAAEXHY pe3ynTaTh 3a
Bawwwa nuyen npodun Ha KpbBHOTO HanArawe. 13non3gaiite anapata B CbOTBETCTBUE C MH(OPMALMATA, NPpeioCTaBeHa
B MHCTPYKLMMTE 32 ynoTpeba. Mons, cbxpaHABaiiTe BHUMATENHO Te3M MHCTPYKLMN 11 0CUTypeTe AOCTBN Ha BCUUKI
non3sateni o Tax. [lpoBepeTe onakoBKaTa 3a eBeHTYanHu NOBPeAN U 1N B Hes (e ChAbPKAT BCUYKM eneMeHTI Ha
ypesa.
(bAbpHKaHMe Ha ONaKoBKaTa:
- Anapar 3a KpbBHO HanAraHe
+ YHMBepCaneH MaHLLIOH 3a ropHaTa YacT Ha pbkaTa
« 4x1,5VAA6atepum
+ Kanb 3a coxpaHeHue
+ VHCTpyKuum 33 ynoTpe6a ¢ rapaHLMoHHa KapTa 1

1. Onucanue Ha anaparta v gucnnes

Anapar 3a KpbBHO HanAraHe
W3kntountenHo ronam LCD aucnneir 3
byTon START/STOP (Bkn/u3kn.)

ByTton Memory (Mamer) 3a non3saten 1

byTtoH Memory (Mamer) 3a nonsgaten 2 4
[He3/0 33 CBbP3BaHe Ha MaHLLOH

OTzenenue 3a 6atepunte

THe3/10 3a BK/IOYBaHe KbM Mpexara

Veroval’

~o U W o

MaHwon

8  MaHwWoH C MHCTpyKLMK 3a ynoTpeba

9 WHaunkatop 3a opa3mepsABaHe 3a NPaBuIHO
npunAraHe Ha MaHLOoHa

10 HakpailHuk Ha MaHLOHa

11 MapKyy Ha MaHLLOHa

Lucnneit
12 (ucTonuuHo KpbBHO HanAraHe

N
N
N
w

u

|

13 [InactonnuHo KpbBHO HanAraHe ﬁ EE/SE %MBEEE

14 YectoTa Ha nynca 21 —2- ) =) =) =

15 Mpumuraa, Korato ycTpoiicTBOTO U3MepBa Ul € 3aceueHa ] o) l " 'l '
yecToTaTa Ha nynca 20— 7] je— e, e —12

16 CMBON 3a HepaBHOMEPEH CbPAEUEH NyNc ] Q ' 'l ‘l '

17 Cumonu 32 OK/npoBepka Ha NPUNATAHETO Ha MaHLLIOHA fl : : :
11 MHANKATOP 3 MOKOIA ] [M] l 'l 'l '

18 MpeacbpaHo mbxaete (AFIB) 19__|EE .- l- .- —13

19 CpegHa croiitoct (A), cytpun (AM), Beuep (PM)/Homep Ha _} ' ‘ '
no3uLKA 3a 3anameTABaHe 18 og ? Pl

20 Namer 3a non3atenu ] [%’ ’TI_IZ:] |J\r==—==—=—14

21 Cumson 3a 6atepua

22 Wwpukatop 3a pesyntata ot BawuTe cToiiHOCTI/CKana 3a nofio6penme
23 (umBon Ha Bluetooth®

24 VnanKauus 3a fata 1 yac
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2. BaxHa undpopmauua
06sCHeHNe Ha CUMBONUTE

(nepaBaiiTe MHCTPYKLUMTE 3 ynoTpe6a

©

Meaunumtcko n3genve

EBpOﬂeVI(KO (bOTBETCTBUE

o
~
w

Mponssoguten

[IbpxkaBa Ha Npou3BOACTBO

[lata Ha npou3BoACTBO

Ko Ha naptupara

Katanoxen HOMep

CepueH Homep

Homep Ha mogena

BHumanue: benexka 3a 6esonacHocr, YKa3Ball{a Bb3M0XHa noBpeaa Ha y(TpOVICTBOTO/aK(ECOapa
UIN pUCK 0T HapaHABaHe UK yBpexxiaHe Ha 34paBeTo

[paHuLa Ha TemnepaTypara

OrpaHuyeHue Ha BNaXHOCTTa

®e<>HEEELEER

3awuTa cpely Toko yaap (tun BF)

Yuukanen Upentudukarop Ha U3genuata

NncrpubyTtop

YnbnHomoLyeH npepcTasuten B Eponeiickata obwHoct (EO)

YnbnxomoleH npepcrasuten B Lseiiyapua

BHocuten

@A

MTocToAHeH ToK

3aluTeH OT TBHPAM NPeAMETH C AUaMeTbp 12,5 MM 11 0T BEPTUKANHO NaZalu Kanku Boga

(uMBON 32 0603HaYaBaHe Ha eNeKTPUYECKO 1 eNeKTPOHHO 060pyABaHe

> §

>
C

Kon 3a peumknupae Ha KyTuaTa

o
=
~

V|3XB'pr'IETE 0MaKoBKara no eKoN0rnyHo 0TroBOPeH HaulH

A

el
:

A Ba)KHU MHCTPYKLNK 3a ynoTpeba

NpeaHasHaueHune

/3uAano aBTOMaTUHUAT anapat 3a M3MepBaHe Ha KpbBHO HanAraHe Veroval® BPU 26 e npefHa3HaueH 3a KNUHUYHE U
JlOMalliHa ynoTpe6a 3a HeMHBA3UBHO M3MepBaHe Ha AMACTONMYHOTO U CUCTONMYHOTO KPbBHO HaNATaHe 1 YecToTata Ha
nynca Ha Bb3pacTHY C NOMOLLTA Ha HayBaeM MaHLLIOH, KOITO ce YBUBA OKOJI0 FOPHATa YacT Ha pbKarta.

/13non3Baneto Ha YCTPOICTBOTO He U3NCKBA (I'IeLLVId)WIHVI 3HaHnA unu Hp0¢€CMOHaﬂHM ymeHua.

ﬂpenuasuaqeu 3anonsparenu
ﬂpEﬂBVI,EleHO € nauyneHTsvT aa paﬁom CanapaTa, 0CBEH B cnyuaﬁ Ha NaLMeHTN, KOUTO Ce HYXAAAT 0T CneLnanHa nomoLy.

Naymentcka nonynauus

Bb3pacTHu, UnATO 06MKONKA HA FOPHATa YaCT Ha PbKaTa e B rpaHuLNTE, NOCOYEHM BbPXY MaHLIOHA.

+ M3non3Baiite anapata camo 3a U3mepBaHe Ha KPbBHOTO HANATAHe B FOPHATa YacT Ha pbKara. He noctassiite
MaHLLOHa N0 APYTY YaCTi Ha TANOTO.

113non3BaiiTe camo Npe0CTaBEHNA MAHLLOH UM NOAMEHEH OPUTMHANEH MaHLUOH. B NpoTuBeH cnyyaii, u3mepenute
CTOMHOCTY MOXe Aia He Ca MPABUNTHI.

AKO U3MepeHuTe CTOAHOCTY Ca CbMHUTENHY, NOBTOPETe U3MepBaHeTo.

A

« He ocraaiite anapata 6e3 Haf30p B 61M30CT 40 ManKm AeLa Wam AnLa, KOUTO He MOTaT cami Aa paboTAar ¢
Hero. AKO MapKyya Ha MaHLLOHa ce yBIe 0K0JI0 BpaTa, Cbl{ecTBYBa PUCK OT 3ajyluaBaHe. lormblLiaHeTo Ha
MaKI YacTH, KOUTO Ca Ce OTAENNAM OT YCTPOICTBOTO, CbLLO MOXe Aa AOBefe A0 3aAyllaBaHe.

B HuKaKDbB Cyyaii He N3BBPLUBAITE U3MEPBAHNA HA KPbBHOTO HanAraHe Ha HOBOPOAEHM, Gebeta unn Manku
Aeua.

«He u3non3Baiite anapata 3a AMarHOCTUKa B KNIMHUYHN CUTYaLIM, NPU KOUTO NALMEHTDT € B HeNOCpeACTBEHa
OMacHoCT.

«Mons, umaiite npeaBuA, Ye NOBULLIABAHETO HA HANATAHETO B MAHLLOHA MOXe J1a l0Be/ie [0 BpeMEHHN
CMylieHna B paboTata Ha MeMLMHCKM YCTPOIICTBA, KOUTO Ce U3MON3BAT N0 e1HO U CbLLO BpeMe Ha efHa 1
CblUa pbKa.

«  OyHKUMATA Ha pbKaTa, Ha KOATO € NOCTaBeH MAHLLIOHBT, MOXE fia Ce HapyLUM NO BpeMe Ha HanoMNBaHeTo.

- Ako n3BbpLUBATE N3MePBAHETO Ha APYro UL, MONA, yBEpeTe Ce, Ye U3MON3BAHETO Ha anapara 3a n3mepBaHe
Ha KpbBHO HanAraHe HAMa TpaeH oTpuLaTeneH epekT Bbpxy KpbBoobpaLLeHueTo.

«  Jluyata c orpaHnyeHm Gu3nueckm, CETUBHIN UM MeHTaNHN CNOCOBHOCTY, TPAOBA Aa 6AAT HabnlofaBaH
0T NIMLie, OTFOBOPHO 3a TAXHaTa 6e30nacHoCT, 1 Aa NOyYaT MHCTPYKLIM OT TOBA NNLE KaK Aa U3N03BaT
YCTPOIACTBOTO.

« [lpekaneHo YecToTo U3BbPLIBAHE HA M3MEPBAHUA B PAMKITE Ha KPaTbK NepuoA 0T Bpeme, KakTo i
NOAABPKAHETO HA HEeMPeKbCHATO HaNATaHe B MAHLLIOHA, MOXe a HapyLLN KpbBOOOpaLLEHNeTO 1 Aa NPUYMHI
HapaHABaHuA. Mona, npaBeTe NounBKa Mexy M3MepBaHUATa U He Or'bBaiiTe UK CrbBaiiTe Bb3AYLWHNA
MapKyy. AKo anapaTbT ce NOBPeAV, CBaeTe MaHLLIOHA 0T pbKaTa.

«  BuHaru ce KoHcynTupaiite ¢ Bawma nekap, Aanu 1 Kora anaparbT 3a KPbBHO HaNAraHe MoXe Aa ce U3noN3Ba oT
NaLyeHTKIN C IpeeKknamncua no Bpeme Ha GpemeHHoCT.

« BuHaru ce KoHcynTupaiiTe ¢ Bawma nekap, Aanu 1 Kora anaparbT 3a KPbBHO HaNAraHe Moxe Aa ce U3N03Ba oT
NNLQ, KOUTO €@ NPETHPNENN MACTEKTOMUA AN OTCTPAHABAHE Ha UMOHN BB3NIN.

« AKo ce NoABM Bb3MOXHA anepriyHa KOXHa peakLna Ha pbkaTa, KbAETO Ce U3M0N3Ba MAHLLOH BT, NpekpaTeTe
ynotpe6ata My 1 ce KOHCynTUpaiiTe ¢ nekap.

« Heu3non3gaiiTe anapata 3a M3mepBaHe Ha KPbBHO HaNAraHe 3aeHO C BUCOKOYECTOTEH XUPYPrUYecKy anapar.

«AnapaTbT He e NpefHa3HaueH 3a U3NON3BaHe B NPeBO3HI CPeAiCTBA (HaNp. NMHeENKK) unu XxenukonTepy.

A Hporusonoxasauun

+ He noctaBaiiTe MaHILOHa BbPXY PaHa, Thil KaTo TOBa MOXe Aa AOBEAE A0 AOMbHUTENHI HAPaHABAHUA.

+ AKo Ce MPOBEX /A HTPABEHO3HO NIeYEHNe U B PbKaTa e NOCTaBeH BEHO3eH KaTeTbp, M3MEepBAHETO Ha KPbBHOTO
HanAraHe Moxe Aa A0BEAE A0 HapaHABaHNA. HUKOra He U3N0n3BaiiTe MaHLLIOHA Ha PbKaTa, 32 KOATO e OTHACAT Te3ut
yCN0BHA.

+ AKO CTe CKIIOHHY KbM XeMaToMM, He MOCTABATE MaHLIOHA 1 He U3BbPLUBAITE U3MEPBAHE HA KPBBHOTO HaNAraHe.

+ Hew3non3gaiite anapara 3a u3MepBaHe Ha KPbBHO HaNlAraHe NP1 YaCTHYHO aMMYTUPaHa PbKa.

IFU_9251040_240822.indd 5

A BaKHU MHCTPYKUMM NPU CAMOCTOATENHO U3MepBaHe

« [lopn Mankin npomeHn BbB BLTPELLHUTE 1 BbHLIHUTE GaKTOpH (Hanp. AbNOOKO NoeMaHe Ha Bb3AYX, CTUMYNAHTH,
rOBOPEHe, BbJIHeHue, GakTopu Ha OKONHATa Cpeaa) MoraT Aa 4oBeaar Ao KosiebaHus B KpbBHOTO Hansraxe. Toa
00A1CHABA 3aLL0 YeCTo Npy NeKapsA i GapmaveBTa ce U3MepBaT OTKIOHABALLMTE Ce CTOHOCTU.

+ Pe3yntatute 0T U3MepBaHETO 3aBUCAT OCHOBHO OT MACTOTO HA M3MeEPBaHE ¥ NONOXEHUETO Ha NaLUenTa (ceaiHan,
CTOSLL, NeTHan). BansHme BbpXy TAX 0Ka3BaT Hanpumep Gu3nyeckata akTMBHOCT 1 GU3MONOTUYHUTE NPEANOCTABKI
Ha nauweHTa. 3a 1 CpaBHUTE CTOAHOCTI, U3BBPLUBAIATE U3MEPBAHETO HA €AHO M CbLL0 MACTO M B €/HA 1 (bLA
nosuuus.

« (bppeyHo-CbAoBNTE 3a60NABaHMA MOTAT [1a NPEAU3BUKAT rPeLUHI NOKA3aHUA WM Aa HAMANAT TOYHOCTTA Ha
n3mepBaHeto. TouHOCTTa MOXKe Aa 6b/ie 3acerHata U npu MHOTO HIUCKO KPbBHO HanAraHe, Anabet, Hapywenus Ha
KpbBOOOPALLEHNETO M ApUTMUS, KAKTO U NPY BTPUCAHE UK TPenepeHe.

A Mpean fa u3mepuTe KPLBHOTO CU HaNarAHe, ce KOHCYNTUpaiiTe ¢ Bawua nekap, ako...

« (e 6pemeHHa. KpbBHOTO HanAraHe Moxe fia Bapupa no Bpeme Ha GpeMeHHOCTTa. AKO MMaTe BUCOKO KpBbBHO
HanAraHe, pefoBHOTO NPOCNeAABaHe Ha KPbBHOTO HaNAraHe e 0C06eH0 BaXHO, Thil KaTo MOBULUEHNUTE CTOMHOCTH
MOrat Jia NoBNUAAT Ha Pa3BUTMETO Ha NNoZa. BuHaru ce KoHcynTupaiite ¢ nekaps cu 4an u Kora Tpa6ea aa
u3mMepBaTe KPbBHOTO (1 HanAraxe, 0cobeHo ako CTpajaTe oT npeeKknamncus.

« UMate AuabeT, HapylueHA Ha YepHOAPOGHATa GYHKLMA UMK CTECHABAHE HA KpBBOHOCHUTE CbaoBe (Hanp.
apTepuockneposa, nepudepHa aptepuanta 6onect), Thil Kato Te MOraT Aa NpeN3BUKAT aHOMaNHN CTOHOCTI.

+ 1IMaTe HAKOM 33601ABaHNA HA KPHBTA (Hanp. XeMounA) UK TeXKM HapyLLEHUA Ha KpbBOOOPALLEHUeTO Uu
npuemare NekapcTBa 3a paspex/iaHe Ha KpbBTa.

+ (e Ha ANanvi3a v npuemate aHTUKOArynaHTHY NeKapcTBa (aHTUKOArynaHTh), UHXMOUTOPY Ha TPOMOOLMTHATa
arperauys Wi crepouam.

+ HOCUTE NeilCMeliKbp, KOETo MoXe ia A0BEAe 10 aHOMaNHY CToiiHOCTY. CAMUAT anapart 3a KpbBHO HanaraHe He
BNNAe Ha nelicmeiikbpa. Mons, umaiiTe npeABuz, Ye NOKa3aHaTa YeCToTa Ha MyNca He e NOAXOAALLA 33 NPOBepKa Ha
yecToTaTa Ha neiicMeiikbpuTe.

+ CTe CKMOHHY NeCHO J1a NonyyaBate CUHUHI /UK CTe YYBCTBUTENHM KbM 60MKa NPU HaTUCK.

« (TpajaTe OT TEXKM HapYLUEHNA HA CbPAEYHUA PUTHM UM CbPAEYHY apuTMuu. Mopaau u3non3saxus
0CLMNOMETPUYEH METO/, Ha U3MePBaHe, B HAKOM Cyyau MOraT Aa ce NONyYaT HeNpaBUHO U3MePeHN CTOMHOCTH
NN A3 He e Bb3MOXKHO 3 Ce M3Mepu KpbBHOTO HanArae.

- Te3u cumonn &2 w/unu () ce nokasear uecro, Tosa Moxe 4a N0Ka3Ba HapyLIEHIIA Ha CbPAEUHNS PUTHM, B TakbB
Cnyyail, Mo, KOHCYNTUpaiiTe ce ¢ Bawwna nekap. TeXKuTe HapyLUEHNA HA CPAEUHNA PUTHM UM NPEACHPAHOTO
MbXZeHe, NOHAKOra MoraT 1 oBeAaT A0 HepeanHu U3MepBaHiA UK a HAMAnAT TOYHOCTTA Ha M3MeEPBAHETO.
Mons, 06cbzieTe ¢ Bawua nekap Aanu pesynTaTbT 0T U3MepBaHETO Ha COGCTBEHOTO BUt KpbBHO HanAraxe e
noAXoAALLo 3a Bac.

+  HanpaseHuTe 0T Bac u3mepBaHua ca camo 3a Bawwa nHdopmaLna — Te He 3amMecTBaT MeAUUMHCKN Npernes.
06cbxgaiiTe M13MepeHuTe CTOIHOCTI € BalumA Nekap 1 HUKora He B3emaiiTe MeAULIHCKO PeLeHIe Bb3 0CHOBA Ha
Te3 U3MepBaHusA (Hanp. NekapcTea U TexHUTe A03M).

+ (aMOCTOATENHOTO U3MePBaHe Ha KPBBHOTO HaNATaHe He e 3aMeCcTUTeN Ha MeANLIMHCKOTO NieveHue. He
WHTEpNpeTUpaiiTe U3MepeHNTe CTOHOCTY CAMY U He T M3M0N3BaIiTe 3a (AMOHA3HAUaBaHE Ha NeyeHNe.
/13mepBaiiTe CTOIHOCTUTE B3 0CHOBA Ha MHCTPYKLIMUTE Ha Bawuma nekap v ce foepABaiiTe Ha AnarHo3ata,
nocTaBeHa oT Hero/Hes. lpuemaiite nekapcTBaTa camo KakTo ca npeAnMcaHi oT Bawma nekap v He npomeHaiiTe
703aTa no cBoe ycmoTpeHue. 06cb/ieTe ¢ Bawua nekap NOAX0AALLOTO Bpeme 33 U3MepBaHe Ha KpbBHOTO Bu
HanAraxe.

HepaBHomepeH Cbp/ieueH mync ce HabnioAaBa, Korato CbpAEYHNAT Ny ce OTKOHABA C noBeye o1 25 %
0T CpeAHuA CbpAeyeH nync. CBUBAHETO Ha CbpAeUHINA MYCKYN Ce CTUMYAUPA OT eNeKTpUYecKin CurHam.
Pa3cTpoiicTBOTO Ha Te3M eNeKTpUYecK CUrHanK ce Hapuya apuTmMuA. Toa MoXe Aa ce AbMKN Ha
reHeTUYHa NpeApa3noNiokeHOCT, CTPeC, Bb3pacT, UNCA Ha CbH, U3TOLLEHMe K APYrv Nofo6HN GakTopy.
JlekapAT MoXe Aa YCTaHOBY Janil HepaBHOMEPHUAT Cbp/ieyeH NyNC e pe3ynTar oT apuTMmA.

Pa3cTpoiicTBaTa Ha CbpAieYHIA MYNC Ca HapYLUEHUA Ha HOPMaJTHATa CKOPOCT MW PUTHM Ha CbpAeyHuA nync. Tpabsa
[ ce NPaBU Pa3NMKa MeXAY NIeK 1 TeXKIN HapyLLEeHNA Ha CbpAeUHIA puTbM. ToBa MOXe Ja Ce onpeenu amo upes
CneLuanex npernea, U3BbPLUEH 0T NeKap.

A 3axpaHBauy apantep (6aTepuu, MoAYyN Ha 3aXpaHBaLyuA apanTep)

+ 06bpHeTe BHUMaHMeE HA 03HaYeHNATa 3a MoNlocuTe C (+) 1 MIHYC ().

+ I3non3Baitte camo BMcoKoKaueCTBeHN 6aTepun (BX. cneundukaumata B fnasa 13 ,TexHuueckn aaHHn"). Ako
13M0N3BaTe HICKOKAUECTBEHI baTepuK, He MOXeM fia FapaHTMpame onpeaeneHna 6poil u3MepBaHus.

+ Hukora He cmecBaiiTe cTapu 1 HOBI GaTepuu Unu 6aTepun 0T pa3NYHKM NPOU3BOANUTENN.

« I3Baxpaiite n3towieHute 6atepum HeabasHo.

« Ao cumBONTLT Ha GatepunTe (E_Jr npogbmkaBa Aa NpUMUrBa, noaMerete GatepumTe.

+ BuHaru cmensiiTe Bcuukm 6atepum eAHOBpeMeHHo.

«  AKo He Bb3HamepABaTe Ja U3MoN3BaTe anapata 3a no-AbJIbr Nepuog 0T BpeMe, TpAbBa Aa U3BaguTe batepunTe, 3a
13 NPefoTBPaTUTE eBEHTYANIHO U3THYaHE.

« Ao M3non3BaTe anapata CbC 3aXpaHBaLL afanTep, Pa3nonoxXeTe anapaTa Taka, ue 4a MOXeTe a U3KAuuTe
3axpaHBaLLuA ajantep no BCAKO Bpeme.

A NHpopmauusa 3a 6aTepuunte

« OnacHocr oT 3ajylaBaHe
Mankute aeua morat Aa norbaHat 6atepunTe U Aa ce 3aaywwar ¢ TAX. IpbXTe onakoBKaTa, 6atepumte u
anapara Ha HeJloCTBIHO 3 AeLja MACTO.

« Puckor ekcnnosua
He xBbpnaiite 6atepunte B OrbH.

« batepuwTe He TpAGBa Aa ce 3apexAAT N CBBP3BAT HAKBCO.

« Ako uma u3tekna 6atepus, HoceTe 3aLyUTHU PbKaBULY M NOYNCTETE OTAENEHNETO 3a 6aTepuuTe CbC cyXa
Kbpna. AKo TeYHOCT 0T 6aTepuiiHa KneTka nonajaHe BbpXy KoXara v 04uTe, MOYNCTeTe 3aCerHaToTo MACTO ¢
BO/JA 1 NPU HE06X0AMMOCT NOTbPCeTE MeJNLMHCKA NOMOLL.

+ 3awuTete 6atepuuTe OT NPEKOMEPHO HarpABaHe.

- He pasmobsaBaiite, He 0TBapsiiTe M He MauKaiiTe 6atepunTe.

A NHpopmauma 3a 6 HOCT OTHOCHO YCTPOIACTBOTO

+ To3w anapat 3a KpbBHO HanAraHe He e BOA0YCTOMYYB.

+ To3i anapart 3a KpPbBHO HanAraHe e u3paboTeH T BUCOKOKAYECTBEHM MPELM3HI eNeKTPOHHN KOMMOHEHTH.
MpeunsHoCTTa Ha M3MepeHuTe CTOHOCT U CPOKBT Ha eKCM0aTaLuA Ha YCTPOICTBOTO 3aBUCAT OT BHUMATENHOTO
6opaBeHe ¢ Hero.

«[asete ycTpOIACTBOTO OT CMNHO pa3KnalLiaHe, yAap Uau BUGPaLMy 1 He ro ocTaBAliTe Aa Naja Ha 3emAra.

+ He orbBaiite 1 He CrbBaiiTe npekaneHo MaHLOHa.

+ Hukora He oTBapaiiTe yCTpoiiCTBOTO. YCTPOCTBOTO He TpAGBA Aa ce MoAMPULIMpa UnK pa3rnobaBa u He TpAGBa Aa ce
pemoHTMpa oT noTpebutens. llonpaBkuTe MoraT i ce U3BbPLIBAT CAMO OT YTHAHOMOLLEHN CeLUanucTy.

+  He HanomnBaiiTe MaHILOHA, KOraTo He e NOCTaBeH NPaBMUITHO Ha FOPHATa YacT Ha pbkaTa.

+ 3non3Baiite ycTpoiicTBOTO camo ¢ 0/106peHMA MaHLIOH 3a FopHaTa YacT Ha pbkaTa. B npoTuseH cnyyaii, no
YCTPOCTBOTO MOXKe A4a Bb3HUKHAT BHLUHI 1NN BBTPELIHY NOBPeM.

+ MapKyybT Ha MaHLLOHA MOXe 1 Ce U3BaX/a 0T YCTPOICTBOTO CAMO Upe3 U3AbPNBaHe Ha CbOTBETHUA HaKpailHK
3a (Bbp3BaHe. Hukora He n3fbpnaaiite camma MapKyy.

+ Heu3naraiiTe ycTpoiicTBOTO Ha eKCTPEMHM TeMNepaTypy, BNaXHOCT, pax WAy NpAKa CTbHYeBa CBETNHA, Thil kaTo
TOBA MOXe Aa IOBE/E A0 HEU3MPABHOCT.

« (bXpaHABaiiTe onakoBkata, 6atepuuTe i yCTPOIiCTBOTO Ha MeCTa, HeAOCTBIHY 3a flelia.

+ 3apausbernete noBpeAw, 3alLuTeTe YCTPOIACTBOTO U MAHILIOHA OT KOHTAKT C OMALLIHV N06UMLN 1 BpeAUTENN.

+ Mons, cna3BaiiTe yc10BNATa 3a CbXpaHeHMe 1 eKcnaoarauma, onpefeneni B rnasa 13 ,TexHuueckn faHHn",
CbXpaHABAHETO UV U3NONI3BAHETO Ha YCTPOCTBOTO U3BBH NOCOYEHMA TeMNepaTypeH i BNaXHOCTeH A1ana3oH
MOXe J1a NoBNAe Ha TOYHOCTTA Ha U3MePBaHeTo UK paboTaTa Ha yCTpoiicTBOTO.

+ AKO yCTPOIACTBOTO He e 61no CbXxpaHABAHO B paMKuTe Ha MUHUMaNHO/MaKCMManHo AOMYCTUMUTE YCNOBUA 32
CbXpaHeHue, TpAGBa Aa ce cna3Ba Nepyuo/ Ha M34akBaHe OT NOHe 2 Yaca, NPeau Aa Ce U3non3Ba Npu onpefenexuTe
paboTHu ycnosuA (fnaga 13, TexHuueckn faHHN") Un Temnepatypa Ha OKonHaTa cpeaa ot npuén. 20 °C.

+ Hew3non3BaiiTe ycTpoiicTBOTO BbB B3pUBOONACHA CPeAa CbC 3aManvimu ra3oBe Ui KOHLEHTPUPAH KNCIOPOA.

A WNHCTPYKUMM OTHOCHO eneKTPOMarHUTHaTa CbBMeCTUMOCT

+ YcTpoiACTBOTO € NOAXOAALLO 33 U3NON3BaHE BB BCUUKM CPeAH, U30POEHN B Te3n MHCTPYKLMM 33 ynoTpeba,
BK/HOUMTENHO B JOMALLHM YCI0BUA.

« [lpu Hannume Ha eNeKTPOMATHUTHI CMYLLEHNS, € Bb3MOXHO YCTPOICTBOTO a MOXe AAa Ce U3M0N3Ba CaMO B
orpaHuyeHa cteneH. Toa Moxe Aa JoBefe A0 Npo6aemMu KaTo CbobLyeHIA 3a rpeLIKki Uv NoBpeaa Ha aucnnes/
YCTPOIACTBOTO.

« Tpabsa pa ce n36Area U3N0n3BaHETO Ha TOBA YCTPOICTBO B HENOCPeACTBEHA 6AM30CT A0 APYTM YCTPOICTBA
WAV C APYTU YCTPOICTBA, MOCTABEHN e[IHO BbPXY APYro, Thil KATO TOBA MOXE ia NPeZn3BUKA HEMPABUITHO
DYHKUMOHNPaHe. Bbnpeku TOBa, ako e He0OX0ANUMO YCTPOIACTBOTO AAa Ce U3MON3BA NO HAUMHA, OMKUCAH NO-TOpe, TOBA
YCTPOICTBO U ApYruTe yCTPOIicTBa TpAGBA Aa ce HabNIoAaBaT, 3a Aa ce rapaHTNpa, Ye paboTAT NpaBunHo.

« 13non3BaHeTo Ha Apyryu akcecoapu, pa3nuyHy OT onpe/eneHuTe Wv NpeaocTaBeHuTe 0T NPOM3BOANTENA Ha
YCTPOICTBOTO, MOXe [ NPEeAN3BIKA NOBULIEHN eMUCUM Ha eNeKTPOMArHUTHO U3TbUBaHe MW i HaManu
YCTOMYNBOCTTA Ha anapaTa Ha eNleKTPOMarHUTHI BRUAHNA 1 a fOBe/ie 40 HEMpaBUIHO GyHKLIOHMPaHe.

+ Hecna3BaHeTo Ha ropenocoyeHoTo MOXe fia Ce 0TPa3v BbPXy XapaKTepUCTUKUTE Ha YCTPOICTBOTO.

+ He u3non3BaiiTe ycTpoiicTBOTO B 6:M30CT 0 CUNHIN €NEKTPOMATHUTHY NMONETA U F0 APBXKTE Aajey oT
papvnoobopyasaHe 1 MobunHy TenehoHu. MpeHocumu 1 MoOUNHIN BIUCOKOUECTOTHM U KOMYHUKALMOHHY anapaTu,
KaTo TenedoHu 1 MoOUNHM TenedoHM, MOraT J1a BNOLIAT GYHKLIMOHANHOCTTA Ha TOBA €NeKTPOHHO MeAULIMHCKO
u3penve. 3aToBa CMa3BaiiTe MUHUMANHO Pa3cTosHMe 0T 30 cM.

+ [lonbAHUTENHA AOKYMEHTALNA B CbOTBETCTBUE CbC CTaHAAPTA 32 eNeKTPOMArHUTHA CbBMECTUMOCT MoXe Jia 6bae
MouMcKaHa 0T NPOU3BOANTENA UMM OT OTAENA 3a 06CNYKBaHe Ha KNMEHTH (3 laHHM 32 KOHTAKT, BUXTe [MaBa 12).

WHCTpyKuum 3a NpoBepKa Ha u3mepBaTenHata GyHKumA

Bcako yctpoiicteo HARTMANN e BHUMaTeNHO TeCTBAHO 33 TOUHOCT HA M3MePBAHETO U € Pa3paboTeHo C ornes Ha AbNbr
eKcnnoaralyoHeH Xveor. penopbyBame 4a M3BbPLUBATE METPONOTMYEH KOHTPON Ha BCEKM 2 TOANHI 33 YCTPOCTBA
3a npodecnonanHa ynotpeba, Hanpumep B GONHULY, MeAULMHCKU NPAKTUKM 1 IOMOBE 33 Bb3PACTHU Xopa. OcBeH
TOBa, MONA, CNleiBaiiTe M HaLOHaNHUTE pa3nopea6u, NocoueHy B 3aKOHOAATENCTBOTO. METPONOTUYHNAT KOHTPON
TpA6Ba J1a e U3BBPLUBA CAMO OT KOMMETEHTHUTE OPraHin UM YITBIIHOMOLLIEHU A0CTABUMLY HA YTy 3 NOAAPBKKA 32
CMeTKa Ha noTpebuTens.

Wndopmauus 3a usxsbpnaue
« To3u npopyKT (anapaT 1 MaHLOH) e npeAMeT Ha EBponelickata aupekTua 2012/19/EC 0THOCHO 0TNAABLYM OT

eNIeKTPUYECKo 1 enekTPOHHO 000pyABaHe 1 e MapKIpaH B CbOTBETCTBUE C HeA. HuKora He u3xbpaaiite
€neKTPOHHO 06opyaBaHe ¢ 6uToBMTE 0TNaABLM. MONA, NOTHPCETE HGOPMALKA 32 MeCTHUTE pa3nopeadiu E
OTHOCHO NPaBUNHOTO U3XBBPAAHE. [0 TO31 HAUMH 3aLLMTaBaTe OKOMHaTa Cpe/ia U YOBELLKOTO 34paBe. —

+ barepuute ca B chotBetcTBue  EBponelickaTta aupekTusa 2013/56/EC. 3a pa 3awuTuTe okonHata cpesa, He
U3XBBpAAITE M3TOLLEHUTE GaTepuy ¢ 6uTOBUTE 0TNALbLN. Mons, cnasBaiite CbOTBETHUTE yKa3aHUA 3a U3XBbPAAHE
Ha 0TNaJbLy UK U3No3BaiiTe 06LLeCTBEHM NYHKTOBE 33 CbOMPaHe, peLnKknMpaHe WA ThproguuTe 3a npoaaxoa
Ha eNeKTPOHHM YCTPOIICTBA.

3. UHpopmauus 3a KpbBHOTO HanAraHe

3apace onpeaenu KpbBHOTO HanarAxe, TpﬂﬁBa [la Ce U3MepAT ABe CTOAHOCTI:

« CucronnyHo (ropHa rpaHmua) KPBBHO HanAraHe, KOeTo e noayyasa, Korato CbpLeTo ce CBUBaA W U3NOMMNBa KPbB B
KPbBOHOCHUTE Cb/I0BE.

+ Jnactonnyto (nonHa rpaHMua) KPbBHO HanAraHe, KOeTo Ce nonyyasa, KOrato CbpLeTo e paslwupu 1 0THOBO ce
HaMb/HN CKPBB.

+ (ToitHOCTUTE HA KPbBHOTO HanAraHe ce nokassat B mmHg.

3a no-po6pa oLeHKa Ha pe3ynTatuTe, T nABaTa CTpaHa Ha Veroval® BPU 26 e pa3nonoxeH UBeTeH MHANKaTOp 3a
pesynTaTuTe, KOATO ynecHABa KaTeropusupaxeTo Ha U3mepeHaTa cToiiHocT. (BeToBHaTa 34paBHa opranu3auma ((30),
EBponeiickoTo kapamonoruuHo apyxectso (ESC) n EBponeiickoTo ApyxecTBo no xuneptonus (ESH) ca paspabotunn
CnefHoTo 0606LLeHNe 32 KNacuPuLMpaHe Ha CTOMHOCTUTE 3a KPBBHO HaNAraHe:

Wupukarop 3a CucTONNYHO HanA- Juacronuyum Hans-

pesyntatu raHe rame

YepseHo Xuneptonua Ctenen 3 Hap 179 mmHg n/unn Hap 109 mmHg

OpanxeBo Xuneptonua Ctenen 2 160 — 179 mmHg n/unn 100 — 109 mmHg

Kvnto Xuneptonua (renen 1 140 - 159 mmHg n/unn 90 - 99 mmHg

3eneHo Hopmanto (8 ropHa 130 - 139 mmHg n/mnn 85 -89 mmHg
rpaHnLa)

3eneHo Hopmanto 120 - 129 mmHg n/unn 80 — 84 mmHg

3enexo OnTumanto A0 119 mmHg " A0 79 mmHg

Knacudukaiua Ha KpbBHO Hanaraxe B NpakTUKaTa it eGUHNLIAA Ha CTENeH Ha XUNepToHuA (13TouHuK: Hacokw Ha
ESC/ESH 322018 )

« YcTaHoBeHaTa XUnepToHUA (BUCOKO KPbBHO HaAraHe) Ce oNpe/ieNs Kato CUCTONMYHA CTOAHOCT OT NoHe 140 mmHg
/Wnn BUacTonnyHa CToitHocT oT noHe 90 mmHg.

« [lo NpUHLMN, HUCKOTO KPBBHO HaNATaHe (XUNOTOHMA) Ce ONpeieNa KaTo CUCTONMYHA CToiHOCT nog 105 mmHg n
ZMACTONNYHA CTOHOCT 0T 60 mmHg. Bbnpeki ToBa, NparbT Mex Ay HOPMANHOTO 1 HUCKOTO KpbBHO HanAraHe
(XMNOTOHWA) He e Taka TOYHO ONpefieNeH, KaKTo NPArbT 33 BUCOKOTO KPbBHO HanAraHe (xuneptonus). XunotoHuaTa
MOXe J1a Gbjle (Bbp3aHa CbC CUMMTOMI KaTo 3aMaAHOCT, YMOPA, CKNOHHOCT KbM NpUNafbK, 3pUTENTHI CMyLLeHNA
NV BUCOKA YeCTOTa Ha MyNc. 3a Aa ce rapaHTpa, Ye XUMOTOHMATA UK CbOTBETHUTE CUMNTOMM He (a CbTbTCTBALLY
CMMNTOMM Ha CepHO3HO 3a60NABaHe, B C1yuail Ha CbMHeHNe, TPAGBA J1a ce HanpaBy KOHCYNTaLMA ¢ NeKap.

MocTOAHHO NOBULLIEHOTO KPbBHO HaNATaHe 3HAYNTENHO yBENNYaBA PUCKa OT Pa3BUTHeE Ha ApYry
3abonasaHua. Dusnyecknte NoCNeANLM OT BUCOKOTO KPBBHO HaNAraHe, Hanp. MHGAPKT, UHCYNT n
YBpeXJaHe Ha 0praHy, (a Haii-uecTTe NPUYMHI 33 CMBPT B (BETOBEH MaLLiab. 3aT0Ba eXeAHEBHOTO
npocneAABaHe Ha KPbBHOTO HaNATaHe e BaXHa MAPKa, KOATO MoXe Aa Bu npeanasu ot Te3n puckose.
TpAa6Ba a 06cbauTe ToBa ¢ Bawwna nekap, 0cobeHo ako UMaTe YecTo NOBULLEHN UK TPAHUYHI CTOIHOCTI
Ha KpbBHOTO HanAraHe (BX. rnasa 3 ,MHhopmaLua 33 KpbBHOTO Hanaraxe”). MpunoxeHueto

Veroval® medi. connect Bu no3BonABa necHo Aa cnopenate nokasaHuATa cu ¢ Bawuma nekap no umeiin uan
KaTo pa3neyatka; (BuxTe rnasa 7 ,Mpexsbpnaxe Ha M3MepeHuTe CToitHOCTI upe3 Bluetooth® kbm
npunoxenueto Veroval® medi.connect”). Bawmat nekap we npeanpueme noAXoAALM MEPKU.

4, ToparoToBKa 3a u3smepBaHe

NocTaBane/cmAHa Ha 6aTepuunte

- 0TBOpeTe Kanaka Ha 6atepuuTe B JONHATA YACT Ha YCTpoilcTBOTO. MocTaseTe baTepuute (BX. [nasa 13, TexHuuecku
ZaHHn"). Tlpu nocTaBAHeTo Ha 6aTepuuTe, ce yBepeTe, Ye ce CbobpasABaTe C NOAAPHOCTTA (+ 1 -). 3aTBOpeTe
KanaueTo Ha oTenenveto 3a 6atepun. i Fiman ' Fnpumurea wa anapara. Hactpoire aara u uac, kakto e
0nucaxo no-gony.

« Ako cumonsT ,CMaHa Ha Gatepuute” B0 L0 cBeTAT NOCTOAHHO, KPbBHOTO HanATaHe Beue He MOXe Aa e
u3MepBa 1 TpABBA ia CMEHUTE BCUUKI baTepun.

HacrpoiiBaHe Ha pata, yac u Bluetooth®

MHoro BaxHo e, ia 3af1ajieTe NPaBUIHNTE AaTa it yac. ToBa e eANHCTBEHNUAT HAUMH 32 NPABUMHO 3aNa3BaHe Ha
U3MepeHNTe CTOMHOCTY C aTaTa v Yaca 3a NOCNe/BALLO U3BUKBAHE HA AaHHK. TOBA € BaXHO 1 33 NPaBUHOTO

U3N0N3BaHe Ha BCUYKY GYHKLWN 33 NamMeT 1 aHanw3. AKo UckaTe Aa u3non3sate npunoxeueto Veroval® medi.connect,
npenopbyBame Aa akTUBUPaTe aBTOMATUYHOTO NPeXBbPAAHE Ha AaHHY upe3 Bluetooth®.

3a 1 NipeMUHeTe KbM HaCTPOiiKUTe, 0CTaBeTe 0THOBO GaTepuiTe UnU HatiicHeTe ByToHa START/STOP @ 3a 5
ceKyHAau. MocTbneTe No cnefiHNA HaumH:

Yacoge N

Ha aucnnes npumureat gopmaty 3a uacose.

1136epeTe xenaHua Gpopmat 3a yac C NOMOLLTA Ha byTOHNTE R/ 8n noTBbPAETE C NOMOLYTA 7 N
Ha 6yTona START/STOP (D). <l
-2 h-
VAR BN
Mlata N

Ha aucnnesn ce nokasgat roauHata (a), mecewsr (b) u aeHar (c).

- 0,0
B 3aBucumoct ot aucnnes, usnon3saiite 6yTonute M/ @, 3a a u3bepete roauHaTa, Meceua
M AaTaTa M NOTBbP/AETE C oMoLLTa Ha byToHa START/STOP (D

|
6 Ako e n36paH 12-yacoB opmart, MeceLybT ce Noka3Ba Npeay AeHs. \?:I/ ,
P Il N (0)
Yac N
YacoT (d) 1 MUHYTUTE (€) MUTaT NOCNEA0BATENHO HA AUCIAes. P | N (d)
B 3aBUCHMOCT 0T gucnnen, u3non3saiire GyTowute M /13, 3a 4 u36epeTe Tekywuta Yac !
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N
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Cnep KaTo ca 3aiaieHun BCUYKI faHHN, y(TpOVI(TBOTO (e U3KNYBa aBTOMATUYHO.

Mpy cMsAHa Ha 6aTepunTe, U3MepeHUTE CTOAHOCTI OCTABAT B MaMeTTa Ha anapata. HacTpoiikuTe 3a aata u
4ac CblLo Le GbaT 3anaseHu.

5. W3mepBaHe Ha KpbBHOTO By HanAraxe

10 3naTHu npaBuna 3a usmepBaHe Ha KpbBHOTO HanAraHe

"pVI U3MepBaHETO Ha KPbBHOTO HaiAraHe UrpaAT poaa MHOTo q)aKTOpVI. Te3n necet 06I.I.LVI npasuna we Bu nomorHat Aa
M3BDBPLUNTE U3MEPBAHETO NPABUIHO.

\——

— .

wc 3. He n3mepBante, Korato umarte
(]

1. MounHeTe i1 32 0KONO 5 MUHYTH,
npean Aa u3mepuTe KpbBHOTO
v Hanaraxe. Jlopu pabotata
Ha 610po NoBYLIaBa KPbBHOTO
HanAraxe cpesiHo C 0Kono 6
mmHg cuctonuyro 5 mmHg
ANACTONNYHO.

2. He npuemaiite HUKOTUH MIN KodenH
710 €AVH Yac npeau U3MepBaHeTo.

4. W3mepBaiiTe KpbBHOTO CU
HanArate Ha HaMbHO rona
TOpHa YacT Ha pbkaTa v B y06HO
13MPaBeHo CeAHano NonoxeHue.
KpbBoobpalueHveTo He TpAbBa Aa
(e HapylLaBa Hanpumep 0T HaBUT
pbKas.

CUNHO XenaHue Jia ypuHupare.
[TbAHMAT NMKOYEH MeXyp Moxe
[ NOBYLLN KPBBHOTO HanAraHe ¢
okono 10 mmHg.

5. AKo M3non3Bare anapart 3a KuTka, (<) 6. Mons, jokato u3mepsare KpbBHOTO
110 BPEME Ha U3MEPBHETO APbXTE % U HanATaHe, He TOBOpETe U He ce
MaHLIOHa Ha BICOUNHATA HA CHPLETO. | 7zt nBixeTe. [0BOPEHETO NOBMLLIABA
MaHLWIOHBT Ha anapaTa 3a ropHa yact CToiHOCTUTE C 0KONo 6-7 mmHg.

Ha PbKaTa e eCTeCTBEHO PasnonoxeH
Ha MPaBHAHaTa BUCOUMHA.

7. W3yakaiite noHe eiHa MUHYTa ) 8. Cnpunoxenuero
MexXfy OTAeNHUTe M3MepBaHuA, Veroval® medi.connect, yao6Ho n
3 12 (e NOAFOTBAT KPbBOHOCHUTE JIECHO (e 3aNKCBaT AATaTa i YachT
Cb/10BE, KaTO Ce NPeMaxHe Ha U3MepeHuTe CTOMHOCTH, KaKTO
HaTUCKBT, KOFTO Ce Npunara Bbpxy 11 BCUYKH NIEKAPCTBA, KOUTO CTe
TAX. npremani.

Veroval’

medi.connect

[

9. W3BbpLuBaiiTe M3MepBaHUATa  goo )
penoBHo. [lopu ako cToitHocTuTe
Bu ca ce nogobpunu, TpabBa Aa
NPOABIXMTE Ja rv NpoBepsBaTe 1
Habnopasare.

10. Bunaru u3sbpLuBaiite
13MepBaHNATA N0 eHO 1 CblLo
Bpeme Ha ieHs. Thil KaTo YoBeK Mma

L 0K0710 100 000 pa3nnyHu CTOAHOCTH

e Ha KPbBHOTO HanAraHe BCeKM

JieH, eAMHNYHIUTE U3MepBaHUA

He ca 3Hauumn. Camo pefoBHUTE

W3MepBaHua, U3BbPLLIBAHM N0

€[IHO U CbLLO BPeMe BCeKN [ieH 3a

no-AbAbI Neproj oT Bpeme, AaBat

3HAYMMa OLieHK Ha CTOAHOCTHTE Ha

KPbBHOTO HanAraxe.

MocraBaHe Ha anapara 3a U3mepBaHe Ha KpbBHO HanfAraHe

Mpeau pa nocTaByTe MaHLLOHA, NOCTaBeTe HaKPaiHUKA Ha MaHLLOHA B rHE3/10T0 33 CBbP3BaHe 0T 1ABaTa (TPaHa Ha
anaparta.

He cTAraiite mexaHuyHo, He KOMNpecupaiiTe 1 He OrbBaiiTe MapKyya.

KpbBHOTO HanAraHe TpA6Ba Aa ce M3MepBa BbPXY roNla ropHa YacT Ha pbKaTa. AKO MaHLLIOHBT € HaMbAHO 0TBOPEH,
NpoMyLLEeTe Kpas Ha MaHLLIOHA Npe3 MeTaNHNA NPbCTeH, 3a 1a 06pa3yBate npumKa. MocTaBeTe MaHOHa Ha ropHaTa
YaCT Ha pbkaTa, Taka Ye AONHUAT Kpail fa e Ha 2-3 CM Hajj U3BMBKATa Ha pbKaTa U Had apTepuaTa. MapkyubT coun
KbM LEHTbPa Ha AnaHTa.

(Cnez ToBa CBHiATE NEKO pbKaTa ci, XBaHeTe (BOGOAHIA Kpaii Ha MaHLLOHa, yBUiiTe ro 34PaBO 0KONO pbKaTa cil i
3aTBOpeTe 3aKonuankara  Benkpo.

MaHwoHbT TpﬂﬁBa [la npunAara noépe, HO [1a He e CTerHar. Tpﬂﬁsa [la MOXeTe Aia nocTaBuTe iBa NpbCTa MeXay
pbKaTa U MaHLLeTa. YBepeTe (e, Ye MapKyubT He € Or'bHaT Un noBpeieH.

BaxHo: OT CbLUeCTBEHO 3HAUeHNe e, MaHLIOHBT Aa Gbje NOCTaBEH NPABUTHO, 33 1A 6 NONyYaT NPaBUTHIA
u3MepBaHNs. MaHLIOHBT, BKAIOYEH B KOMMEKTA Ha YCTPOICTBOTO, € yHUBEpCaneH MaHLLIOH 3a 06MKofIKa Ha

rOPHATa YacT Ha pbKkaTa oT 22 [0 42 cm. banara (Tpenka TpﬂﬁBa [lanonaja B paMKuUTe Ha CKanaTa 3a onpejenaHe Ha
pasmepa. AKO T4 € M3BbH 06N1aCTTa, He e Bb3MOXHO fa ce rapaHTupa npaBuieH pesynTar 0T U3MepBaHeTo.

ToBa uHoBaTMBHo ycTpoiictao Veroval® ¢ TexHonorua Comfort Air ocurypssa KoMGOpTHO n3MepBaHe.
VIHAMBUAYaNHOTO HaNIATaHe NPU HANOMMNBAHe Ce ONpeeNs He3aBUCUMO 3a BCAKO U3MepBaHe 1 3aBHcy 0T
CbOTBETHATa CTOMHOCT Ha CUCTONIHOTO KPbBHO HanAraHe. ToBa AaBa Bb3MOXHOCT 3a N0-YA106H0
13MepBaHe Ha ropHaTa YacT Ha pbkata.

N3BbpluBaHe Ha U3MepBaHeTo

TpAbBa 1a M3mepBaTe KPbBHOTO CU HANATaHe Ha TUXO MACTO, B CMOKOITHO U YA06HO CeHaN0 nonoxeHue.
V13mepBaHeTo MOXe Aa ce U3BBPLUN Ha AACHaTa WM NABaTa pbKa. lpenopbuBame B 1a u3BbpluBaTe M3MEPBaHETO
Ha N1ABaTa ropHa YacT Ha pbKara. B AbArocpoueH nnaH 3a HabnioaeHve Ha KPbBHOTO HanAraHe, TpAGBa Aa ce
13M0N13Ba PbKaTa, KOATO /1aBa N0-BUCOKM CTOIHOCTU. Bbnpeky T0Ba, ako Ma MHOTO ACHA pa3ninka Mexay
noKa3aHuATa Ha AiBeTe pblie, TpAGBa Aa ce KOHCynTupaTe ¢ Bawua nekap koA pbKa Aia U3non3Bare 3a U3MepBaHeTo.
BuHaru u3mepBaiiTe Ha eHa M CbLua pbKa KaTo A NOCTaBATE B OTMYCHATO NONOXKeEHME BbPXY Onopa.

Mpenopbysame Bu fa n3mepBaTe KpbBHOTO Cit HaNAraHe, B CeAHAN0 NON0XeEHWE, NPU KOETO FbpbbT e yaobHo
0TMycHaT Ha obneranka. MoctaeTe X0AWNaTa Ci U3LAN0 BLPXY N0A], eAHO A0 ApYro. He KpbcTocBaiiTe KpakaTa cul.
0TnycHeTe npeMUMILIHNALATA M PbKATa CU C ANaHTa Harope BbpXy 0Mopa it ce yBepeTe, Ye MaHLIOHBT e Ha BIUCOYMHATA
Ha cbpuerto Bu.

He n3mepBaiite KpbBHOTO C1t HanAraHe cNef Kato CTe e KbManu 1 TPeHnpant.

He KoHcymupaiiTe XpaHa, HaNUTKW 1 He NpaBeTe ynpaXHeHnA Hai-Manko 30 MUHYTK, Npean Aa U3MepuTe KPbBHOTO
(M HanAraHe.

Mons, usuakaiite Haii-Manko efjHa MIUHyTa MeX/y ABe U3MepBaHuA.

Hauano Ha usmepBaneto

Veroval® BPU 26 Bv npeainara iBa MeToza 3a M3mMepBaHe. B 3aBUCMMOCT OT cUTyauvaTa u
NpeAnoymUTaHNATa C1, MOXeETe Aa 36upate Mexay 06MKHOBEHO eIMHNYHO U3MepBaHe (CTaHAapTeH
PEXIM) WA HAMTBIHO ABTOMATUYHO MHOTOKPATHO M3MEPBaHe (EKCMEpTEH pexum).

CTaHpapTeH pexum (eAUHNYHO N3MepBaHe)

3anouHeTe M3mMepBaHeTo efiBa Clefj KaTo MOCTaBUTE MAHLLOHA, Tl KaTo B NPOTUBEH Cyyail MaHLIOHBT MOXe Aa
Ce MOBPe/Y 0T Cb3/1an0To ce cBpbXHanarate. Hatucete 6yTona START/STOP (. MosiBaTa Ha BCUKM CerMeHTH Ha
Aucnnen, nocnefiBaHa 0T Yyaca U aTaTa, NoKa3ga, Ye yCTpoiiCTBOTO U3BBPLIBA ABTOMATUYHA MPOBEPKA 11 € TOTOBO
3aynotpeba.

lpoBepeTe aanu cerMeHTUTe Ha AMCMNeA ca NOKa3aHu u3wAno (Bx. rmasa 1,0nucanue Ha ycTpoiicTBoTo 1
aucnnes”).

Cnep okono 0,5 CeKYHAY, MaHLIETBT Ce Ha/yBa aBTOMATHYHO. AKO TOBa HaNAraHe Ha HanoMmnBaHe e Hef0CTaTbyHo
WA aKo N0 BpeMe Ha U3MepBaHeTO ce NOABAT CMYLLEHNA, YCTPOIICTBOTO LLie YBENMYYN HANATaHETO 10 CbOTBETHATa
10-BVCOKA CTOIHOCT Ha HANATaHETO Ha CTbKM 0T 40 mmHg. Mo Bpeme Ha HanoMNBaHETO, NHANKATOPDT 3a
pe3ynTaTuTe B IABATa YacT Ha AUCNEA CbLLO Ce yBENNYaBa NO CbLLOTO BpeMe.

AKO MaHLLIOHT MPUAATa ITBTHO KbM PbKaTa, CAMBONTBT Ha MaHILIOHa 15 Ce 0Ka3Ba Ha AUCTAes. AKO MaHILOK BT
He NpUAAra NBTHO KbM pbKaTa, Ha ANCNAeA Ce N0Ka3Ba CUMBONA HA MAHLLOHA R WM MHAWKALMA 3a rpeluka
,E3". 3mepeHuTe cTO/HOCTI MOraT Aa 6bAAT NOANOXKeEHN HAa CbMHEHWe, 3aTOBa MOXeTe Aa CpeTe U3MepBaHeTo,
KaTo HaTcHeTe GyToHa START/STOP @ WIIN na noBTopuTe H3MEPBaHETO, KaTo CleiBaTe MHCTPYKLMUTE, OMUCaHN
no-rope B ,llocTaBAHe Ha anapata 3a U3mepBaHe Ha KpbBHO HanAraHe”. Mons, cblio 0GbpHeTe BHUMaHNe Ha
nHdopmaumaTa B rnasa 8 ,06acHeHMe Ha CbobLLeHNATa 3a rpeLuKa”.

HAMa KNHUYHN fBaHHV Kak ce noBAMABa N3MepBaHeTo, ako MaHLLOHBT He € N0CTaBeH A0CTaTbYHO 34PaBo.
Mons, nposepeTe anit MaHLOHDT € NOCTaBEH NPaBUITHO 1 HanpaBeTe 0THOBO U3MePBAHETO.

A [To Bpeme He n3mepBaHeTo He roBOpeTe I He Ce ABMXeTe.

I'Ipm 0CB000X/aBaHe Ha HANATAHETO B MAHLUOHA, CUMBONBT bpue O NpuMKUrBa U Ha Aucnnea ce nokassar
CTOWHOCTUTE Ha HaNAraHeTo, KOUTO HaMansABar.

Cnep NPUKNOYBAHE Ha U3MEPBAHETO, €HOBPEMEHHO C€ MOKa3BaT CUCTONTUYHOTO 1
[ANACTONNYHOTO KPbBHO HaNAraHe, KakTo U YecToTaTa Ha nynca.

CMMBONTT Ha MHANKaTOPa 3a Kot A, e N0ABABA Ha AUCNNeA CAMO aKo MOTPEGUTENAT e 6N A0CTaTbUHO OTAYCHAT
110 Bpeme Ha u3mepBaHeTo. Ako ycTpoiicTeoro Veroval® BPU 26 yctaHoBy ciea 0T BbHeHMe, e ce nokaxe
CIeHUAT CUMBON #2. 3aT0BA, MOAA, CNa3BaiiTe 10-Te 3naTHW NpaBuna (BX. rMasa 5 ,3mepBae Ha KpbBHOTO
HanArae") u noBTopeTe M3MepBaHETO,

Llenuat cumon ,Measurement OK” &4 (M3mepBaHeTo e NPaBuHO) Ce NOKa3Ba (aMo, ako MAHILOHBT e 6un
AOCTaTbYHO NPUAENHAN 1 NON3BATENAT € 61N 0CTaTbYHO OTNYCHAT NO BpeMe Ha U3MepBaHeTo.

AKo No Bpeme Ha U3MepBaHeTo e OTKPUT HepaBHOMEPeH Cbp/eueH PUTbM /U NpeacbPAHO MbX/eHe, Ha
Aucnnes e ce nokaxe CUMBONBT 3a CbpLie JS? n/unn cumBoNbT Ha AFIB are . Bb3MOXHO € 06aue,u3mepBaHeTo fa
e 6uno HapywweHo 1 OT ABYXeHNe Ha TANOTO K roBopeHe. Hail-fo6pe e Aa noBTopyTe M3MepBaHeTo. AKO pe0BHO
BIDKAATe Te31 CUMBONN NPY U3MepBaHe Ha KPbBHOTO (v HanAraHe, npenopbysame Ha Bawwa nekap Aa nposepu
CbpAeYHUA B puTbM.

EnonaneHme KbM U3MepeHUTe CTOMIHOCTH, Ce NI0KA3BaT YaChT, AaTaTa, CBbp3aHaTa C MoA3BaTens namer A i

. JloKaTo ce noka3Ba pe3ynTaTbT OT U3MEPBAHETO, MOXeTe Aa OTHeceTe CTOHOCTUTE KbM CbOTBETHaTa namet

Ha 1I0N3BaTeN, KATo HaTUCHeTe GyToHa A ik 2. ToBa NPEXBLPAAHE MOXE 3 & U3BBPLIA 32 10 CeKYHAW, aKO

B HaCTPOIIKITE Ha YCTPOCTBOTO € aKTUBMPaHa ONuuATa 3 NpexBbpAAHe upe3 Bluetooth®. Cnes ToBa Bpeme,
YCTPOIACTBOTO aBTOMATUYHO CTAapTUPa ONLMATA 33 NPeXBbPAAHE Ha AaHHK upe3 Bluetooth®. Ako He oTHeceTe
CTOIHOCTUTE KbM CbOTBETHATa NaMeT 3a NONI3BaTeN, U3MePEHUTe CTOHOCTM Ce CbXPaHABAT aBTOMATUYHO B
nameTTa 3a non3Baten, nokasaHa Ha Aucnnes.

MoxeTe fa u3non3Bate MHAMKATOPa 3a pe3ynTata B NABATa YaCT Ha AWCTAeA, 3a Aa Knacuduuupare pesyntara ot
13MepBaHeTo (BX. Tabnuuata B rasa 3, IHpopmauua 3a KpbBHOTO HanAraHe”).

EkcnepTeH pexxum (MHoro u3smepBaHus)

B eKcnepTeH pexum aBTOMATUYHO Ce U3BBPLUBAT TPU NOCEA0BATENHI U3MEPBAHNUA HA KPBBHOTO HANATaHeE 1

Hakpas ce NOKa3Ba CpefiHaTa CTOMHOCT Ha TpUTE U3MepBaHNA.

3a J1a cTapTUpaTe HaMmbIHO aBTOMATUYHOTO MHOTOKPATHO 3MepBaHe, HaTUCHeTe 1 3aapbxTe 6yToHa START/STOP
3a 2 CeKYHAM, A0KATO Ha Aucnnes ce nossi ,-3-".

HpopmaunaTa B ropHUA NAB BI'BA HA AUCNNEA NOKA3Ba KO OT U3MEPBAHMUATA Ce U3BBPLIBA B MOMEHTA.

Pe3ynTaTuTe OT OTAENHUTE U3MEPBAHNA He Ce NOKA3BaT.

BpemeBuAT UHTepBaN Mex/y U3MepBaHnATa e 60 CekyH/N 1 Ce NOKa3Ba Ha AnCNNes Kato 06paTHO GpoeHe.

A [llokato Teye oﬁpamom 6p0€H€, He (BanAiiTe MaHLLIOHA 1 OCTaHeTe B CEAHAN0 NONOXeHUe.

Cneg nocneHOTO U3MepBaHe, ce NOKa3Ba KpaitHUAT pe3ynTar. B jombaHeHue, B ropHaTa vacT Ha Aucnnen B
EKCMIEePTEH PeXUM N0CTe[10BATENHO Ce N0Ka3BaT cuMBONLT A3 1 faTara. ToBa NoKa3ga, ye CTOMHOCTTA & U3uncIeHa
KaTo CpefiHa CTOMHOCT OT TPU U3MePBAHMA.

Llenuat cumpon ,Measurement OK” () (M3mepBaHeTo e NpaBUIHO) Ce NOKa3Ba Ha ANCNIEA CAMO, aKO N0 Bpeme
Ha TpUTe M3MePBaHIA MAHLLOHDT € 61 JOCTaTBbUHO MpUnenHan 1 Non3BaTensT e 6un JOCTaTbYHO OTMYCHAT No
Bpeme Ha U3MepBaHeTo.

EKCMIepTHUAT pexum e pa3paboTeH B CbOTBETCTBIE C MPENOPbKUTE HA MEXAYHAPOAHNUTE APYXKeCTBa M0
XUNePTOHUA 1 Haii-HOBWTE HayuHu OTKpUTWA. Mpu pegoBHa ynoTpeda, Toii 0cUrypABa oLue no-Ao6pu u
110-HAAEXAH CTOAHOCTI HA KPHBHOTO HanAraHe 3a Bawara nMyHa 34paBHa rpixa U nHANBUAYANHO
HabMlofeH1e Ha KPBBHOTO HanAraHe.

ABTOMaTUYHO NPeXBbPNAHE HA JAHHNUTE CNefi U3MepBaHe upes Bluetooth®

AKo e aKTMBYMPaHa ONUYATA 33 ABTOMATUYHO NPeXBbPAAHE Ha aHHM upe3 Bluetooth®, cumBonbT Bluetooth® &
NPUMUTBA HA ANCNNeA. ANapaThbT 3a U3MepBaHe Ha KPbBHO HanATaHe Ce ONUTBA Aa Ce CBbpXe ¢ npunoxetueto Veroval®
medi.connect 3a npubaM3MTeNHO 2 MUHYTI. 3a Aa ce NO3BOAN NPEXBBPAAHETO Ha AaHHU, npunoxeHnato Veroval® medi.
connect TpAGBa Aa GbAe akTUBMpPaHO.

Be/Hara Lom ce yCTaHOBY BPb3Ka, BCUYKM AAHHY OT U3MEPBAHNATA Ce NPEXBBLPAAT
aBTOMATUYHO B NpUnoxenueto. Mo Bpeme Ha NpexBbpaAHeTo, CuMBoNBT Bluetooth® & ce

10Ka3Ba NOCTOAHHO, @ HAMKATOPBT 33 pe3yNTaTuTe B NABaTa YaCT Ha AUCNEA Ce ABIXN

0TAONY Harope.

AKO MeX fiyBpemeHHo HaTucHeTe 6yTona START/STOP (D), npexsbpnaHeTo ce cnupa
YCTPOVICTBOTO Ce M3KNI0YBa.

(Cnep KaTo BCUUKI aHH ca 6UN yCMeLwHo NpexBbpIeRi, IHAMKATOpUTE 3a pe3yTara

Ce N10Ka3BaT NOCTOAHHO U YCTPOIICTBOTO Ce M3KNK0uBa. AKO cnéu 2 MUHYTU He MOXe Ad
(e yCTaHOBM BPb3Ka C NPUNOXeHNeTo, CUMBONBT Bluetooth®
13MepBaHe Ha KPbBHO HANATaHe Ce U3KNI0YBA aBTOMATUUHO CNeR 5 CeKYHAM.

n3racea u anapator 3a

[ o

3a ma M3KnlounTe YCTPOVICTBOTO, HaTHCHeTe GyToHa START/STOP (D), B npoTBEH Cnyuait YCTPOVCTBOTO ije ce
U3KNI0UN aBTOMATUYHO ClIe 2 MUHYTH.
/13MepBaHeTo HAMa Aa 6b/ie 3anameTeHo, ako 3aXpaHBAHETo e NPeKbCHATO NPejy YCTPOICTBOTO Aa Ce U3KNKoYM.

é AKo UcKaTe J1a CTIpeTe U3MepBaHeTO 110 HAKaKBa NPUYMHa, NPOCTO HaTucHeTe 6yTona START/STOP. (D). MpouecsT

Ha HamomnBaHe UIn N3MepBaHe (e NpeKbCBa U HANATAHETO B MaHLLIOHa (e 0cB060X /1aBa aBTOMATHYHO.

6. OyHkuyua ,Mamer”
Namert 3a non3Batenu

Veroval® BPU 26 cbxpaHsBa o 100 u3mepBaHus BbB BCAKa NOTpebuTeNcka namer. Hail-HoBOTO M3MepBaHe BUHArM
(e 3anKcBa 3ae/1HO C AaTaTa 1 yaca B noT N1 Ha nameTTa, a BCUUKM N0-CTapy 3anucaHn CTOAHOCTI Ce NpemMecTBaT ¢
€[VH CnoT Harope. (nlefy KaTo BCUYKI CNOTOBE Ha MameTTa 6bJaT 3aeTy, Haii-cTapaTa CTOIHOCT Ce U3TpuBa.
YcTpoiicTBOTO MMa ABa byTOHa 3a Namer, U, KOUTO e M3NON3BAT 33 3aNHCBaHE Ha pe3ynTaTute oT M3MepBaHUATa
33 /iBaMa OTA€NHU NON3BaTeNN. M NPe/CTaBA U3MepeHNTe CTOHOCTY 33 MbPBUA NON3BATEN, @ NPeACTaBA
13MepeHuTe CTOIHOCTY 3a BTOpUA non3gaten. (nep npukniouBaHe H UI3MIePBIHETO, MOX(ETe Aa OTHeceTe
3MepeHaTa CTO/HOCT KbM CbOTBETHUA NONI3BATEN, KaTo HaTUCHeTe M UK . ToBa HacouBaHe MoxXe Ja Obje
13BbPLIEHO 3a 10 CeKYHAN. AKO He 1 HacoumTe, M3MepeHNTe CTOMHOCTI ce 3anameTABAT aBTOMATHYHO B NaMeTTa Ha
Mon3BateN, KOATO Ce N0Ka3Ba B MOMEHTa Ha 3MepBaHe.

YacbT Ha N3MepBaHeTo CbLLO Ce 3anameTABa 3ae/AHO € BCAKA OT CTOAHOCTUTE Ha KPbBHOTO HanAraHe, 3a ia MoraT Aa
Ce OMPEeAENAT CYTPELUHNTE 1 BeUepHUTe CPeHN CTOMHOCTY. 3anucaHuAT B anaparta yac TpA6bBa Aa 6be NpaBuHo
HaCTpOeH CNpAMO AeiicTBUTENHOTO BpeMe (BX. rnaBa 4, pa3pen ,HacTpoiiBaHe Ha AaTaTa, yaca U Bluetooth®).

Veroval® BPU 26 pa3nonara CbC cnefiHUTe GYHKLIM 33 CbXpaHeHUe Ha laHHW 0T U3MepBaHNA (B CbOTBETCTBME C
yKa3aHuATa Ha EBponelickoto ApyxecTBo no xuneptouus (ESH):

CpepHu cToitHOCTH

naMeTTa He Ca 3aNameTeH HUKaKBY CTOIHOCTU, BMeCTo 06LujaTa CpeaiHa CTOAHOCT Cblijo 8

Ce N0Ka3BaT TUpeTa. M)
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WNHanBMAYyanHn M3mepeHu CTOMHOCTH o0 2032
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+ Ak HaTicHeTe 0THOBO 6yTOHA M (M ByTOHa f21 aKo CTe NON3BATEN Ha NaMeT 2), BCHUKM 1=
p o et
CTOIAHOCTU OT NAMeTTa MOraT Aa 6b/1aT U3BUKAHY e[iHa CNIef} APYTa, KaTo Ce 3aMoyHe ¢ 8 (g}
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/iHAvBMAYanHa nameT 3a U3MepeHuTe CTOAHOCTI

CpefHa CTOIHOCT Ha BCUYKM U3MepeHH CTOIHOCTY Ha KPbBHOTO HanAraHe 3a notpebutensa
CpefiHa CTOIHOCT Ha CyTpeLIHWTe CTOHOCTH

CpefiHa CTOIHOCT Ha BeYEPHHTE CTOIHOCTI

Veroval® BPU 26 cneBa npenopbkuTe Ha EBponeiickoto ApyectBo no xuneptorus (ESH) u npasu
pa3rpaHuyeHye Mexay U3MepBaHuATa, HanpaBeHu CyTPUH, U Te3u, HanpaseHi Beyep. Toa
pasrpaHuyenme e BaXHO 0T MeANLIMHCKA FeJHa TOUKa, Thil KaTo KpbBHOTO HaNAraHe ce NPOMeHsA npe3
nena. (Ta3n nHdopmaLms, e No-BepoATHO BawmAT nekap a onpegeny noAXoAALL0TO 32 Bac neueHne, ako
Ce HyX/aeTe 0T Me/MKaMEHTO3HO NleyeHue 3a BICOKO KPbBHO HanAraHe.

Moka3BaHeTo Ha NameTTa ce aKTUBMPA Ype3 HaTUCKaHe Ha byToHa R unu 2 npu u3KnloyeHo YCTPOIACTBO. 33
CTOIHOCTH, KOUTO Ca 3ana3eHn upe3 OyTOHa 3a MbPBYUA NON3BATEN, HaTUCHeTe byTOHa M, 3a NaMeTTa 3a BTOPYUA
non3ater, HaTucHeTe ByToHaR.

AKo e aKTUBMpaHa ONLYATA 33 aBTOMATUYHO NPeXBBPNAHE Ha JaHHW, Bluetooth® & mura Ha aucnnes. AnapaTbT
32 U3MepBaHe Ha KPbBHO HanAraHe ce ONUTBa Jia ce (BbPXe ¢ npunoxenueto Veroval® medi.connect 3a okono

2 MMHYTW. 33 J1a Ce M03BONN NMPEXBBPNAHETO Ha aHHK, npunoxenuaTo Veroval® medi.connect TpA6ea Aa 6bae
aKTVBUPaHO. BeHara oM ce yCTaHOBY BPb3Ka, BCUYKM AQHHY OT U3MEPBaHNATA Ce NPeXBbPAAT aBTOMATUYHO B
npunoxenueto. Mo Bpeme Ha NpexBbpAAHETo, CUMBONBT Bluetooth® & ce noka3Ba nocToAHHO, a HAMKATOPDT 33
pesynTaTuTe B NABATa YacT HA AUCNAeA Ce ABIXKI OTAONY Harope. AKO MeX/yBpeMeHHo HaTucHeTe 6yToHa START/
STOP (D), npexBbpAAHETO e OTMeHs U YCTPOVICTBOTO Ce U3KMIouBa. (ej KaTo BCHUKY AaHHH GbaT NpexBbpeH
yCMeLUHo, MHANKATOPUTE 33 Pe3ynTaT ce N0Ka3BaT NOCTOAHHO 11 YCTPOCTBOTO Ce M3KMI0YBA aBTOMATHYHO cnep 30
CeKYHAM.

T

(Cnep kato u3bepeTe CbOTBETHATA MAMET 3a NO3BATeN, HA ANCTIEA L (e NOKaxXe
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CbOTBETHUAT cumBonl M um @ u ,,H . Toka3Ba ce (peAHaTa CTONHOCT Ha BCUYKW AaHHK, f% l— |
1
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AKo HaTCHeTe BTOpY MbT byToHa M (nn 6yToHa @, aKo CTe Mon3BaTen Ha namer 2), e
Ce MOKAXaT CPe/IHUTE CTOAHOCTI Ha CyTpeluHuTe n3mepsaxus A (00:00 go 11:59) 3a
nocnefHUTe 7 AHM (BKMIOUNTE;HO U TEKYLLNA fieH).
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AKo HaTUCHeTe oLLe BeIHbX byTOHa M (1M 6yTOHaR aKo CTe NON3BaTeN Ha NameT 2), e
Ce MOKaXaT CpejiHuTe CTOMHOCTY Ha BeyepHuTe u3mepBanua P11 (12:00 o 23:59) 3a
nocnesHuUTe 7 AHIN (BKNIOYUTENHO U TEKYLLNA iEH). 8
(m

]
[mu]
(NN

Ako B nameTTa HAMa CyTPeLUHa UK BeYepHa CTORHOCT 3a NOCNeAHNUTE 7 iHN, BMECTO
CyTpeLHUTe AN BeYepHUTe CPeZIHM CTOIHOCTY Ha ANCNNen ce NoKa3Bar TpeTa. AKo B
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3apgace pasrpaHnyu e AMHNYHO N3MepPBaHe OT MHOTOKPaTHO N3MepBaHe, CUMBOJTbT A3u
[laTata ce NoKa3Bar noc/eJ0BaTeNHO 3a CTOIHOCT, KOATO € V3MepeHa B eKCNepTeH pexium.
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« AKo N0 Bpeme Ha U3MepBaHETO e OTKPUT HepaBHOMEPEH ChP/AYEH PUTBM /AN NPeACbPAHO MbX/EHe,
Ta3u uHGopMaLa 42 u/unn am CHLLI0 C8 32NaMETABA M NI0KA3Ba NPV U3BAMYAHE Ha 3MepeHaTa CTOiiHOCT
0T NaMeTTa Ha anapata, 3aeH0 CbC CUCTONMYHOTO M AUACTONMYHOTO KPBbBHO HaNAraHe, YecToTaTa Ha nynca,
4aca, AaTara u roAuHaTa.

- AK0 N0 BpeMe Ha 3MepBaHeTo, ca G MoKa3aHM CUMBOAUTE e WU (54, Te Cbluo ce 3ana3BaT 3aeAHO ¢
WHAVBYUAYaNHATa U3MEPeHa CTOIMHOCT.

- AKo 10 Bpeme Ha M3MepBaHeTo e 61N noKa3aH CuMBOALT (4, Toii Cbuujo ce 3ana3Ba 3aeHO C
WHAVBYUAYaNHaTa U3MEPeHa CTOIMHOCT.

« MoxeTe 1a OTMEHWTe U3BUKBAHETO Ha NaMeTTa 110 BCAKO BPeMe, kaTo HaTucHeTe 6yTona START/STOP (D).

« B npoTuBeH cnyvaii, yCTpOVCTBOTO LLie Ce U3KNI0YY aBTOMATUYHO ClIef| HAKONKO CeKYHAN.

« Bbnpekn ye enekTpo3axpaHBaHeTo e NPpeKbCHaTo, HANPUMep NPy CMAHA Ha 6aTepuyTe, 3anameTeHuTe
CTOVHOCTY LLie MPOABAXKAT Aa 6bAAT HAMYHY.

W3TpuBaHe Ha 3anameTeHU NoKa3aHuaA

Bcuukyl aHHu, 3aMiCaHi 3a BCeKU MION13BaTeN, MOTaT fa GbAAT U3TPUTM OTAENHO 3a NAMETTa Ha MON3BATEN () 1 MaMeTTa
Ha non3gaten . 3a [a r0 HanpaBwTe, HaTuCHeTe 6yTOHA 3 CbOTBETHATa NameT (n% unm r%). (nepa ToBa Ha Aucnnes ce
noABABa CpefiHaTa cToiHocT A"

HatucHete 1 3appbxTe 6yToHa 32 NnameT Ha non3satens 3a 5 cekywau. Ha aucnnes ce nokassa ,CL 00“. Bcuuku fanum
B 136paHaTa namet Ha non3Baren ce U3TpUBAT. AKo 0CB0OBOANTE bYTOHA N0-paHo, HAMA Aa 6bAaT M3TPUTU HUKAKBI
HaHHN.

7. MpexsbpnsAHe Ha U3MepeHuUTe CTOIHOCTY upe3 Bluetooth® Kbm NpunoXKeHeTO
Veroval® medi.connect

Moxere ga u3nonssate Veroval® BPU 26 ¢ Bawua cmaptdon unu Tabnet. MoxeTe a npexsbpauTte AaHHUTE C1 Ha
Bawma cmaptdon/Tabnet 6bp30 u necHo upes Bluetooth®, kato usnon3ssare npunoxenneto Veroval® medi.connect.

B npunoxeHueto moxeTe Ja u3bupate pasnuuxu Nepuozy 0T Bpeme v aBTOMATUYHO A N0NyYaBaTe NephekTHO
NOATOTBEHM AVarpamu Ha Bawmte cToitHocT. C HAKONKO HATUCKAHWA, BCUUKY pe3ynTaTi MoraT a GbaT pasneyvaratu
WM U3NPaTeHu Ha NeKkapa no umeiin.

(bBMeCTUMU YCTPOIACTBA
Mpunoxenneto Veroval® medi.connect e cb3aaZeHo n onTuMu3npaxo 3a cmaptdoru i0S u Android, n Tabnetu, kouto
noaabpxart Bluetooth® 4.0 u paboTAT CbC CNleHUTE ONEPaLMOHHM CUCTEMM:

Apple i0S 10 1 no-HoBa
Android 5.0 n no-HoBa

Ycrpoiictata ¢ Android v i0S umat Manku pa3nuku B eneKTpOHHUTE C1 KOMMOHEHTH, KOUTO MoraT Aa
NOBANAAT HA GYHKLIMOHANHOCTTA, KaTo Hanpumep Bluetooth® cebp3aHocT. Mlopaan paznuunara mexay
npou3BoguTenuTe Ha ycrpoiictea, HARTMANN He Moxe Aia rapaHTupa onTumanta pa6ota Ha
npunoxerueto Veroval® medi.connect Ha BCUUKM HAMYHY YCTPOICTBA.

MoppobeH CNUCHK Ha CbBMeCTUMUTE YCTPOICTBA € HANMUEH Ha Ha HalmA YebcailT agpec www.veroval.
info.

W3TernaHe u uicTanupaHe Ha npunoxenueto Veroval® medi.connect

3a pa moxete Aa unon3gare Veroval® BPU 26 ¢ npunoxexneto, TpA6Ba Aa u3ternuTe npunoxeHneTo u a ro
IHCTanuparte Ha Bawua cmapTdoH unm Tabner.

/3ternete npunoxenmeto Veroval® medi.connect ot Apple App Store unu Google Play Store. MoxeTe aa uternute
NpUNOXeHNeTo 1 0T HawwmA yebcaitT www.veroval.info. 3a 4a u36erHete NpoABAKUTENHO U3TETNAHE U (BBP3aHUTE
CTOBa pa3xoau, ce npenopbuBa Aa u3nonssare Wi-Fi Bpb3ka 3a usrernste.

VIHcTanupaitTe NpUNoXeHUeTo, KaTo CeBaTe CTHMKA N0 CTbKA UHCTPYKLMUTE B MPUNOXKEHNETO

Veroval® medi.connect.

(Bbp3BaHe Ha Veroval® BPU 26 Kbm npunoxenuero

(TbnKa 1: YBepere ce, ye cTe akTuBupany Bluetooth® Ha Bawma anapat 3a KpbBHO HanAraHe (BUxTe rnasa 4, pasaen
,Bluetooth®”).

(rbnKa 2: YBepere ce, ye cTe akTuBupany Bluetooth® va Bawma cmapTdon/Tabnet v ye cTe HCTanupany
npunoxenueto Veroval® medi.connect.

CTbnKa 3: /3mMepeTe CTOIHOCTUTE HA KPBBHOTO
Hanarate (BWxTe rasa 5 ,/3mepBaHe Ha Baweto
KPbBHO HanAraxe”). Pe3ynTaTsT e nokasa

Ha aucnnes u cumsonbT Bluetooth® mura. He

unu  CTbnka 3: MpexBbpAAHe Ha AaHHM Ha N0-KbCEH eTan:
0TBOpeTe peximMa 3a namet (BUXTe rnaga 6, pasgen
LMameT Ha non3Baten”). 36epeTe xenaHata namet
3a non3garen.

U3KnioyBaiTe anapata 3a KpbBHO HanAraHe.

Crbnka 4: 0TBopete Baweto npunoxetue Veroval® medi.connect Ha Bawua cmaptdon/Tabner, aokato Bce ole ce
N0Ka3BaT CTOMHOCTUTE 3a KPbBHO HaNAraHe BbPXY AUCnen.
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3axpaHBauy 6nok:
Crbnka 5: MpexsbpnaHeTo upes3 Bluetooth® cTapTupa aBTOMaTHYHO. P "
Mogen N LXCP12-006060BEH
Koraro ce cBbp3BaTe 3a MbpBM MbT, Ha YCTPOICTBOTO Ce NOKA3Ba C1YYaiHO
reHepupaH wectundpet NMUH kog, a B CbLuyoTo Bpeme Ha cmapTdoHa/Tabnera ce Bxon 100-240V~, 50-60Hz, 0,5A makc.
noABABA None 3a BbBeXAaHe, B KOETO TpAbBa Aa BbBezere To3H wectundper MAH Waxon 6V DC, 600mA
KkoA. Cnep ycnewwHoTo BbBEXAaHe Ha K0Aa, YCTPOICTBOTO Le ce (BbpXe ¢ Bawua
CMapTdoH/Tabner. MpoussoauTen Globalcare Medical Technology Co., Ltd.
3awuTa YcTpoiicTBOTO MMa ABOIIHA M30N1aLMA U MMa MbPBUYEH NpenasuTen, KoiTo ro
U3KNI04Ba OT eNeKTpuYeckaTa Mpexa B Cyyail Ha nospepa. lMpean pa cebpxete
Ako BawwmaT cvapTdoH unm Tabnet UMa 3alLUTHO NOKPUTHE, MAXHETe ro, 3a Aa ce YBEpUTe, Ye N0 Bpeme Ha
3axpaHBalLuA ajanTep, ce yBepeTe, Ye CTe U3BaAUNM baTepuuTe 0T OTAENEHUETO
MPEXBbPNAHETO HAMA CMYLLEHNA.
3a 6arepun.
Mpunoxenneto Veroval® medi.connect He e npeHa3HaueHo 3a MeJMLMHCKA UM THPToBCKa ynoTpeba u He e
MeNLNHCKO u3aenue B cboTBeTcTBUe ¢ PernamenT (EC) 2017/745. @-@—@ MonApHoCT Ha Bpb3KaTa 32 MOCTOAHHO HanpexeHue
Moka3BaHUTe CTOIHOCTY Ca Camo 3a BU3yanu3auua v He TpA6Ba Aa ce U3MON3BAT KAaTo 0CHOBA 3a TepaneBTUYHO
@ 3awutHa usonaums / Knac Ha 3awmra 2
neyenve. CoTyepbT He e YacT 0T AMArHOCTUYHO-MeJULIMHCKa CUCTEMa.
8. 06AcHeHMe Ha rpellKuTe Kopnyc v 3awmuTHu kanauu KopnycbT Ha 3axpaHBaluuA afanTep npeanassa oT AOKOCBaHe Ha YacTy, KOUTo
MOraT [ia NPEHacAT TOK (NpbCTM, UrnK, TecToBU Kyku). MoTpebutenar e Tpa6ea
Tpewka Bb3moxHM npuumnnn Pewenne 71 J0K0CBA eJHOBPEMeHHO NaleHTa I HakpaiiHMKa Ha 3axpaHBalLuA apantep
33 IPOMEHNNB/NOCTOAHEH TOK.
AnapatbT He Moxe Aace  Hama 6atepum, 6atepunte canoctaexn  [posepete b6atepumte. Ako e
BKNOYN HEenpaBuIHO UK Ca U3TOLLUEHN. HeOﬁXOI.'lVIMO, 3aMeHeTe rv CYeTupn HoBK |'|pa3|w| U3UCKBAHUA U HACOKU

MaHWOoHBT He ce HagyBa

3axpaHBamva afiantep He e (Bbp3aH
MPaBUIHO UK € NOBPEAEH.

HakpaiiHnKbT 33 (Bbp3BaHe Ha MaHLUOHa
€ N10CTaBeH HenpaByITHO B rHE3/0TO 3a
(Bbp3BaHe Ha anapara.

CB'bPBBH € HenpasuieH TN MaHLUOH.

MyncbT He Moxe fa 6bAe 3aceuen
MpaBUHo.

WAEHTUYHU 6aTep|/|M.

Bkntouete 3axpaHBaywa agantep B
THE3/0T0 32 3aXpaHBaLL aaantep,
OTCTPaHM Ha anapara.

[poBepete Bpb3kaTa MeX Ay HaKkpaiiHuKa
Ha MaHLLOHa 11 THE3/10T0 3a (Bbp3BaHe
Ha anapara.

YBepere ce, Ye u3non3sate camo oobpeH
MaHLUOH 1 KoHekTop Veroval®.

lpoBepeTe Aany MaHLWOHBT € N0CTaBeH
npaBuiIHo. He roBopeTe it He e ABIxeTe
110 BpeMe Ha U3MepBaHETO.

+ Veroval®BPU 26 cbotBetcTBa Ha Pernament (EC) 2017/745 wa EBponelickus napnameHT u Ha (bBeTa 0THOCHO
MeAMLMHCKUTE U3[ENNS, KaKTO 11 Ha CbOTBETHUTE HALMOHANHY pa3nopeadi, n Hocu Mapkuposkata ,CE”.

+ YcTpoidcTBOTO CHOTBETCTBA Ha MexAyHapoAHUA cTaHAapT [EC 80601-2-30 (MeaunumHcko enekTpuyecko obopyasate,

yact 2-30: CneumduyHN n3NCKBaHNA 33 0CHOBHA 6@30NACHOCT M CHLLECTBEHN XapaKTepUCTUKI Ha aBTOMATUYHUTE
HeUHBa3NBHN COUrMOMaHOMETPH).

+ To31 npopyKT e 06€KT Ha CneumanHu NpeanasHi MepKy No OTHOLLEHME Ha eNeKTPOMArHuTHaTa CbBMeCTUMOCT.

+ OcBeH 3aKOHOBWTE M3MCKBAHWA, YCTPOICTBOTO € KNUHNYHO BanuamupaHo ot npotokona ESH-1P2 Ha EBponeiickoto
ApyxecTBo no xuneptonna (ESH) n npotokona Ha lepmanckata Jlura 3a xuneptonua (DHL).

+ (HacToALOTO NOTBBPXKAABAMe, Ue TO3U NPOAYKT € B CbOTBETCTBUE C eBponeiickaTa Aupektusa RED 2014/53/EC.
NEKNAPALIMATA 3A CbOTBETCTBIE HA CE 3a To31 npoAyKT Moxe Aia ObAe HamepeHa Ha ClefiHuA aapec:
www.veroval.info

[llymata u noroto Ha Bluetooth® ca perucTpupany Tbproeku Mapkm, cobcTBeHocT Ha Bluetooth® SIG, Inc. v Bcako

n3non3saHe Ha Te3v mapku ot PAUL HARTMANN AG noanexw Ha nuuen3upane. [ipyrute TbproBckv MapKu v Tbprosekm

HaNMEHOBAHNA NPUHAANEXAT Ha CbOTBETHUTE UM cobcTBEHMLM.

Apple v noroto Ha Apple ca ToproBcki Mapki Ha Apple Inc., peructpupann 8 CALL u apyru ibpxasu. App Store e Mapka

Moanexu Ha NPOMEHN 1 MOXe [a CbbPXKa HETOUHOCTN

— CUCTONMYHOTO AN AMACTONNYHOTO llpoBepeTe Aanu MaHLWOHBT e NOCTaBeH
d— o’ 3a ycnyru Ha Apple Inc., peructpupana B CALL v apyru gbpxasi.
i KPbBHO HanAraxe He Moxe Aa bbae npasunHo. He roBopeTe  He ce ABMXETE
3aceyeHo. 10 Bpeme Ha U3MepBaHETo. Google Play v noroto Ha Google Play ca Tbprocku mapky Ha Google LLC.
— Android e TbproBcka mapka Ha Google LLC.
) | MaHLIOHBT € NocTaBeH MHOTO CTErHaTo llocTaBeTe MaHLLETa TaKa, ue Mexay
— WM TBbPAE XNA6ABO UM MAHWOKBT @ MaHLIOHa ¥ TOPHaTa YacT Ha pbKata Aa Mlata Ha akTyanusipane Ha TekcTa: 2022-08-11, Bepana 1
LeQeKTeH. morar Aa ce nobepar ABa npbcra.
MapKyubT 32 Bb3lyX He € (Bbp3aH
NpaBwIHo C anapara. lposepere Aanu I Globalcare Medical Technology Co., Ltd.
HaKpamHUK®T 3a (Bbp3BaHe e nocTaBeH 7th Building, 39 Middle Industrial Main Road
MPaBuIHO. AKO Ta3 rpeLuKa ce nokassaa European Industrial Zone, Xiaolan Town
uecto, TpsibBa Aa u3non3Bare HoB 528415 Zhongshan City, Guangdong Province, PR.C.
MaHLUOH. www.globalcare.com.hk
g M| Tpetlika no BpeMe Ha U3MepBaHeTo. Mons, nouvHeTe cv oHe 1 MUHYTa, Beurer GmbH =
| (e} KOETO HANPABETe U3MePBAHETO Stflinger Str. 218 2
o
0THOBO (BUXTe raBa 5, I3MepBaHe Ha 89077 Ulm, Germany 5
KPbBHOTO HanArane"). Donawa Lifescience <
— Piazza Albania, 10 =
) Hanaraneto npu HanomnBaHe e Mons, nounHete cu noHe 1 MuHyTa, 0
—— 00153 Rome, Italy =
) | no-Bucoko ot 300mmHg. CNefj KOETO HanpaBeTe U3MepBaHeTo
——— www.donawa.com
OTHOBO (BIXTe rnaBa 5 ,/13mepBaHe Ha
KPbBHOTO Hanaraue”). Camara and Partners Sarl
Route de St Cergue 14
— Bb3HWMKHa CUCTEMHA TpeLLKa. AKo Ta3u rpeLLKa NPOABIKY, CBbPXeTe 1260 Nyon, Switzerland 0123
i Ce CeKuna 3a 06y KBaHe Ha KIIMeHTH.
| [laHHuTe He MoraT Aa ce M3npaTAT upe3 lpoabKeTe, KAKTO € OMMCaHo B raBa
"l ®
I | Bluetooth®. 7 ,MpexBbpnaHe Ha u3MepenuTe Npunoxenue 1 - TbpProBeka rapaHLus

E

HegoctoBepHu cToiiHOCTI

EaTepvwne (a MoyTK U3TOLLEHN.

HepocToBepHuUTE CTOIHOCTY YecTo
Ce [Ib/IKAT Ha HenpaBwHa pa6oTa ¢
YPena v Ha rpeLuKm no Bpeme Ha
3MepBaHeTo.

CTOlHOCTM upe3 Bluetooth® Kbm
npunoxenueto Veroval® medi.connect”.

3ameHete 6atepuuTe.

Hanpasete cnpaBka c rnaBa 5
,J3mepBaHe Ha KpbBHOTO HanAraHe”,
KaKTO 1 ¢ MHdOpMaLuaTa 3a Ge3onacHocT.
Cnep ToBa NoBTOpeTe U3MePBaHeTo.

+  VI3knioyeTe anapara, ako ce nokaxe cuMBON 3a rpetuka. lpoBepeTe 3a BCMUKI BH3IMOXHI NPUYNHN U ClefBaiiTe
10-Te 3naTHN npaBuna (rnaBa 5 ,3MepBaHe Ha KpbBHOTO HANATaHE"), KAKTO U MHCTPYKLMUTE 33 CAMOCTOATENHO
13MepBaHe 0T rnaBa 2 ,BaxHa uidopmauma”.

«0TnycHeTe ce 3a ejHa MUHYTa U (e[} TOBA HanpaBeTe U3MepBaHETO 0THOBO.

9. Mopppbxka Ha anapaTa

+ 3anouncTBaHe Ha yCTPoOiiCTBOTO U3N0N3BaliTe CAMO MeKa, BilaxHa kbpna. He unon3saiite paspeautenu, ankoxon,
npenapaTy uiv pasTBopu.

+ MaHLIOHBT MOXe Aa Ce NOYMCTBA BHUMATENHO C MOMOLLTA Ha NIEeKO BNaXHa Kbpna U MeK canyHeH pa3Teop. He
noTandiiTe MaHLLIOHa U3LAN0 BB BOAA.

« [lpenopbuBa ce MAHLIOHBT A3 Ce NOYNCTBA U Ae3MHOEKLMPA PeSOBHO UK (e BCAKa ynoTpeba, 0cobeHo Korato
Ce V3M0N13Ba OT HAKOKO NON3BATENY, 32 Aa Ce NPeAOTBPATH MHGeKLMA. MaHIIOHBT TPAGBA A ce Ae3nHdeKupa,
0cobeHo 0T BbTPELUHATA CTPaHa, upe3 U3bbpcBaHe ¢ e3nHPeKTaHT. U3non3gaiite e3MHYEKTaHT, KoiiTo e
CbBMECTUM € MaTepuanuTe Ha MaHLLOHa, Hanp. 75 % eTaHon UM U30MponunoB ankoxon. 3a Aa ce NpeAnasaT ot
BHHLUHN BIVAHNA, CbXPaHABAliTE U3AENNETO, MAHILIOHA U TE3U MHCTPYKLIMM B Kanb(a 3a CbXpaHeHue.

« [lokaTo CbXpaHABaTe yCTPOICTBOTO 1 MAHLLOHA, He NOCTABAITE TEXKM NPeAMETH BBPXY TAX. N3BageTe batepuuTe.

10. Akcecoapu

+3a i ce rapaHTUpa TOYHOCTTa Ha U3MePBaHETO, MONA, U3N0N3BaiiTe camo opuruHanHu akcecoapu ot HARTMANN,
KaTo 3axpaHBaLy agantep Veroval® (Homep Ha Mogena: 925 391), koitTo Moxe Z1a 6bjie nopbuaH oT Bawwna
(hapMaLeBT nn MeULIMHCKN CeLnanmcT.

+ Mpexos pexum: Ha rbp6a Ha ycTpoiicTBOTO MMa rHe3Z0 3a apanTep 3a paboTa B enekTpuyeckata Mpexa (u3xoa
6V DC/600 mA). U3non3Baiite camo 3axpanBaty apantep Veroval®. B npoTusen cnyuait, rapaHumATa, nokpusalua

¢yHKL|MMT€ W TOYHOCTTA Ha U3MePBAHE Ha anapaTta, MOXe Aa oTnajHe.

- 3anoBeue MHGopmauus, Mons, nocetere www.veroval.info.

11. TapaHunoHHu ycnosua

+ 337031 BUCOKOKAUECTBEH anapat 3a u3smepBaHe Ha KPbBHO HanAraHe, Hue npegnarame 3-ropvwHa rapaHuyua ot
[laTaTta Ha 3aKynyBaHe 1 B (bOTBETCTBME CyC(NIOBUATA, I/I36p0€‘HI/I no-gony.
. Fapauumouume npeteHyun TpﬂﬁBa Aa e npeAABABAT N0 BpeMe Ha rapaHLMOHHUA nepuoa. [lataTa Ha noKynkara

TpA6Ba Aa Gbie AOKYMeHTMpaHa C NOAXOAALLO NOMbAHEHA U MOANeYaTaHa rapaHLMOHHA KapTa WK J0Ka3aTeNncTBo

3a nokynka.

+ B pamkute Ha rapanunonHua nepuos HARTMANN wwie 3ameHu unv nonpasiu 6e3nnatHo BCMUKI AeGeKTHM

KOMMOHEHTU Ha )’(TPOVI(TBOTO, NPUYUHEHN OT MaTepUanHn UIn Npou3BOACTBEHN ﬂ€¢€KTI/I. ToBa He YAbXKaBa CpoKa

Ha rapaHuyuara.

32 MeCTHUTe rapaHLNOHHY YCNOBIA, MOAA, HaNpaBeTe CNPaBka C MeCTHATa rapaHLOHHa KapTa.
 ToBa yapoﬁcmo € npeJHa3sHayeHo eaHCTBEHO 3a LieNTa, NoCoYeHa B Te3N NHCTPYKLUN 3a ynmpeﬁa.

lpepocTaBenaTa THProBcka rapaHLyA He 0ka3Ba BAMAHIE BbPXY NpaBaTa Ha NoTpebuTenuTe, NPOM3THYALLYN OT
rapaHumaTa no un. 112-115 ot 33[1. HeaBucumo ot npefocTaBeHaTa TbProBcka rapaHLyua, NpoJaBaybT 0TroBapa 3a

Jimncata Ha CbOTBETCTBUE Ha nmpeﬁMTencxaTa (TOKa C A0rosopa 3a npona)Kﬁa CbrNacHo rapaHunATa no un. 112-115 o1

330,

[y HeCHOTBETCTBME Ha NOTPeOUTeNCKaTa CTOKA C A0roBOPa 33 NPoAax6a noTpebuTeNaT UMa npaso Aa npeaAsy
peknamatys, Kato noucka 0T NpojiaBaya a NpuBese CTokata B CboTBeTCTBUE. B T03 CNyyail noTpebuTenat moxe
Ja u361pa Mexpy M3BbPLUIBAHE HA PEMOHT Ha CTOKATa WM 3aMAHATA if C HOBA, 0CBEH KO TOBA € HEBB3MOXHO U
136PaHNAT OT Hero HaumH 3a 0Be3LLeTeHue e HeNPONOPLMOHANEH B CPaBHEHNe C ApYryA.

(Mm#ATa Ce, Ye JAEH HAUMH 32 06e3LIeTABAHE HA NOTPEGUTENS € HEMPONOPLMOHANEH, aKO HErOBOTO U3NONI3BaHE Hanara
Pa3Xo/ Ha NPOAiaBaYa, KOUTO B CPABHEHIUE C APYTUA HAUMH Ha 06e3LLETABAHE (@ HEPA3yMHY, KaTo Ce B3emaT NpeaBuA:

1. CTOMHOCTTA Ha NOTpe6UTENCKaTa CTOKA, aKO HAMALLE INNCA Ha HECHOTBETCTBUE;

2. 3HAYUMOCTTA Ha HECHOTBETCTBUETO;

3. Bb3MOXHOCTTA 13 Ce NPEANOXKM Ha NOTPeBUTENs APYr HAuMH Ha 06e31eTABAHE, KOWTO He e CBbP3aH (bC
3HauNTENHY Heyao6CTBa 3a Hero.

Korato nmpeﬁmencxaTa (TOKa He (bOTBETCTBA Ha 10roBopa 3a npoaamﬁa, npojaBaybr e ANbxeH Aa A npuseje

B (bOTBETCTBME B PAMKITE Ha e[1MH Mecel|, CYNTaHO OT NpeaABABAHETO Ha peknamalinATa ot nmpeﬁmenﬂ.

(Cnep M3TMYaHETO Ha TO3M C(poK ﬂOTpeﬁMTeﬂﬂT 1Mma npaBo Aa pa3Banu forosopa u aa my 6bAe Bb3(TaHOBEHA
3annaTeHara cyma unu Aa nCcka HamanAapaHe Ha LieHaTa Ha norpeﬁmencKaTa (ToKa. "0Tp€6|/IT€J'IﬂT He Ab/KN pasxoan
3a ekcneaupaHe Ha I10Tpe6I/ITEJ1(KaTa CTOKa WA 3@ MaTepuanu n Tpya, (Bbp3aHu C peMOHTa it, M He TpﬂﬁBa na

MOHACA 3HAUNTENHN Heynoﬁcnsa. I'Impeﬁvnenm MO3e Aa McKa n obe3iueTeHne 3a npeTbpneHunTe BCIEACTBUE HA
HeCbOTBETCTBMETO BPeau.

ﬂpm HeCbOTBETCTBME Ha nmpeﬁmen(KaTa (TOKa cjorosopa 3a npo,qa)Kﬁa nKkorato nmpeﬁmenm He e yA0B/eTBOPEH

0T peLuaBaHeTo Ha peknamaunATa, Toil Ma Npaso Ha M360p MeX Ay eAHa 0T CnefHUTe Bb3MOXHOCTU:

1. pa3BandHe Ha OroBOpa 1 Bb3CTaHOBABAHE HA 3annaTeHara oT Hero cyma;
2. HamansABaHe Ha LieHara.

I'Impet’)menm He MOXe ia npeTeHANpa 3a Bb3(TaHOBABAHE Ha 3an/aTeHaTa CyMa WK 3a HamasiABaHe LieHaTa Ha
(TOKaTa, KoraTo TbproBewLbT ce Cbriacu Aa 6bae U3BbpLUEHA 3aMAHa Ha n01pe6mencxara (TOKa CHOBa unu aa ce
nonpasu CTOKaTa B pamKiUTe Ha elJuH Mecell 0T NpefiABABaHE Ha peKknamauuaTa.

prroseubr € ATbXeH [la yA0BNEeTBOPU UCKaHe 3a pa3BaiAHe Ha A0r0BOpa U Aa Bb3CTaHOBY 3aNnaTeHara o1

I'IOTp(-'.‘6VIT€‘J1ﬂ CyMa, KoraTo cnejj Kato e yioBneTBopua Tpu peknamaunn Ha nmpeﬁmenﬂ ypes U3BbpPLUIBAHE HAa PEMOHT
Ha e[lHa I (blla (TOKa, B PaMKUTE Ha CPOKA Ha rapaHLnATa, e Hanuue cnejBallia N0ABa Ha HECHbOTBETCTBME Ha CTOKATa C

L0roBopa 3a npogaxoa.

ﬂmpeﬁmenm He MOXe [1a npeTeHnpa 3a pa3BanAaHe Ha 0roBopa, ako HeCbOTBETCTBUETO Ha nmpeﬁmencxam (TOKa

€ He3HauuTesHo.

MoTpebutenst Moxe 4a yNpaxHM NPaBoTO C1 N0 TO3 Pasaen B CPOK A0 ABE FOANHM, CYNTAHO OT AOCTABAHETO Ha

I'IOTpeﬁVITeﬂCKaTa (TOKa. ﬂByI’OﬂI/ILIJHI/IﬂT (poK cnupa fia Teye npe3 BpemMeTo, HeOﬁXOﬂMMO 3a nonpaBkata uin 3aMAHaTa

Ha HOTPEGMTQHCKHTB (TOKa UNu 3a NOCTUTaHe Ha cnopasymeHne Mexay npoAasaya i HOTPEGMTQHH 3a pellaBaHe
Ha cnopa. YI'Ipa)KHHBaHETO Ha npaBoTo Ha nmpeﬁmenﬂ Ha peknamauus He e 068'bp3aH0 CHUKaKbB ApYr CPoK 3a
npeaABABaHe Ha UCK, pasninyeH oT ABYroANLLIHUA CPOK.

HacToAwara TbproBeka rapaHLma ce npeocTasa oT v NpeAABaBA (MMYHO UK AUCTaHLMoHHO) npep TN XapTmaHH-Puko

11 BaXW Camo 3a TepuTopuATa Ha bbarapua.
Anpec3a peknamauuu: rp. Codua, k. V310K, yn. Maitop H0pwii farapun N 25A, Ten.: 02/ 964 18 20

« [Ipou3BOANTENAT HE HOCU OTFOBOPHOCT 3a LLETH NN HAPAHABAHUA B PE3YNTAT Ha HENPaBUIHO GopaBeHe, ynoTpe6a
NN HEOTOPU3MPaHA Hameca. lOMbAHNTENHUTE YaCTH, KOUTO MOANEXAT Ha U3HOCBAHE (6aTePUM, MAHLIOHH U T.H.), @
U3KI0YEHY OT rapaHLmATa. MckoeTe 3a 0Ge3iueTeHue ca orpaHnyeHn o CTORHOCTTA Ha MPOAYKTa; KOMMeHCaLmMM 3a
MI0CNeABALLYM LWETH W HAPAHABAHMA (2 U3PUYHO M3KITHOUEHH.

« [pu rapaHLUOHHY Cyyau, U3NpaTeTe anapata c MaHLLOHa U, aKo & NPUIOKIMO, 3aXPaHBALLNS afanTep, 3aeAH0
C HAMbAIHO MOMbJIHEHa U NIOANIeYaTaHa rapaHLMOHHa KapTa Uil KacoBa Genexka 3a NoKynka AUPeKTHO Uiu upe3
Bawws aumbp Ao oTAena 3a 06CnyXBaHe Ha KNMeHTU BB Bawwara Abpxasa.

12. UHpopmaLus 3a KOHTAKT NPU 3aNUTABHNSA OT KNUEHTH

BG —1113 Codms, kB. U3T0K
yn. ,Maitop l0puii farapun” 25A
Tel.: 02-964 18 20
www.veroval.bg

Ako e HeobX0A1MO, MONA, CBbPXKETE Ce € HAC Ha CbOTBETHUA aZiPeC, NOCOYeH B KPaA Ha MHCTPYKLMUTE, 32 BCAKAKBY
BbNPOCH OTHOCHO MHPBOHAYANHOTO CTAPTUPaHe, U3MON3BAHE 1 NOAAPBKKA HA YCTPOICTBOTO MY 33 AOKNaABaHE Ha
HeoyakBaHa eKCnNoaTalMoHHa HeU3NPaBHOCT UM MHUNAECHT. 3a NauueHT/noTpebuten/Tpeta cTpaqa B EBponeiickua
Cbl03 11 B CTPAHY C MAeHTUYeH perynatope pexum (PernamenT (EC) 2017/745 32 MeMLMHCKUTE U3AeNA); aKo N0
BPeMe Ha I3M0N3BaHETO Ha TOBA U3JieNINe WK B PE3YNITAT Ha HEFOBOTO U3NON3BAHE € Bb3HUKHAN (EPUO3EH UHLIMAEHT,
MONA, 0KNa/BaiiTe ro Ha NPOM3BOAUTENA U/UAN YTHIHOMOLLEHNA My NPeACTaBUTEN U Ha BaLLMA HaLMOHaNeH OpraH.

JlaHHu 33 KOHTaKT No BbNpoCUTe Ha bauTenHocTTa 3a EBpona: www.ec.europa.eu/growth/sectors/medical-devices/
contacts/

13. TexHUYeCKU JaHHU

Mogaen Veroval® BPU 26
Tun GCE609

MeTog Ha u3mepBate OcumunomeTpuyeH
[lnanasoH Ha gucnnes 0-300 mmHg

06xBaT Ha M3MepBaHe

CuctonnuHo (SYS): 50-280 mmHg
[Ninactonnuwo (DIA): 30-200 mmHg
Mync: 40-199 yaapa B MuHyTa

[ToKa3BaHeTo Ha NPaBMHYN CTOMHOCTY U3BbH 3MepPBATeNHNA ANaNa30H He
MOXe Aa e rapaHTupaHo.

Eannnua Ha nokasaxuaTa

1mmHg

TexHnuecka TOYHOCT Ha
13MepBaHeTo

Hansrane B maHwerta: +3 mmHg

Mync: £5 % oT nokasaHaTa YecToTa Ha nynca

Knuhnyxa TouHoCT Ha

(b0TBETCTBA Ha U3NCKBaHUATa Ha |EC 80601-2-30;

VI3MEPBAHETO MeTop 3a Banuaupane no Kopotkos: ®asa | (SYS), pasa V (DIA)
Pexum Ha patoTa HenpekbeHar pexum
HopmanHo Hanpexenue DC6V

3axpaHBaHe

4x 1,5V ankanHu manranosu (AA/LRO6) 6aTepum unv onumoHaneH 3axpaHsaLy
aganrep Veroval®

OuakBaH (POK Ha ekcnioatauua

20 000 n3mepBaxua

Kanauutet Ha 6atepuute

Mpu6n. 800 n3mepBaHua

NPOHUKBaHE Ha BOAA UK
TBbPAN MaTepuany

3alyuTa cpeLLy TOKOB yaap MezuuuHcko enekTpoobopyaBaHe ¢ BbTPELLHO 3aXpaHBaHe (camo Korato ce
13non3gart 6atepuu); npunoxeHa yact: Tun BF
3awuTa cpeLy BpegHO P21

HanaraHe npu HanomnBaxe

Texxonorua Comfort Air:

MHﬂVIBVI,ElyaTIHOTO HanArave npu HanomneaHe 3aBUCK OT CUCTONUYHOTO KPBBHO
Hanaraxe.

@yHKLlI/ISI 3a aBTOMaTU4yHO
N3KNyBaHe

2 MUHYTW ClIef U3MepBaHe/B NPOTUBEH Cyyait 30 cekyHaM.

MaHuwoH

MaHwoH Veroval® 3a BPU 26, maHLuoH 32 061KonKa Ha pbKa o1 22 50 42 (M
Homep Ha mogen: 30602

Kanauwtet Ha nametTa

2% 100 u3mepBaHMA CbC CpefiHa CTORHOCT 0T BCUYKM M3MePBaHUA U CpeiHa
CTOIHOCT CYTPUH/Beyep 3a nocnegHuTe 7 AHM

Ycnosua Ha pabota

TemnepaTypa Ha 06KpbxaBalarta cpega: ot +10 go +40°C
OTHoCuTeNHa BRaxHocT: < 90%, 6e3 KoHAeH3
Bb3aywHo Hanaraxe: 800 hPa — 1050 hPa

YcnoBuA 3a ChXpaneHiue/
TpaHcnopt

Temnepatypa Ha 06KpbxaBallata cpepa: o1 20 fo +55°C
OTHOCUTENHA BNAXHOCT: < 90%, 6e3 KoHAeH3

CepueH Homep

Bbpxy eTukeTa 3a knacudukauua

I'IpenpaTKa KbM CTaHAapTH

IEC60601-1; IEC 60601-1-2
(B cvotBetcTBUe cbc CISPR1T, IEC 61000-4-2, IEC 61000-4-3, IEC 61000-4-8)

Terno

Okono 220 g (6e3 baTepuute)

Pa3mepn

134([1) x 91(LL) x 48(B) mm

MpexBbpAAHe Ha faHHH

YectoTHa neHTa 2400 MHz - 2483,5 MHz
MakcumanHa moLyHocT Ha npeaaBaHe +5 dBm

AnaparbT 3a KPbBHO HaNlAraHe U3non3Ba TEXHONOTUATA C HUCKA KOHCYMAUVA Ha
eHeprua Bluetooth®, cbBMecTMMa cbe cmapTdoHu/Tabnetn ¢ Bluetooth® = 4.0.
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(+)

Veroval® vz

AnapaT 3a U3mepBaHe Ha KPbBHOTO HaNAraHe Ha pbKaTa Hap NaKbTA

[DlaTa Ha 3aKynyBaHe:

TapaHuVoHHa KapTa

CepueH Homep (BUXKTe eTUKeTa 3a Knacudukaumsa)

MpuynHa 3a onnakBaneTo

Mevar Ha npepcTaBuTens
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